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Forord

Denna rapport ir resultatet av EQ11-projektet Kompetensportfolj for dokumentation
och reflektion. Projektet har genomforts under ledning av Naturvetenskapliga
fakultetens pedagogiska enhet, PLUS, i samarbete mellan fyra fakulteter. Ett stort och
varmt tack till er som har medverkat, Crister Ceberg, Lena Jonsson, Maria Larsson,
Jennie Paldanius, Frida Sandberg och Lars Wallman! Tack ocksa till fakultetens
utbildningsnimnd som uppmuntrade projektidén, och dll universitetets
utbildningsnimnd som gav ekonomiske stod till projektet.

Vi hoppas att de kunskaper och erfarenheter som projektet har genererat ska inspirera
lirare att anvinda kompetensportfoljer i sin pedagogiska praktik — for lirande och
professionell utveckling.

Lund, den 2 februari 2017

Susanne Pelger ¢ Sara Santesson
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Sammanfattning

Vad ir en kompetensportf6lj? En samling arbetsprover som visar upp den egna
kompetensen? En elektronisk plattform fér dokumentlagring? En 6vning i reflektion
och utveckling? I denna rapport samlas erfarenheter frin medarbetare vid Lunds
universitet som under perioden 2015-2016 har arbetat med kompetensportfsljer — for
studenter och lirare.

Rapporten redovisar resultat frin tre delprojekt:
e  Utveckling av ett elektroniske portfoljverkeyg.

e Utveckling, implementering och utvirdering av reflektionsuppgifter i tre
dmnesmiljoer.

e Analys av ldrares upplevelser av att skriva pedagogisk portfol;.

Att dokumentera och reflektera 6ver sin utveckling eller sitt lirande leder till férdjupade
kunskaper och nya insikter, det vittnar bade studenter och lirare i studien om. En
annan upplevelse som delas av bdda grupperna ir att reflektion 6ver den egna praktiken
eller det egna lirandet fir positiva konsekvenser for férhallningssittet till lirande. Den
som blir medveten om sin egen utveckling far helt enkelt lust att fortsitta utvecklas.

Studien visar hur reflektionsuppgifter kan anvindas i utbildningen f6r att forma
studenter att sitta upp mdl och identifiera behov av kunskap. Dirigenom kan
reflektionsuppgifter skapa motivation for fortsatt lirande. Reflektionsuppgifter
utvecklar ocksd studenternas formdga att reflekeera dver sitt lirande. Studenter som
forstdr sin larandeprocess visar en vilja att fortsitta utmana sig sjilva och forsitra sig i
lirorika situationer. Slutsatsen blir att studenten genom att reflektera formar sitt
framtida lirande, men att liraren maste lira studenten att reflektera.

For studenter kan en kompetensportf6lj ocksa kasta ljus 6ver det som normalt inte syns
i kursbetygen, men som har stor betydelse i arbetslivet, nimligen generella
kompetenser. Den redogor for insikter och erfarenheter som studenten utvecklat under
sin utbildning och kan synliggora samarbetsférméga, kommunikativ kompetens och
social kompetens i allminhet.

Aven ldrare framhaller virdet av att dokumentera och reflektera 6ver sin utveckling. De
vittnar om hur arbetet med en pedagogisk portfolj hjilper dem att g fran intuition till



vetenskapligt grundad pedagogik, ett mera systematiskt tillvigagingssitt i
undervisningen och en vilja att utvecklas vidare i sin pedagogiska praktik.

Sist men inte minst vill vi lyfta fram den tillfredsstillelse som arbetet med en
kompetensportfolj skanker. Lirare upplever hur reflektionen 6ver den egna praktiken
ger en okad trygghet i lirarrollen. Studenter som reflekterar éver sin utveckling och
kompetens kinner sjilvfortroendet vixa.

Arbetet med en kompetensportfolj kan siledes vara utvecklande, pi ett bade
intellektuellt och personligt plan. Men att dokumentera och reflektera ir en firdighet.
Utan styrning riskerar reflektionerna att bli generella upprepningar av kursmal eller
platta beskrivningar av hindelseforlopp. Skribenter, i synnerhet studenter, behover
instruktioner, évning, goda exempel och respons for att utveckla sin férmaga att
dokumentera och reflektera. Rid och rekommendationer for arbetet med
kompetensportféljer finner du sist i rapporten.
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Bakgrund

Studenter trinar under sin utbildningstid bide imnesmissiga och generella firdigheter,
sd att de vid examen ska ha natt de 6vergripande mélen. Eftersom studenters firdigheter
i dag vanligtvis inte dokumenteras pa négot systematiskt sitt kan det dock vara svart
for den enskilda studenten att visa vilka fardigheter som faktiskt har uppnétts. Det finns
dirfor behov av att utveckla formerna fér hur studenters prestationer — bade
dmnesspecifika och generella — kan dokumenteras och synliggoras. Ett stt att gora detta
ir genom en s.k. portfolio eller portfslj (se t.ex. Klenowski, 2002).

Avsikten med detta projeke har varit att utveckla formerna f6r dokumentation och
presentation av firdigheter. Syftet dr dubbelt: genom att studenter successivt bygger
upp en portfolj med alster som de producerar under utbildningen kan de visa konkreta
prov pa sina firdigheter, till exempel f6r en moéjlig arbetsgivare. Sammanstillandet av
portféljen bidrar ocksa till att géra firdigheterna synliga for studenten sjilv. Denna
effekt kan ytterligare forstirkas genom att studenten reflekterar dver och sitter ord pa
sitt larande och sin utveckling. En sidan reflektion kan bidra till att ge studenten en
bittre forstielse for det egna tinkandet, agerandet och lirandet (Girdenfors, 2010).
Samtidigt kan den ge viktig aterkoppling till lirarna pa utbildningen.

Inte bara studenter, utan ocksa lirare, kan arbeta med egna portfljer for att synliggora
och mojliggora sin utveckling. Genom framvixten av pedagogiska akademier har det
blivit allt vanligare att lirare sammanstiller och reflekterar 6ver sina meriter i en
pedagogisk portfolj. Portfoljen utgdr di ett underlag for meritbedomning. Vi har
dessutom kunnat se, i de forberedande workshopar som anordnas for lirarna, att
skrivandet av en pedagogisk portf6lj ofta leder vidare till en djupare reflektion 6ver den
egna undervisningspraktiken. Ett tredje syfte med detta projeke 4r dirfor att undersska
vilka tankar och, i forlingningen, effekter pa den pedagogiska praktiken som lirares
portfoljskrivandet kan leda till.

Projektet dr dmnesoverskridande och har genomférts under ledning av PLUS
(Naturvetenskapliga fakulteten) i samverkan med olika institutioner och avdelningar
vid fyra fakulteter vid Lunds universitet: Avdelningen f6r medicinsk stralningsfysik
(Naturvetenskapliga fakulteten), Institutionen fér biomedicinsk teknik (Lunds
tekniska hogskola, LTH), Institutionen for kommunikation och medier och
Avdelningen fér hogskolepedagogisk utveckling (AHU) (Humanistiska fakulteten)
samt Live@Lund (Ekonomihdgskolan). Projektet bestdr av tre delprojekt:
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1) Portfoljverktyg, 2) Studenter reflekterar — tre fall, och 3) Den pedagogiska portféljen
som reflektionsverktyg. Dessa redovisas i sin helhet i separata bilagor. I denna
overgripande rapport sammanfattar, analyserar och diskuterar vi delprojektens resultat.
Avslutningsvis ger vi ocksd nagra praktiska rekommendationer f6r hur studenters och
lirares arbete med portfoljer och reflekterande skrivande kan stddjas.

PORTFOLJEN | UTBILDNING OCH YRKESLIV

Kompetensportfoljer forekommer i manga sammanhang och kan anvindas for olika
syften. Inom konstnirlig verksamhet har portféljer linge anvints for att dokumentera
och presentera konstnirers verk. Aven inom andra omriden har portfsljer kommit att
anvindas allemer, som ett sdtt att sammanstilla och organisera olika typer av alster efter
hand som dessa produceras, inom savil utbildning som yrkesliv. I portféljen kan dven
ingd intyg och annan evidens som styrker en persons kompetens. Hirigenom ger
portfoljen en samlad bild av personens kunskaper och férmagor, och kan dirmed
anvindas fér meritredovisning, till exempel i samband med en arbetsansékan. Ett annat
sitt att anvinda portfoljen ir som underlag for reflektion. Personliga reflektioner om
det egna lirandet eller den egna professionella utvecklingen kan da ocksi ingd som en
del i portféljen.

Portfoljer kan alltsd skrivas for olika syften. Smith och Tillema (2003) urskiljer fyra
portfoljtyper beroende pa 1) vilket syfte portféljen skrivs for — bedémning eller
utveckling, och 2) vilka former portféljen skrivs under — externa krav (obligatorisk) eller
inre, personlig motivation (frivillig). Utifran dessa tva dimensioner kan portf6ljer delas

in i fyra renodlade typer:

Mapp — en sammanstillning av prestationer. Den ir obligatorisk infor en ansokan, t.ex.
till en utbildning eller befattning, och bedéms utifrin definierade kriterier eller
standarder.

Triningsportfolj — en sammanstillning av genomforda uppgifter. Den ingir som en
obligatorisk del inom en kurs eller ett utbildningsprogram, askadliggor uppnidda
kunskaper, formagor och kompetenser och kan ocksd innehilla en reflektion om
lirandet. Denna portfljtyp har ofta ett givet uppligg for att underldtta urvalet av
innehdll for skribenten.

Reflekterande portfélj — ett personligt urval av exempel som speglar utveckling och
prestation, och som kommenteras och motiveras. Den anvinds t.ex. i samband med en
ansokan eller befordran och bedéms utifrin givna kriterier.

Personlig utvecklingsportfélj — en personlig utvirdering och reflekterande redogorelse
av professionell utveckling 6ver tid. Sammanstillda erfarenheter ger underlag for
kollegial diskussion och méjlighet till fortsatt utveckling, och bidrar ocksa till att forma
skribentens professionella identitet.
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Bed6mning

Mapp Reflektionsportfolj

Obligatorisk Frivillig

Personlig

[ianinEspareli utvecklingsportfolj

Larande,
utveckling

Figur 1.
Olika portfoljityper (efter Smith & Tillema, 2003).

Ett exempel pad omrdde dir olika typer av portfdljer skrivs — bade inom studier och
yrkesliv, och for olika syften — dr utbildningssektorn. Bland praktiserande lirare kan
portféljer anvindas bade for personlig utveckling och som underlag for
meritbeddmning. Aven bland akademiska lirare har det blivit allt vanligare att redovisa
pedagogiska meriter i form av en pedagogisk portfolj, och i takt med det senaste
decenniets framvixt av pedagogiska akademier har portfoljskrivandet fict 6kat utrymme
vid svenska lirositen. I hdgre utbildning har reflekterande portfoljer linge anvints
under studier och praktik framfér allt inom vérd, socialt arbete och undervisning
(Moon, 2004; Tummons, 2011). Aven inom ungdomsskolan har portféljen pd senare
ar fate spridning som didakeiske redskap.

Samtidigt som portfoljer medfér manga méjligheter pekar Klenowski (2002) pa
svarigheter som kan uppkomma da de infors i utbildningar. Forutom de praktiska och
tekniska problem som kan uppkomma, finns det ibland en osikerhet om hur portfoljen
ska passas in i befintliga pedagogiska ramar, och hur den kan ersitta eller komplettera
andra redovisnings- och bedémningsformer inom utbildningen. Det kan ocksa fa
negativa konsekvenser for lirande och undervisning om syftet med portfoljen ir
oklart — ska den anvindas for bedémning eller utveckling, eller kanske bade och?
Enskilda ldrare kan dirfér behova pedagogiske stod for hur portfoljen ska integreras i
deras undervisning; det behdver dven finns en gemensam policy for hur portfoljer
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anvinds inom utbildningen som helhet. Dessutom behover studenter fi undervisning
och stod for att utveckla den kognitiva forméaga som kritisk reflektion och sjilvvirdering
innebir, och som ir en forutsittning for att deras arbete med portfoljen ska bli
framgéngsrikt och leda till lirande.

I detta projekt behandlas bade praktiska och pedagogiska frigor om hur portféljer och
reflekterande  uppgifter kan anvindas i utbildningen. Dessutom undersoks
universitetsldrares erfarenheter av att skriva en pedagogisk portfolj. Det forsta
delprojektet har fokus pd dokumentation — hur studenter pa ett systematiskt sitt kan
organisera och fi en 6verblick ver saidant som de producerar under utbildningens ging.
Resultatet av detta delprojekt ar ett verktyg ddr studenters alster successivt ldggs till i en
individuell, elektronisk portfslj. Det andra delprojektet handlar om hur studenter kan
trina sin formaga att reflektera dver och forsta sitt eget lirande. I detta delprojeke
redovisas tre fall av hur reflekterande uppgifter har inférts i utbildningen, inom olika
dmnen och pa olika nivaer, och vilket utfall det har gett. I det tredje delprojektet
undersoks akademiska lirares upplevda effekter av att skriva en pedagogisk portfolj,
som bade innehaller en redogorelse av lirarens pedagogiska meriter och en reflektion
over den egna undervisningen och professionella utvecklingen.

VAD AR EN REFLEKTION?

Mainga studier som handlar om reflektion refererar till John Dewey (1933), som
definierar reflektion pa foljande sitt:

active, persistent and careful consideration of any belief or supposed form of
knowledge in the light of the grounds that support it and the further conclusions
to which it tends.

Denna definition kan tolkas och sammanfattas utifrin fyra kriterier, som ocksi
tydliggor vilka syften reflektionen kan tjina (Rodgers, 2002):

1. Reflection is a meaning-making process that moves a learner from one
experience to the next with deeper understanding of its relationships with and
connections to other experiences and ideas. It is the thread that makes
continuity of learning possible, and ensures the progress of the individual and,
ultimately, society. It is a means to essentially moral ends.

2. Reflection is a systematic, rigorous, disciplined way of thinking, with its roots
in scientific inquiry.

Reflection needs to happen in community, in interaction with others.

4. Reflection requires attitudes that value the personal and intellectual growth of
oneself and of others.
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Reflektionens betydelse for en professionell praktik betonas ytterligare av Schén (1983),
som myntade begreppen reflection-on-action och reflection-in-action. Begreppen gor det
dn tydligare att reflektion inte bara sker i efterhand, utan ocksd kan ske under ett
pagiende hindelseforlopp. Enligt detta synsitt kan reflektion alltsi anvindas som en
strategi for att hantera situationer nir de uppkommer. Vi ska dterkomma till vad en
sidan reflekterad praktik kan innebira.

En ytterligare utvidgning av begreppet reflektion gors i Hattons och Smiths (1995)
definition:

deliberate thinking about action with a view to its improvement.

Den innehéller dven ett framitsyftande perspektiv med en avsiktlig strivan mot
forbittring. En sddan definition stimmer vil 6verens med den férmaga till reflektion
som studenter inom hégre utbildning férvintas tilligna sig for framtida professionell
och personlig utveckling,.

REFLEKTION SOM FARDIGHET

Ett av Hogskoleférordningens 6vergripande mal for en generell examen ér en forstaelse
for det egna larandet (SFS 1993:100, bilaga 2). For kandidatexamen ska studenten

— visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
utveckla sin kompetens.

F6r masterexamen ir motsvarande mal att studenten ska

—  visa formdga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta
ansvar for sin kunskapsutveckling.

Dessa mél forutsitter en forméga till reflektion av akademiske slag. Ett forsta steg dr
dirfor att studenten forstdr skillnaden mellan en akademisk och en personlig reflektion.
Medan den personliga reflektionen ofta stannar vid hindelser och kinslor, ska den
akademiska reflektionen ha ett klart och medvetet syfte, och ocksi visa evidens for
lirande (Ryan, 2011). En sadan reflektion kriver att studenten kan anvinda teori fran
utbildningen for att beskriva, forklara och diskutera kritiska hindelser och deras
betydelse f6r den framtida yrkespraktiken. Som de flesta andra formagor ir reflektion
nagot som behdver trinas, och som successivt kan utvecklas under utbildningens ging.
Genom systematisk 6vning och stegvis 6kande krav kan studenten efter hand ni allt
hégre mal. Men hur kan en sidan progression se ut och vad kinnetecknar reflektioner
pa olika niva?
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Det finns ett flertal hierarkier som kan anvindas f6r att dela in akademiska reflektioner
i olika kvalitativa nivier. Gemensamt fér dem ir att de ligre reflektionsnivierna
kinnetecknas av beskrivande redogorelser, medan de hogre nivderna har alltmer
framtridande analytiska inslag. Ett exempel dr den indelning med hjilp av R-verb som
kinnetecknar fem reflektionsformer med gradvis okande komplexitet: rapportera,
respondera, relatera, resonera och rekonstruera (Bain et al. 2002). En motsvarande
kategorisering dr Hattons och Smiths (1995) nivéer dir de fyra forsta — teknisk,
deskriptiv, dialogisk och kritisk reflektion — leder vidare till den femte och hogsta, i
vilken ndgon av de ligre reflektionsnivéerna tillimpas i en specifik situation.

Till skillnad frin sddana hierarkiska indelningar menar Ryan (2011) att en akademisk
reflektion bor innehélla textpartier av olika typ. Som nodvindiga bestindsdelar nimner
hon kronologiska beskrivningar av hindelseférlopp, teoretiska resonemang, frklaring,
analys samt diskussion om de egna erfarenheternas betydelse for den framtida
praktiken. Dirmed ser hon inte texttyperna som uttryck for olika kvalitativa nivaer,
utan framhéller att de kompletterar varandra och fyller olika funktioner i den
akademiska reflektionen. Hon definierar ocksd de sprikliga element som kinnetecknar
var och en av dessa texttyper. Vi aterkommer till Ryans texttyper lingre fram i
rapporten.

Aven om frmagan att reflektera ir ett mal som ska nds ir det inte alla studenter som
upplever det reflekterande skrivandet som en naturlig del av utbildningen. Upplevelsen
kan variera mellan utbildningsimnen och 4ven beroende pd vad detta skrivandet har
for syfte. Det finns framfor allt tva skil till ate studenter kan kidnna ett motstand infor
reflekterande skrivuppgifter (Tummons, 2011). Det forsta har att gora med textens
innehdll: det reflekterande skrivandet innebir att studenten forvintas belysa savil
positiva som negativa erfarenheter, vilket gor att det inte bara ir personliga framgingar
som gors synliga, utan ocksi misslyckanden. Genom att dokumentera sina
misslyckanden i text gor studenten dem synliga och bestindiga dven for andra, vilket
kan leda till att studenten kinner sig utsatt. Som forsvar kan studenten dé vilja att
utelimna de negativa upplevelserna, i ett forsok att skydda sin professionella identitet
och uppritthélla ett gott anseende. Det andra skilet handlar om sittet att skriva: for
miénga studenter 4r det reflekterande skrivandet en obekant genre. Den skiljer sig frin
det traditionella, akademiska skrivandet pd s sitt att studenter i den reflekterande
texten ska lyfta fram och diskutera sina egna erfarenheter frin en personlig synvinkel,
samtidigt som erfarenheterna kopplas till teori. Spriket ska ocksd priglas av den
terminologi och det gingse sitt att resonera som rader inom dmnet. Tillsammans stéller
detta retoriska krav som studenten kan uppleva som héga (Goodfellow & Lea, 2005).
Aven om det kan finnas ett motstind mot det reflekterande skrivandet bland studenter
har detta dock visat sig kunna frimja deras formdga att reflektera (Mortari, 2012).
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REFLEKTERA FOR ATT LARA

Genom att dokumentera och sammanstilla sina studieprestationer kan studenter
observera sitt eget lirande och, genom att reflektera 6ver larandet, forsta hur det gar till.
Bristen pa reflektion har pekats ut som en bidragande orsak till ytinriktat lirande, och
foljaktligen kan reflektion ses som en nddvindig komponent for att ett djupinrikeat
lirande ska kunna uppnas (Moon, 1999; 2004). Férutom att frimja den metakognitiva
formagan kan reflektion alltsd bidra till studenters dmnesforstaelse.

Ett méjligt sdtt att utnyttja denna effeke 4r att ldta studenter reflektera 6ver kursinnehall
och 6vningar i dmnesutbildningen. Inom naturvetenskaplig utbildning till exempel,
kan laborationer kompletteras med moment dir studenter, bdde individuellt och i
grupp, fir reflektera 6ver empiriska resultat och teori. P4 si vis uppmuntras de att
forhandla savil med sig sjilva som andra om vilken evidens som stodjer tinkbara
slutsatser (Choi m.fl., 2013). Ett reflekterat, djupinriktat lirande har pa detta sitt visat
sig ha en gynnsam effekt pad naturvetarstudenters formdiga att formulera egna
fragestillningar och designa nya undersokningar (Grimberg & Hand, 2009). Det
reflekterande skrivandet har hirigenom framhallits som sirskilt gynnsamt f6r studenters
forstielse, av dmnesmissiga begrepp, dmnet i stort och den vetenskapliga metoden
(Reynolds m.fl., 2012). Inom sjukhusfysikerutbildningen i Lund har studenters
skrivande av en kompetensportfolj utnyttjats for att kombinera reflektionens kognitiva
effekter med den forberedelse infor yrkeslivet som en kontinuerlig och systematisk
dokumentation av prestationer innebir (Jonsson, 2008).

BEDOMNING OCH RESPONS

Under utbildningen ir det lika viktigt for studenten som for liraren att fi en éverblick
over lirandet. Portfoljskrivandet kan bidra till denna process och ocksa ge mojlighet till
sjalvvirdering (Klenowski, 2002). Det kan dven vara virdefullt for studenten att fa
respons pd sin portfolj och sina reflektioner 6ver det egna lirandet. Sddan respons kan
med fordel ges formativt for att frimja ytterligare lirande (Sadler, 1989).

Vi har tdigare nimnt att studenter kan kinna sig utsatta nir de delger andra sina
reflektioner, sirskilt om dessa handlar om negativa upplevelser. Det har dirfor stor
betydelse bade hur responsen framfors och vad den innehéller. Som all konstruktiv
respons forutsitter detta att det finns klara bedémningskriterier som responsgivaren
kan forhilla sig till. Eftersom reflektionen utgér ifrin studentens egna upplevelser ar
responsens syfte inte att virdera de tankar som uttrycks i reflektionen, utan i stillet att
bedéma hur reflektionen dr skriven i forhallande till vad som karakteriserar en
akademisk reflektion. Responsen kan di bli konstruktiv och hjilpa studenten att na
hogre kvalitativa nivéer i sina reflektioner (Geyskens m.fl., 2012). Det kan ddrfor vara
limpligt att definiera bedomningskriterierna utifrin de komponenter och texttyper som
kinnetecknar en akademisk reflektion (Ryan, 2011). Med sidana kriterier blir det ocksa
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mojligt att lata studenter ge varandra kamratrespons pa varandras reflektioner och
portfoljer, utan att responsen riskerar att upplevas som olustig.

REFLEKTERAD PRAKTIK

Precis som kvalitativt ldrande forutsitter en formaga atc reflektera har
reflektionsformagan betydelse for yrkesutovande och professionell utveckling. En sadan
reflekterade praktik innebir att praktikern gor ett urval av erfarenheter och upplevelser,
och analyserar dessa pa ett reflekterande sitt. Dirigenom kontrasterar en reflekterad
praktik mot ett rutinmissigt handlande, som i stillet styrs av impuls, tradition och
auktoritet (Hatton & Smith, 1995). Exempelvis kan ldrares reflektion i
undervisningspraktiken beskrivas som en komplex mental process dir liraren
begrundar och tolkar sina erfarenheter for att dra lirdom av dem och p4 sé sitt utveckla
sin praktik (Atkins & Murphy, 1995). Inom det som kallas communities of practice
(Wenger, 1998), eller pa svenska praktikgemenskaper (Gustafson, 2010), kan individer
genom kollektiv reflektion gemensamt bidra till utveckling av praktiken i stort. Hir
kan reflektionen vara, inte bara ett redskap for férindring, utan ocksa ett sitt att
utforska normer och antaganden som rider inom den professionella praktiken
(Tummons, 2011).

Nir studenter under sin utbildning férbereds for det kommande yrkeslivet — sin
framtida praktik och roll inom en praktikgemenskap — ir alltsd formagan att reflektera
central. Genom att stddja utvecklingen av studenternas reflektionsformaga rustar
utbildningen dem f6r ett forinderligt yrkesliv. Den formaga som krivs for en
reflekterad praktik kan ses som en utvidgning av formagan att reflektera 6ver och att ta
ansvar for sitt eget lirande. For att utveckla denna formaga, som ocksa utgor ett av
Hogskoleforordningens examensmal (SES 1993:100, bilaga 2), krivs systematisk
trining med delmal, konstruktiv linkning och progression genom utbildningen.

Som ett led i detta arbete har, inom ramen f6r delprojekt tvd, olika reflektionsuppgifter
utvecklats, implementerats och utvdrderats i olika utbildningssammanhang. 1
delprojeke tre ir fokus de insikter och forindringar av den pedagogiska praktiken som
kan folja med ett reflekterande portféljskrivande. Dirmed finns en tydlig koppling
mellan lirares och studenters reflekterade praktik. For att kunna stdja utvecklingen av
studenters  reflekterande foérmaga behover liraren sjilv ha forstdelse  for
reflektionsprocesser, och en férméiga att tillimpa dem (Rogers, 2001). Det ir dérfor
nédvindige att forstd hur ldrare reflekterar Gver sin pedagogiska praktik och vilka
forandringar dessa reflektioner kan leda till inom en akademisk praktikgemenskap.
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Projektets genomférande

Inom det overgripande projektet har tre delprojekt samordnats och genomforts. I
delprojeke 1, dir ett elektroniske portfoljverktyg har utvecklats av Live@Lund, har
lirarna i de bida andra delprojekten fungerat som referenspersoner. Dessa lirare har
bidragit med synpunkter infér utvecklingsarbetet och gett respons pa en forsta version
av verktyget. Aven Lunds naturvetarkdr har getts méjlighet att komma med dnskemal.
Studenter har ocksi testat och kommenterat portfoljverktygets olika funktioner.
Delprojektet redovisas i Bilaga 1.

Delprojekt 2 har genomforts i form av tre fallstudier, dir olika typer av
reflektionsuppgifter ~ har  implementerats  inom  civilingenjérsutbildningens
elektroteknikprogram, utbildningen i retorik och sjukhusfysikerutbildningen.
Sammanlagt fem ldrare inom dessa utbildningar har medverkat i projektet. De har inom
respektive utbildning planerat, utvecklat och genomfért skriftliga reflektionsmoment,
samt utvirderat utfallet genom en innehéllsanalys av studenters texter (Cohen m.fl.,
2007). Under projektets ging har lirarna vid ett antal méten, tillsammans med
projektledaren, diskuterat och gett formativ respons péd reflektionsmomentens
utformning, och senare pa analys och rapportering. Genom detta uppligg har
delprojektet priglats av kollegial granskning och samverkan 6ver amnesgrinser. De tre
fallstudierna rapporteras i Bilaga 2—4.

Delprojekt 3, som undersoker lirares upplevelser av att skriva en pedagogisk portfolj,
har genomforts i form av en enkitstudie. Aven i detta delprojekt har innehallsanalys
(Cohen m.fl., 2007) anvints som metod for att undersoka vilka eventuella insikter och
forindringar i den pedagogiska praktiken lirarnas enkitsvar vittnar om till f6ljd av
portfoljskrivandet. Studien redovisas i Bilaga 5.
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Resultat

DELPROJEKT 1: PORTFOLJVERKTYGET

I detta delprojeke har syftet varit att utveckla ett elekeroniske portfoljverkeyg. Verkeyget
samlar, organiserar och skapar en dverblick dver uppgifter som den enskilda studenten
har limnat in under sin studietid. Med hjilp av verktyget kan studenten ocksa ladda
upp egna filer, soka och filtrera samt vilja ut filer och skapa en portfélj. Delprojektet
redovisas i bilaga 1.

DELPROJEKT 2: STUDENTER REFLEKTERAR - TRE FALL

Under perioden 2015-2016 har tre utbildningar vid Lunds universitet prévat och
utvirderat att lata studenter reflektera 6ver sitt eget ldrande: civilingenjorsutbildningen
i elektroteknik, retorikutbildningen och sjukhusfysikerutbildningen. De tre
utbildningarna har anvint reflektionsuppgifterna for olika pedagogiska syften och
likasd studerat och utvirderat texterna utifran olika frigestillningar, se bilaga 2—4.

I vilka pedagogiska sammanhang anvands reflektionsuppgifterna?

I samtliga tre utbildningar motsvarar reflektionsuppgifterna nirmast Smiths och
Tillemas (2003) definition av triningsportféljer; uppgifterna ingir som obligatoriska
delar i en kurs, men de anvinds inte i férsta hand som underlag f6r bedémning eller
examination utan framfor allt som ett verktyg for lirande och utveckling.

Pa elektroteknikprogrammet ir syftet med reflektionsuppgiften att stimulera
studenternas motivation for utbildningen. Utbildningen har linge haft problem med
lag genomstromning, vilket programledningen tror beror pa bristande motivation hos
studenterna. Elektroteknikutbildningen 4r en bred utbildning, och ménga studenter
viljer utbildningen utan att ha nigon klar framtidsplan. Ménga tar ling tid p4 sig att
klara det forsta arets grundliggande matematikkurser, vilket antas bero pd att
studenterna inte inser sitt behov av dessa kunskaper. For atc 6ka studenternas
motivation for de fortsatta studierna anvinds reflektionsuppgiften i slutet av forsta dret
pa utbildningen. I uppgiften krivs att studenterna blickar bade framéit och bakét. De
ska dels reflektera Gver hur det forsta drets kurser bygger vidare pa tidigare kunskaper,
dels sitta upp mél och identifiera kunskapsbehov bade for de fortsatta studierna och for
yrkeslivet.
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Pa retorikutbildningen 4r problemet en brist pa arbetlivsanknytning som en f6ljd av att
utbildningen inte syftar mot ett sarskilt yrke, utan snarare trinar generella kompetenser.
Studenter pa grundkursen i retorik har olika bakgrund och séker sig till olika delar av
arbetsmarknaden eller dill fortsatta studier. Pa retorikutbildningen fir studenterna
sammanstilla en retorisk portfolj efter en termins studier, i slutet av grundkursen. I
portfdljen ingir tvé reflekterande texter med olika syften och mottagare. Den forsta
texten ir en studiesammanfattning dir studenterna riktar sig till sin examinator och sig
sjalva. De beskriver sin ldrprocess och sina nyerévrade forméagor och skriver ocksa fram
mél for sin fortsatta utveckling. Syftet 4r att studenterna ska bli medvetna bade om vad
de har lirt sig och hur de har lirt sig och ddrmed ligga grunden for ett livslangt lirande.
Den andra texten kallas f6r kompetensbeskrivning och riktar sig tll en presumtiv
arbetsgivare (som kan vara fiktiv). Syftet med kompetensbeskrivningen 4r att underlitta
klivet ut i arbetslivet genom att med kompetensbeskrivningens hjilp se sig sjilv i en
yrkesroll.

Pa sjukhusfysikerutbildningen ir reflektionsuppgiften exempel pa reflekterad praktik
(se tidigare referenser till Moon, 2004 och Tummons, 2011). I utbildningen bestir den
nist sista terminen, termin 9, av verksamhetsforlagd praktik. Pa praktiken ska
studenterna anvinda sina teoretiska kunskaper, de ska utveckla sin forstdelse for
patientsikerhet och betydelsen av kommunikation med olika yrkesgrupper, patienter
och anhériga. I en reflektionsuppgift i slutet av praktikterminen ska studenterna
reflektera over sin egen roll pa arbetsplatsen, sin syn pd patientsikerhet och
kommunikation samt slutligen sitta upp mal for sitc framrtida yrkesliv. Syftet med
reflektionsuppgiften ir att hjilpa studenterna att summera och analysera erfarenheter
fran praktikterminen och att forbereda dem for sin yrkesroll.

Vad soker studierna svar pa?

De tre dmnena har analyserat sina studenters reflekterande texter med olika
utgdngspunkeer. Elektroteknik har underséke hur studenternas motivation och malbild
paverkar deras forméga att identifiera behov av kunskap samt deras studieresultat. Varje
students reflektionstext har relaterats till studentens studieresultat.

Inom retorikimnet har syftet varit att se dels vilka kompetenser studenterna viljer att
beskriva, dels hur de beskriver sin lirprocess. Anonyma kursvirderingar har ocksé
anvints for att undersoka studenternas upplevelse av reflekterande skrivande.

Pa sjukhusfysikerutbildningen har syftet varit att studera formen for reflekterande
skrivande och i vilken utstrickning reflektionerna kan anvindas for att beskriva lirande.

Samband mellan mal, motivation och resultat

Inom elektroteknik har det viktigaste incitamentet f6r att infora reflektionsuppgifter
varit att hjilpa studenterna framdc i utbildningen. Studenterna har uppmanats att
redogora for forvintningar och mal och att identifiera sitt behov av kunskap. Samtidigt
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har ldrarna genom att relatera detta till de enskilda studenternas studieresultat kunnat
dra slutsatser om betydelsen av mél och motivation. I rapporten konstateras att det
finns kopplingar mellan vad studenterna skriver i sina reflektioner och hur de lyckas i
utbildningen. Studenter som formulerar mal och identifierar behov av specifik kunskap
lyckas i allminhet bittre med studierna. Dessutom 4r studenter med langsiktiga mal
bittre pd att identifiera behov av kunskaper. Att genom reflektionsuppgifter forma
studenter att sitta upp mél och identifiera behov av kunskap under utbildningen kan
dirfor vara ett sitt att stotta studenterna och hjilpa dem att lyckas.

Reflektera for att lara sig — men forst lara sig reflektera

En akademisk reflektion bér innehélla textpartier av olika typ, menar Ryan (2011).
Eftersom en reflektion innehéller sivil erfarenheter som diskussioner kring och
slutsatser av dessa, kommer den att vixla mellan det specifika och det generella, mellan
exempel och principer.

I en av dmnesmiljoerna, sjukhusfysik, har rapportforfattarna analyserat
studentreflektionernas kvalitativa niva och sirskilt lyft fram de uttryck som de definierar
som “reflekterande formuleringar”. Med detta avses, i enlighet med Ryan (2011),
formuleringar som ska uttrycka en relation mellan studentens erfarenheter och insikter.
Rapportférfattarna noterar att studenterna oftast redogor f6r antingen erfarenheter eller
insikter, men mera sillan binder samman dem till reflekterande formuleringar. I
rapporten framhalls dock att dven redogorelser av hindelseforlopp dr uttryck for
reflektion, eftersom de kriver att studenten har gjort ett urval bland sina upplevelser.

Ocksa i retorikimnets rapport problematiseras det faktum att studenterna i vissa fall
generellt beskriver en formaga utan att exemplifiera. Rapportforfattaren utesluter inte
att studenterna i sidana fall reproducerar formuleringar frin ldrare, kursplaner eller
litteratur om vad de bér uppné utan att detta egentligen avspeglar studentens lirande.
Att rapporten 4nda visar prov pa en mingd reflekterande formuleringar kan bero pa
dels att retorikstudenterna trinats i reflekterande skrivande under en hel termin, dels
att uppgiftsinstruktionen explicit uppmanar studenterna att exemplifiera och forklara
sina férmagor: ”Var explicit i dina beskrivningar! Skriv t.ex. inte bara 4z du har blivit
bittre pa att disponera, utan beskriv sur du gjorde forut och hur du gor nu. Skriv inte
bara ast du dr bittre pd att skapa pathos, utan beskriv hur du nu skapar pathos.”
Féljande formulering ir ett exempel pa hur en student visar sin nyférvirvade férmaga
genom att jimfora hur en situation hanterades fore respektive efter utbildningen:

Jag har for det forsta lirc mig att disponera och jag har dessutom lirc mig att
disponera vil. Om jag exempelvis jaimfor debattartiklar jag skrev fore denna kurs,
med hur jag skriver nu ir skillnaden som natt och dag nir det kommer till
disponering. Dir jag forut disponerade texter helt slumpmissigt anvinder jag mig
numera mer in girna av den klassiskt retoriska dispositionsmodellen. En
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dispositionsmodell som jag tycker fungerar utmirkt pa nistan alla typer av texter,
inklusive denna retoriska portfolj.

I de dmnesmilj6er dir man undersokt reflektionernas kvalitet har man i bida fallen
dragit slutsatsen att studenterna skulle vara betjinta av tydligare instruktioner.
Sjukhusfysik framhiéller att studenterna maste kinna till lirarens definition av en
reflekterande formulering och att det méste klargoras att studenterna ska ge konkreta
exempel pé egna erfarenheter.

Om studenterna lir sig den akademiska reflektionens byggstenar ér forutsittningarna
goda att reflektionen ska hjilpa studenten att nd storre kunskapsdjup. Férmagan att
vixla mellan olika abstraktionsnivier genom att gora jimférelser, generalisera och
teoretisera ir ndgot som bland annat Biggs och Collis (1982) pekar pi som
karakeiristiskt for kvalitative hoga nivéer av lirande. Om studenten férmér koppla en
enskild hindelse till en generell princip kan kopplingen ocksé goras frin den teoretiska
nivan till nya enskilda hindelser. Det ligger grunden for ett reflekterat handlande och
beredskap for nya situationer, ett av reflektionens viktigaste syften (Rodgers, 2002;
Hatton & Smith, 1995).

Portféljen lyfter de generella kompetenserna

Ett av syftena med portfoljer dr att de ska kunna anvindas for att dokumentera
fardigheter. Dirfor dr det relevant att se i vilken utstrickning en akademisk reflektion
kan visa ndgot som inte kursbetyg eller andra examinationsformer kan visa.

Hir maste svaret bli att reflektionsuppgiftens utformning med noédvindighet styr vad
studenterna kommer att reflektera 6ver. Om studenterna uppmuntras att reflektera
over hur de férindrats eller utvecklats under utbildningen, om de uppmanas att jimféra
hur de loser en uppgift nu jaimfért med hur de gjorde tidigare, di kommer svaret
ofrinkomligen att kasta ljus 6ver inte bara den dmnesspecifika kompetens som
studenten har utvecklat utan Z4ven generella kompetenser som analys- och
problemlésningsférméga, social kompetens och sjilvfortroende. Att reflektera 6ver den
egna kompetensen utifrin hur man hanterar olika situationer kriver ett holistiskt
perspektiv. De specifika kunskaperna och formégorna blir meningsfulla nir de anvinds
i ett sammanhang, nir studenten kan koppla ihop dem och applicera dem.

I retorikimnets rapport framgér att 6ver hilften av studenterna i sin reflektion uppger
att utbildningen har stirke deras sjilvfortroende och en fjirdedel att deras sociala
kompetens har stirkts, exempelvis vad giller foSrmagan att samarbeta och ge konstruktiv
kritik. I den del av portfoljen dir studenterna ska rikta sig till en arbetsgivare ar det
framfor alle de generella kompetenserna som lyfts fram, vilket kan tolkas som att
studenten tror att det ir vad en arbetsgivare virderar mest. De framhéller sin frméga
att arbeta systematiske, sin samarbetsférméga och sin férmaga att lyssna och se olika

perspektiv.
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Reflektionerna fran sjukhusfysik belyser i stor utstrickning arbetslivserfarenheter, nagot
som foljer naturligt av att reflektionen skrivs under en praktiktermin. Studenterna
beskriver hir exempelvis en 6kad sjilvinsikt, forméga att ta ansvar och planera sitt
arbete, att samarbeta och att kommunicera med personer med olika bakgrund.
Férmagan att applicera sina teoretiska kunskaper lyfts ocksd fram av studenterna.

De generella kompetenserna ir inte pd samma sitt synliga i reflektionerna frin
elektroteknik, vilket kan forklaras av uppgiftens formulering, dir studenterna inte pa
samma sitt som i de andra amnena uppmanas att beskriva sin kompetens eller fsrméaga.
Frigan "Hur ser du pa det du lirt dig under det gangna aret?” inbjuder snarare till att
virdera utbildningen som sidan. Studenternas reflektioner frin de tre imnesmiljoerna
visar att reflektionen, som del av en portflj, kan anvindas for att synliggora studenters
generella kompetenser, men att uppgiftens formulering dr avgérande f6r om och hur
det gors.

Som man fragar far man svar

Lirarna pid de tre utbildningarna i studien har anvint styrande fragor i
reflektionsuppgifterna, vilket sdtter ramar f6r studenternas skrivande och ger
forutsittningar for det systematiskt disciplinerade tinkande som enligt Rodgers (2002)
kinnetecknar reflektionen.

I vilken riktning styr frigorna? Alla tre imnena uppmanar studenterna att jimfora sig
sjdlva eller sina forestillningar i bérjan och i slutet av utbildningen:

e Hur var din bild av utbildningen nir du ansokte forra viren jimfért med din
bild du har nu? P4 vilket sitt har den férindrats? (Elektroteknik)

e Hur har din syn pé patientsikerhet dndrats eller utvecklats sedan du bérjade

pa praktiken? (Sjukhusfysik)

I samtliga utbildningar uppmanas studenterna att sitta upp mal och identifiera sitt
behov av kunskap:

e Vad ir ditt mal med utbildningen? Kan du ge exempel pa vad du vill arbeta
med efter utbildningen? Vad behéver du lira dig for att nd dina mal?

(Elektroteknik)

Utdver de ovan nimnda frageinriktningarna har uppgifterna olika fokus i de olika
dmnena.

Béde retorik och sjukhusfysik forutsitter genom sittet som frgorna ir formulerade en
positiv utveckling. Hir blir studenterna helt enkelt tvungna att beskriva en forbittring:

e Pivilket sitt 4r du en bittre talare/skribent? Jimfor dina prestationer i bérjan
av kursen med hur du gér nu, ge exempel!
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e  Pivilket sitt 4r du bittre férberedd for att bérja arbeta som sjukhusfysiker nu
jamfort med fore MSFM31, ge exempel!

Pa retorik och sjukhusfysik uppmanas studenterna att virdera sin egen insats genom
fragor av typen:

e Vad lyckades du riktigt bra med, vad kunde ha gatt dnnu béttre?

Sjukhusfysik och retorik uppmanar ocksa studenterna att se sig sjilva i arbetslivet. Bida
stiller den 6ppna frigan ”Vad kan du bidra med pa en arbetsplats?”, men sjukhusfysik
stiller ocksa mer specifika fragor som giller den framtida yrkesrollen, t.ex. "Hur ser du
pi din roll som sjukhusfysiker i samband med patientsikerhetsproblem eller
incidenter?” och "Hur ser du pa din roll som sjukhusfysiker i kommunikationen med
andra yrkesgrupper, patienter och anhériga?”

Elektroteknik och sjukhusfysik stiller fragor om studentens férvintningar pa
utbildningen och dmnet: "Hur var din bild av utbildningen...?” (Elektroteknik),
”Stimmer det med dina frvintningar...?” och "Hur har din syn pa ... forindrats ...?”

(Sjukhusfysik).

Retorik och sjukhusfysik uppmanar studenten att skriva ner lirdomar fran olika
moment. P4 retorikutbildningen ska studenterna beskriva vad de har lirt sig av sina
kurskamraters tal och texter ”Vilka inslag frin dina kurskamraters framféranden/texter
har du nu i din copia?” Sjukhusfysikstudenterna ska redogéra for lirdomar frin en
specifik uppgift: "Vad har du tagit med dig frin din kommunikationsuppgift frin
temavecka 4 och den aterkoppling du fick i samband med uppgiften och
redovisningen?” Ocksa fragor om specifika uppgifter eller specifika moment bjuder in
studenten att koppla lirdomar till erfarenheter: "Hur har patientsikerhetsuppgiften pa
temaveckorna bidragit till din syn pa detta?” och ”Vilken hjilp har du haft av
kurskamraternas respons?” (Sjukhusfysik).

Elektroteknik och retorik uppmanar studenten att integrera sina kunskaper frin
utbildningen med sina tidigare kunskaper och erfarenheter. P elektroteknik finns
fragan "Hur passar det du lirt dig under utbildningen in i det du hade med dig fran
tidigare (gymnasiestudier, andra studier, arbetsliv, intressen, ideellt arbete)?” I
reflektionsuppgiften pé retorikkursen skrivs att "Retorisk trining och kunskap som du
fatc utanfor kursen kan med fordel inkluderas”.

Det finns alltsd i samtliga fall ambitioner fran utbildningarnas sida att styra vad
studenterna skriver om. Diremot formulerar de inte lika detaljerat /ur studenterna ska
skriva. Ryan (2011) framhéller att det reflekterande skrivandet kriver undervisning och
examination, att studenterna behdver analysera och diskutera exempel pa reflekterande
skrivande. En akademisk reflektion ska innehélla bade beskrivningar i jag-form och mer
abstrakta och teoretiska partier med dmnesrelaterad terminologi. Vilka instruktioner
ges dd om genren och formen for texterna? Elektroteknik anger att reflektionen ska
skrivas i 16pande text och att "samtliga punkter diskuteras i en korrekt skriven text pa
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svenska”. Pa sjukhusfysik ges forslag till disposition: ”Skriv dina reflektioner i 16pande
text och anvind frigorna som stod for din disposition.” Retorik ger anvisningar om
exemplifiering och anvindning av terminologi: ”Var explicit i dina beskrivningar! Skriv
t.ex. inte bara a#t du har blivit bittre pé att disponera, utan beskriv Aur du gjorde forut
och hur du gér nu. Skriv inte bara as du 4r bittre pa att skapa pathos, utan beskriv hur
du nu skapar pathos. Anvind retorisk terminologi!” De ménga specifika frigorna pa de
tre utbildningarna ger ocksé en fingervisning om att studenten bor exemplifiera.

En formativ reflektion ldgger grunden till livslangt larande

En reflektion 6ver det egna lirandet kan anvindas bade summativt och formativt. En
summativ reflektion dokumenterar hur langt studenten har kommit i sin utveckling si
att en examinator skulle kunna bedéma de uppnadda insikterna och kompetenserna.
De tre utbildningar som medverkar i denna studie har emellertid snarare arbetat med
formativa reflektioner for att paverka och styra studenternas fortsatta utveckling och
larande.

Programledningen p4 elektroteknik vill paverka studenternas motivation — och dirmed
forutsittningar att lyckas — genom att formé dem att sitta upp kortsiktiga och
langsiktiga mal. Studenterna uppmanas att blicka framat och formulera f6rvintningar,
mil och behov av kunskap. Reflektionen gors efter det forsta aret pa utbildningen och
programledningens ambition ir att den ska f6ljas upp av fler reflektionsuppgifter under
utbildningens ging. Ocksd den feedback som ges pé reflektionen har en formativ
funktion. Studenter som inte har formulerat méil fir respons av typen: “Forsok
konkretisera dina visioner for framtiden. Hur ser drémjobbet ut?”

Pa de andra tvd dmnesmiljéerna uppmanas studenterna ocksa att sitta upp mal for
framtiden och att identifiera sitt behov av kunskap. I bada dessa fall 4r studenten i slutet
av sin utbildning, och de uppsatta mélen giller dirmed inte den aktuella utbildningen.
Diremot kan de fungera formativt for livet efter utbildningen och ligga grund for ett
lirande forhéllningssitt — i arbetslivet eller i fortsatta studier.

I retorikimnet var ett av syftena med analysen av reflektionerna att se om reflektionerna
skulle kunna bidra till att ligga grunden for ett livslangt lirande. Genom att studenterna
reflekterar 6ver hur och nir de har tillignat sig insikter och firdigheter under
utbildningen blir de medvetna om sitt lirande. Det ger dem f6rutsittningar att fortsitta
sin utveckling genom att forsitta sig i lirande situationer. Retorikstudenterna gor
mdnga observationer av sitt lirande, vilket exemplifieras av foljande tvi citat.

Att man kunde ldra sig sd mycket av kurskamraternas respons, det kunde jag inte

tinka mig men om jag ska vara irlig sd dr det nog av deras respons jag lirt mig
allra mest.
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Att jobba tillsammans med kurskamrater i responsgrupperna har framforalle
hjilpt da jag har fatt hora deras framforanden och arbeten. Jag fungerar som si
att jag girna jaimfor mig med andra som ir bittre dn vad jag dr och da vill jag
girna uppnd samma nivd. /---/ Nir nigon gdr nigot bra sa vill jag ocksd gora
nagot bra.

Flera ger ocksa uttryck for ett lirande forhéllningssitt och en vilja att fortsitta utvecklas,
som i dessa bada exempel:

For att na dit sé ska jag inte sluta uppmirksamma retoriska stildrag nir nigon
annan talar.

Jag ska nd mina mal genom att 6va, ta risker och tvinga mig igenom vissa
tillfillen. Vigen dit kanske inte kommer vara den littaste, men jag vagar nistan
lova att jag kommer tycka resan var vird slutdestinationen.

Retorikstudenterna har under utbildningen dterkommande trinats att formulera
lardomar och sitta upp mal.

Ocksa sjukhusfysikstudenterna reflekterar 6ver hur de har lirt sig och lyfter fram
praktikens betydelse for lirandet. De konstaterar att praktiken gett dem erfarenheter
och kunskaper och gjort dem bittre férberedda for arbetslivet. En student vittnar t.ex.
om att den praktiska erfarenheten ger en fordjupad forstielse som inte kan uppnis
genom teoretiska studier:

It was therefore both interesting and educational to see the methods you've
studied as they were being performed in reality. To solely read and be lectured
about something is a rather bad way to learn. Knowledge acquired this way is
pretty easy to forget and it is difficult to fully understand something that you’ve
never performed yourself.

Att insikten om det egna lirandet motiverar och ger férutsittningar for fortsatt lirande
syns i formuleringar som foljande:

I realize that 'm not fully learned and more practical experience would make me
more secure and confident in the role of a medical physicist and the responsibility
that it entails.

Den akademiska reflektionen ir en vig for studenten att nd Hogskoleférordningens
examensmdl att "ha formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
utveckla sin kompetens”. Den kan gora studenterna medvetna om sitt eget lirande och
anvindas formativt for att hjilpa studenten atc sitta upp mal och ligga grund for
fortsatt larande.
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Portféljskrivandet — en sjalvfértroendeboost

Slutligen har ett av imnena i studien, retorik, undersékt studenternas instillning till
portfoljarbete. Genom en anonym enkitfriga framkommer att majoriteten av
studenterna ir positivt instillda. De uppger att det ger tillfille att reflektera, summera
och skapa en helhetsbild 6ver utbildningen, vilket t.ex. foljande student vittnar om:

Jag har ... reflekterat 6ver vad jag faktiske lirde mig. P4 sa vis kommer jag ocksa
att ha mer nytta av de kunskaperna.

Den tillbakablickande reflektionen hjilper ocksa studenten att se den egna utvecklingen
och inse hur kompetensen har hojts, vilket uppges vara “boostande for
sjalvfortroendet”.

DELPROJEKT 3: DEN PEDAGOGISKA PORTFOLJEN SOM REFLEKTIONSVERKTYG

I en enkdtundersokning har akademiska lirares upplevelser av att skriva en pedagogisk
portfdlj undersdkts vid Lunds universitet. Dessa pedagogiska portfoljer kan, enligt
Smiths och Tillemas (2003) definition, nirmast sigas motsvara en personlig
utvecklingsportf6lj. Enkitsvaren samlades in i anslutning till den workshop om
portfoljskrivande som ges vid teknisk, naturvetenskaplig och samhillsvetenskaplig
fakultet bland annat for lirare som vill anséka till en pedagogisk akademi. Enkitens tre
frigor handlade om vilka insikter skrivandet av en pedagogisk portfolj eventuellt ledde
till, hur dessa insikter kunde komma till anvindning i lirarnas undervisningspraktik
och hur de paverkade det pedagogiska samtalet mellan kolleger. Delprojektet redovisas
i sin helhet i bilaga 5.

Nya insikter och férandrad undervisningspraktik

Bland de 26 lirare som besvarade enkiten beskriver det stora flertalet hur
portféljskrivandet har bidragit till nya insikter, dir de vanligaste insikterna handlar om
en medvetenhet i ldrarrollen, lirandets forutsittningar och utfall, lirarens egen
utveckling samt virdet av att dokumentera och reflektera Gver sin undervisning.
Majoriteten av lirarna ger ocksi exempel pa de effekter som dessa insikter har gett i
undervisningspraktiken, dir sirskilt kan nimnas en 6kad trygghet i lirarrollen, ett
systematiskt tillvigagingssitt i undervisning och utvirdering, 6kat kollegialt utbyte och
en tydligare riktning fér den egna utvecklingens rikening. Nagra lirare exemplifierar
ocksd hur det pedagogiska samtalet med kolleger har paverkats, antingen konkret med
direkt koppling till den egna vardagliga undervisningssituationen eller pa ett mer
generellt plan dir praktik knyts an till teori och placeras i ett vidare sammanhang,.
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En vag mot kvalificerat akademiskt lararskap

Lirarnas upplevelser talar for att den reflektionsprocess som skrivandet av en
pedagogisk portfolj innebir kan bidra till att gora tyst kunskap explicit och tillginglig
bide for liraren sjilv och andra. Genom att sitta ord pé sina erfarenheter och koppla
dem till pedagogisk teori kan liraren utveckla sin pedagogiska praktik fran intuitiv till
vetenskapligt grundad. I bilaga 5 jimf6rs lirarnas upplevda insikter och férindrade
praktik med Krebers (2002) modell, som utgar ifrdn hur ldrare ser pd sin egen och
andras kunskap och kunskapsutveckling om undervisning och lirande. Enligt denna
modell kan lirares pedagogiska skicklighet delas in i tre nivaer — excellens, expertis och
kvalificerat akademiskt lirarskap — dir stegen mellan de olika nivderna kinnetecknas av
att ldraren i allt hogre grad knyter an sin pedagogiska praketik till teori och pa olika sitt
ocksa gor sina erfarenheter och systematiska undersokningar av sin praktik publika. En
slutsats 4r att lirare genom reflekterande skrivande kan na progression i sin pedagogiska
praktik. Studien foreslar att den pedagogiska portfoljen kan fungera som tankeverktyg
for en sadan progression, och dirmed som stdd f6r lirares utveckling mot ett kvalificerat
akademiske ldrarskap.
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Diskussion

I detta projeke har vi undersokt hur portféljer kan synliggora studenters och lirares
kompetens — for andra och for dem sjdlva — och vilka effekter reflekterande skrivande
kan fa pé lirande och professionell utveckling. Utifran de olika delprojektens resultat
diskuterar vi hir vilken betydelse skriftlig reflektion kan ha for forstaelsen av det egna
lirandet och utvecklingen av en reflekterad yrkespraktik. Avslutningsvis ger vi forslag
pa hur reflekterande uppgifter kan utformas och integreras i utbildningen.

REFLEKTION SOM STOD FOR PROGRESSION

Inom projektets tre fallstudier har lirare undersokt studenters reflekterande skrivande
pa olika utbildningsnivéer och i olika imnessammanhang. Det utfall som har kunnat
observeras speglar olika aspekter av studenters lirande, inte minst vad giller generella
fardigheter. Exempel pa sidana firdigheter som ldrarna rapporterar dr studenters
forméga att formulera lingsiktiga mal, planera och ta ansvar, stédja varandras lirande
genom kamratrespons och argumentera for sin kompetens. Utfallet av studenters
skriftliga reflektioner kan dirmed sigas ha biring pi milet att kunna identifiera sitt
behov av kunskap, utveckla sin kompetens och ta ansvar for sin kunskapsutveckling.

Pa liknande sitt har det tredje delprojektet undersokt akademiska larares upplevelser av
att skriva en pedagogisk portfélj och de effekter detta skrivande kan fi pa den
pedagogiska praktiken. I undersékningen vittnar lirare om hur skrivandet av en
pedagogisk portfolj har lett till insikter som medfort en 6kad trygghet i motet med
studenter. Lirarna beskriver ocksa hur skrivandet har tydliggjort sambandet mellan
pedagogisk praktik och teori, vilket har bidragit till 6kad medvetenhet och systematik
i den egna praktiken. De lyfter dven fram portféljskrivandets effekter pa det kollegiala
utbytet och hur ett sidant utbyte kan gynna spridningen av pedagogiska kunskaper och
erfarenheter. En 6vergripande slutsats dr ddrmed att reflekterande skrivande kan leda
till progression. Hir ar, inte minst, en progression i sjilva formdagan att reflektera vird
att framhalla, eftersom den skapar forutsittning for en reflekterad praktik bland lirare
och studenter — i deras nuvarande eller kommande profession.
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ATT UTVECKLA AKADEMISK REFLEKTIONSFORMAGA

Det reflekterande skrivandet skiljer sig pa flera sitt frin det vetenskapliga skrivandet
som for minga larare och studenter 4r den mest vilbekanta genren. Detta kan skapa en
osikerhet om vad som forvintas i en reflekterande text. I tvi av de fall dir
studentreflektioner har inforts i detta projekt uppfattar lirarna ibland studenters
reflektioner som alltfor deskriptiva, med bristande inslag av analys. Lirarnas
observationer kan jimf6ras med vad som kan sigas vara reflektionens yttersta syfte: att
leda till forbattring (Hatton & Smiths, 1995). For att detta syfte ska kunna nés behover
den reflekterande texten innehalla drag av flera texttyper, nagot som gor den till en
hybrid mellan en dtergivande, beskrivande, forklarande och diskuterande text (Ryan,
2011). Yeterligare kinnetecken som har tillskrivits den reflekterande texten ir att den
skrivs i jag-form och uttrycker tankar och kinslor samtidigt som den, i likhet med en
vetenskaplig text, bland annat innehéller nominaliseringar (substantiv bildade av verb)
och facktermer specifika for dmnessammanhanget (Ryan, 2011). Att skriva
reflekterande texter stiller dirmed hoga retoriska krav pa skribenten och ir inte nagot
som sker intuitivt (Goodfellow & Lea, 2005). For att studenter ska utveckla denna
formaga krivs darfor undervisning och systematisk trining over tid (Bain m.fl., 2002).

Det finns tre faktorer som har sirskilt stor betydelse for studenters skrivutveckling
generellt (Dysthe m.fl., 2011). For det férsta behover studenterna fa trining i att skriva.
For det andra behover de se goda exempel pa texter i den genre de ska ldra sig behirska;
de behover ocksa analysera och diskutera vad det dr som gor dessa exempel goda. For
det tredje behdver studenterna fa respons pd det de skriver. For att utveckla sin férméga
att skriva reflekterande ir det alltsd just reflekterande texter studenterna maste trina,
diskutera och fi respons pa.

Systematisk trining innebir ocksi att det ges forutsittningar f6r progression, dvs. att
prestationskraven successivt stegras genom utbildningen. Det betyder att det maste
finnas specifika lirandemal for reflektion, inte bara pd utbildningsniva, utan ocksi pa
kursnivd. Andra exempel pa konkret stod som liraren kan ge ir tydliga instruktioner,
goda exempel, bedomningskriterier, mallar och checklistor (Pelger & Santesson,
2015a). Exempelvis kan instruktioner for reflekterande skrivande kompletteras med
exempeltexter som visar hur uttryck och formuleringar kan anvindas inom genren
(Ryan, 2011). Nagot som ocksa har visat sig fordelaktigt r att ge studenterna fragor att
utgd ifrin och pé sd site lita dessa guida studenterna genom skrivprocessen (Moon,
2004; Moussa-Inaty, 2015). Denna méjlighet har utnyttjats i samtliga tre fall dir
reflekterande uppgifter har inforts i utbildningen inom detta projekt.

DEN FORMATIVA RESPONSENS MOJLIGHETER

Nir det giller bedémning av studenters portfoljer och reflekterande texter finns det
nigra utmaningar for liraren att mota. Som tidigare nimnts kan studenter kinna en
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utsatthet i samband med det reflekterande skrivandet da det synliggor inte bara styrkor,
utan ocksd svagheter. Det finns dirmed en risk att studenten vill framstd i sd god dager
som mojligt, och i alltfor hog grad anpassar sin reflektion till upplevda krav och
forvintningar. En summativ bedomning kan ytterligare forstirka denna effekt genom
att verka himmande pé reflektionsprocessen. Resultatet kan dé bli att studenten inte
utvecklar den férméga till sjilvvirdering som dr nédvindig for ett livslangt lirande
(Jones, 2010). Om det reflekterande skrivandet i stillet i férsta hand ses som ett
kognitivt redskap kan reflektionsuppgiften bli meningsfull fér studenterna, och
uppmuntra dem att skriva bade kritiskt och uppriktigt (Tummons, 2011). P4 sa vis kan
risken forebyggas att studenter upplever det reflekterande skrivandet som
sjalvutlimnande. Ambitionen att frimja en ppenhet hos studenterna, si att de bade
resonerar om framgingar och motgingar i sina reflektioner, talar darfér for en formativ
snarare 4n summativ bedémning.

I tvi tdigare EQ11-projekt, med syftet att utveckla naturvetarstudenters respektive
teknologers kommunikationsfirdighet, har manga av de nirmare hundra medverkande
lirarna valt att anvinda formativ kamratrespons under skrivtriningen (Pelger &
Santesson, 2015a; Pelger & Santesson, 2015b). Kamratresponsen innebdr att
responsgivningen effektiviseras; dessutom medfér den pedagogiska vinster. Studenterna
fir respons fran flera personer, och inte bara frin ldraren. Nir de ldser sina
kurskamraters texter fir de inspiration till sitt eget skrivande, och nir de formulerar
respons tvingas de specificera vad i texten som ir bra och vad som behover atgirdas
(Pelger & Santesson, 2012). Kamratrespons kan dirfér — genom att visa goda exempel
och gora texters kvaliteter explicita — bidra till att utveckla studenters skriftliga
reflektionsformaga.

Samtidigt som kamratrespons innebir méjligheter i den reflekterande skrivtriningen
behéver hinsyn tas till den sirbarhet som kan upplevas di studenter blottar sina
svagheter for varandra. Med hjilp av tydliga instruktioner och kriterier kan liraren styra
studenternas responsgivning sa att den handlar om Aur en reflektion ir skriven, snarare
dn vad den innehéller. Instruktionerna kan pa si vis uppmana studenterna att peka ut
den uppnidda nivén p4 reflektionen och jimféra denna med vad som forvintas enligt
givna kriterier for olika kvalitativa nivier (Geyskens m.fl., 2012). Hirigenom kan
respons frin kamrater hjilpa studenter att na hogre nivéer i sina reflektioner. Formativ
kamratrespons kan pa detta sitt bidra till att utveckla studenters reflektionsférméga.

Ett av milen med detta projekt har varit att tillhandahalla ett portfoljverktyg som
studenter kan anvinda for att sammanstilla och reflektera dver sina prestationer under
utbildningens ging. I varje utbildningssammanhang r det viktigt att klargora hur
portfoljen ska utformas, vad som ir syftet med den och hur den virderas (Trevitt m.fl.,
2014). Med det elektroniska verktyg som har utvecklats under projektet tillhandahalls
en enhetlig mall for portféljens delar och uppbyggnad. Med hjilp av detta kan
studenternas arbete med portfoljer ske kontinuerligt och konsekvent genom hela
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utbildningen. Genom att tydligt kommunicera portféljarbetets syfte och virde — inom
lirarlag och med studenter — skapas en samsyn kring portfoljens plats och funktion i
utbildningen.

PORTFOLJEN SOM STOD FOR PROFESSIONELL UTVECKLING

I detta projekt har det frimsta syftet med portf6ljen varit att den ska fungera som
underlag for reflektion, snarare dn for examination. Med hjilp av dterkommande
reflektionsuppgifter knutna till portféljen kan studenter utveckla bade sin férmaga att
reflektera och sin identitet som reflekterande skribenter. Genom kamratrespons far de
samtidigt trining i att dela med sig av och ta del av andras erfarenheter och upplevelser.
Detta forbereder studenterna for det kollegiala utbyte som ingar i en reflekterad praktik
i det kommande yrkeslivet. Ett utbyte av reflektioner under utbildningen kan dirmed
i forlingningen bidra till utveckling inom den framtida professionella gemenskap som
studenterna kommer att verka inom.

Pa motsvarande sitt talar lirarnas upplevelser for att ett kollegialt utbyte av reflektioner
kan bidra dll en kollektiv utveckling av den pedagogiska praktiken. Under den
workshop da ldrarna skriver sina portfoljer ger de ocksd varandra respons. Pa s sitt
delas pedagogiska erfarenheter och reflektioner bland lirarna, inom deras
praktikgemenskap, nigot som Rodgers (2002) ser som ett av huvudsyftena med
reflektioner.

Kinnetecknande for en praktikgemenskap ir att dess medlemmar samverkar for att na
gemensamma mal (Lave & Wenger, 1991). For den akademiska praktikgemenskapen
dr ett av dessa mél studenternas lirande — nigot som Zven syns i de pedagogiska
akademiernas bedomningskriterier, och dirmed ocksi i lirarnas pedagogiska portfoljer
(se Bilaga 5). De kollegiala diskussioner som foljer med portféljskrivandet innebir
dirmed ett sitt f6r lirarna att samverka. En sidan samverkan kan bide bli innovativ
och bidra tll att verbalisera, utveckla och sprida tyst kunskap inom
praktikgemenskapen (Lave & Wenger, 1991). Dirmed kan portfoljskrivandet ocksé
bidra till forstielse av reflektionsprocesser och hur dessa kan tillimpas i olika
sammanhang. Med en sidan forstdelse blir lirarna ocksi vil rustade att anvinda
reflektionen som didaktiskt redskap i sin undervisning (Rogers, 2001).

Sammanfattningsvis talar de olika studierna for att det reflekterande skrivandet, som
genre och som del av arbetet med en kompetensportfslj, kan bidra till bade individuell
och kollektiv progression. Genom att utveckla studenters och ldrares férmaga till
akademisk reflektion liggs dirmed grunden for en reflekterad praktik, kvalitative
lirande och personlig utveckling. Pi si sitt kan goda fSrutsittningar skapas for
praktikgemenskaper priglade av kollegial samverkan, vetenskapligt forhallningssitt och
livslangt ldrande.
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Rad och rekommendationer

Som framgir i denna rapport finns det mycket som talar for kompetensportféljer. For
studenter och ldrare kan arbetet med portfoljer bidra dll insikter, mognad och
motivation. For utbildningen kan det bidra dll pedagogisk utveckling och
kvalitetsh6jning. Men den pedagogiska vinsten med en kompetensportf6lj beror pa
liraren. Dirfor har vi hir samlat rdd och rekommendationer f6r lirare som vill arbeta
med kompetensportféljer — for sin egen och studenternas utveckling.

1.

En kompetensportfolj kan besta av olika delar. Fér att den ska bidra dill den
personliga utvecklingen bor den forutom arbetsprover innehalla en reflektion
over skribentens lirandeprocess, utveckling och kompetens.

En akademisk reflektion 4r en egen genre som ingen kan férvintas behirska
utan vidare. Om du ska skriva en pedagogisk portfélj, borja med att himta
inspiration fran andra portféljer. De brukar tillhandahéllas av de pedagogiska
akademierna. Om dina studenter ska skriva en reflektionsuppgift, ge exempel
pa goda reflekterande formuleringar (det finns gott om dem i denna rapport)
och peka pa vad som gor dem bra.

En akademisk reflektion bestar av olika typer av text. Den 4r en kombination
av beskrivning och analys, av specifikt och generellt, dir erfarenheter kopplas
till insikter och framtidsplaner. Utga girna fran f6ljande mall, antingen det ir
du eller dina studenter som skriver. Modifiera den efter dina och
utbildningens behov.

Presentera textstyckets tema: ”Under utbildningen/mitt yrkesliv har jag
utvecklats inom ...”

Beskriv en avgérande hindelse: "En hindelse som férindrade min syn pa X
var nir jag ...” Anvind jag-form.

Teoretisera och abstrahera kring hindelsen: "Det hir ir ett exempel pa
begreppet X och teorin Y.”

Jamfér med andra situationer: "En liknande situation uppstod nir ...”

Dra slutsatser och redogér f6r dina lirdomar: "Héndelsen lirde mig vikten
av att...”, "Infor nista ... kommer jag att férbereda mig genom att...”

Om du ska arbeta med reflektionsuppgifter i undervisningen — tink pa:
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10.

Om du har mojlighet — skriv sjilv en akademisk reflektion. Dina egna
erfarenheter av reflektionsprocessen ir till stdd nir du ska hjilpa studenterna
att utveckla sin reflekterande forméga.

Att reflektera ir en intellektuell formaga som kriver trining. Vinta inte med
det reflekterande skrivandet till slutet av utbildningen utan lat studenterna
skriva korta reflektioner vid flera tillfillen for att bygga upp sin formaga.

Visa att det akademiska reflekterandet ir viktigt genom att skriva in det som
ett kursmal i kursplanen. Gor portfoljen och reflektionen obligatoriska.

Klargér syftet med skrivandet. Om reflektionen ingir i en triningsportfolj —
tala d& om att reflektionen hjilper studenterna att utveckla sina kunskaper och
ir en del av lirandet. Understryk att reflektionen inte bedéms efter sitt
innehall, dvs. att det inte finns bittre eller simre erfarenheter och slutsatser.

Ge tydliga skriftliga instruktioner och kriterier f6r godkint.
Styr studenternas reflektioner med ledande fragor, exempelvis
Hur har din syn pé xxx dndrats under utbildningen?

- Pa vilket sitt har du utvecklats som ...? Jimfér dina prestationer i
borjan av kursen med hur du gér nu, ge exempel!

- Vad lyckades du riktigt bra med, vad kunde ha gitt dnnu battre?

- Vilka mal sitter du upp for din egen utveckling som xxx? Hur ska du
ni dit?

Sirskile viktigt 4r att uppmana dll att sitta upp mal och identifiera
kunskapsbehov eftersom detta kan péverka studieresultatet.

Lat studenterna ge formativ respons pé varandras reflektioner, inte bara for att
fa respons utan ocksa for att inspireras av andra studenters skrivande. For att
responsen ska halla en hog niva bor den handla om hur reflektionerna uppfyller
kriterierna f6r en akademisk reflektion. Uppmana studenterna att utga ifrin
uppgiftsinstruktionen och den eventuella mall (punkt 3) som du har delat ut.
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Bilaga 1:
Portfoljverktyget i Live@Lund

Jennie Paldanius, Live@Lund, Ekonomihgskolan

INFORMATION TILL LARAREN

Portfoljverkeyget i Live@Lund ger studenten en mojlighet att komma 4t samtliga sina
inlimnade uppgifter och pa si vis enklare fi en Gversikt som ocksd kan mojliggora
reflektion.

Portfoljverktyget dr endast atkomligt f6r studenterna. Verktyget dr utvecklat for att lita
studenterna pé ett enkelt sitt fi atkomst till samtliga filer som denne har limnat in
under sin studietid via inlimningsuppgifter i Live@Lund. Portfoljverktyget ger ocksa
studenten méjlighet att ladda upp egna filer direke dill sin portfélj om de har viktiga
filer som inte laddats upp via inlimningsuppgifter.

Studentens portfolj i Live@Lund ir uppbyggd av ett antal filer. Dessa filer 4r himtade
frin de inlimningsuppgifter som studenten limnat in i systemet. Endast de filer som
dr inlimnade av studenten kommer att himtas in till portfoljen. Bade vanliga
inlimningar samt kompletteringar himtas in. En inlimning kan ha flera
kompletteringar och da kommer samtliga dessa att hamna i portf6ljen.

En student som besdker sin portfolj kommer att motas av ett antal filer, antalet beror
alltsa pa hur méinga inlimningar studenten har limnat in i systemet samt hur manga
studenten sjilv har laddat upp till sin portfolj. Filerna ar namngivna av systemet, men
de kan dndras i portfoljen av studenten. Varje fil kommer ocksi med ett antal taggar sa
som vilken kurs filen tillhér, vilken termin samt vad det ér for slags fil. Dessa taggar ér
sok- och filtreringsbara. Studenten kan sjilv ligga till taggar till sina dokument for att
enklare bygga en struktur for sina filer. Det gér inte att ta bort filer frin portfsljen,
diremot kan studenten vilja att délja de filer som inte ir viktiga. Filer som studenten
sjdlv laddat upp kan diremot tas bort av studenten.

En student kan i sin portfolj vilja ut ett antal filer och direfter genom en
knapptryckning spara ner dessa till en zip-fil. P4 s vis kan studenten fa ut de viktiga
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filerna som krivs for den uppgift som ska goras for tillfillet sa som en reflektionsuppgift
eller kanske da de ska avsluta sina studier pa universitetet.

THIS IS YOUR PORTFOLIO IN LIVE@QLUND - FOR STUDENTS

The portfolio is a collection of all the files you have submitted to assignments in
Live@Lund throughout your studies. The portfolio contains both the regular
assignments, but also complements submitted through assignments in the system.

You can add extra files by uploading them directly to your portfolio.

Ladda upp nytt dokument n 47 filer.
RUERILTE] Ladda ner ziparkiv .

° a
R ey | _ —
201SVT Anonym2-6-15 FKVA12VT 2015denandra Hidden Infamningsuppgift borttaggnamn

2015-06-02 11:0} —
Jenonym 23 mai | anonym 28 aprl anonym 3 apri 15:12 | Anonym inlamning
_J 274_Anonyminlamning_2014-04-08130926.pdf o ™4
Jeronym ridigt 28 aprl | avanonymisering 14 apri | del sen iné6mn
: 2014-04-08 13:0!
Anonym inimring | Hidden | Infmningsuppoit Joeturs inamn, indvia et | FIVA12 VT 2015 en andra
435_avanonymisering 14april_2014-04-14211221.pdf 5 B\ 9 060272015 g im ko) ruppengrppen) ruppin 23 i
avanonymisering 14 april Inlamningsuppgift tvé 2014-04-14 21:1 p— e Bning 2-6.15
Joruppinmning 25 aug  Gruppinmning skapad 2 mar  Hanterad inemning 25 aug
) 4444444444_live12lat_anonym28april_2014-04-28151633.pdf o o™\ 9 }qm Individuell 2-6-15  individuell el 2 Individuel infamning
anonym 28 april _ Inimningsuppgift 2014-04-28 15:1 inlamning  infamn. Infamning 25 aug  infamning 28 april
Iniamning pa grupp  Infamningsuppgift  KOK032 Spring 2015  komplettering
4444444444 _live12lat_delseninladmn_2015-06-03135720.pdf b e™\4A Jomplettering Djevdet Massor av rutor Mycket viktig inlamning  PARN11 HT 2014
del sen infadmn  Infamningsuppgift 2015-06-03 13:5] Focm HT 2015 SOCA02VT 2015 SOCA81VT 2016 SOCN1S Spring 2015
[STVA11 VT 2015 testar 28 april 13:56  testing hello hello tidsbegransad tva
4444444444 _live12lat_forsatisbladstest_2015-03-24140156.pdf © o™ @l Rurkund  vaniig inamning || Vanig Inlamning 2 april | vanig inlamning 2 mars
2015VT  forsitisbladstest Infamningsuppgit  SOCN15 Spring 2015 2015-03-24 14:0| /anlig inlamning 3 april 14:11  vanlig inlmning sista mars
4444444444 _live12lat_Gruppiniamning-johooo_2014-05-23145445.pdf ‘3“3 *\,
Gruppinlamning - tiohooo  Inlamningsuppgift 2014-05-23 145,
4444444444 _Jive12lat_Hanteradinlamning25aug_2015-08-25081013.pdf o e\4
e

1. Upload documents to your portfolio.

Download zip-file with selected documents.

All documents in alphabetic order.

Filter on tags or documents by writing your search word.

Create your own tags.

A A

All tags in your portfolio, both system generated and your own created.
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Upload documents to your portfolio

Ladda upp nytt dokument /

Valj fil att ladda upp:| Valj fil | Ingen fil har valts

Choose a file to upload.

Ladda upp nytt dokument ’

Valj fil att ladda upp: | Valj fil | Fil 1.pdf
Dokumentnamn : |Viktig uppladdad fil ‘
©2014HT <P 2015HT < 2015VT <2 2016VT <> Anonym 2 april 16:35 <> Anonym 2-6-15 <> anonym 23 maj < anonym 28 april <> anonym 3 april 15:1

<> anonym riktigt 28 april <> jsering 14 april <~ del sen inladmn <> delkurs infamn, individ <~ ett < FKVA12 VT 2015 den andra < férsenad kompl
< forsattsblad svenska <> fé

<2 GLOB02 HT 2015 <> grupp inim editorn <> gruppen gruppen <> gruppini 23 maj < gruppiniamning <> Grug
< gruppiniamning 2-6-15 <> Gruppinlamning 25 aug < Gruppiniamning skapad 2 mar <> Hanterad inlamning 25 aug < Hidden < Individuell 2-6-15 < ind

You can change the name of your document before uploading it.

You may also choose which tags your uploaded document should have. Choose many
or none tags.

Look at and manage the documents in your portfolio

In the box where your documents are displayed, you will see the name of the

documents, all tags that belong to the documents as well as the time and date the
documents were uploaded.

The list of documents will show the documents that are being filtered at the moment.
This means that if you do a search or only choose to show some documents with a
certain tag, your document list will be affected.

In the upper right corner, you will find four symbols to help you edit your documents.

() 435_avanonymisering14april_2014-04-14211221.pdf
‘avanonymisering 14 april  Inlamningsuppgift tva 2014-04-14 21:12

(] 4444444444 _live12lat_anonym28april_2014-04-28151633 pdf o a\® \ ’
2014-04-28 15:16 -

anonym 28 april  Inlamningsuppgift

() 4444444444 _live12lat_delseninladmn_2015-06-03135720.pdf b BN\B

S | e 2015-06-03 13:57
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Tag with green plus sign: Add a new tag. This is used for marking documents with
predefined or own created tags, which will make it easier to filter and order your
documents.

Tag with red minus sign: Remove tags (note: you can only remove tags that you added
yourself).

Pen: Click the pencil to edit the document name.

4444444444 _live12lat_anonym28april_2014-04-28151633.pdf o o\ B
Dokumentnamn :  Andra dokumentnamn m
Y WD

anonym 28 april Inlamningsuppgift 2014-04-28 15:16

Click the Change button. Keep in mind that the documents are sorted in alphabetical
order and may change place as soon as you press the Change button.

Crossed over eye: Click the eye icon to hide a document from your portfolio. The
document will be marked with a hidden tag. Read more about this in the section about
tags.

Recycle bin: On documents uploaded by yourself, you will find a recycle bin instead of
the crossed over eye. The Recycle bin will remove the document from your portfolio.

Filter in your portfolio

Search in the portfolio can be done in a number of ways. You can search by writing
part of the file name, tags or date in the textbox. You can also search by filtering the
selected tags.

/ 46a
I 5B

_2014-04-14211221.pdf o B\ ® :
2014-04-1421:12  [EELSE=EILELL]

suppgift tva
2014HT 201SHT 201SVT 2016VT Anonym 2 april 16:35 Anonym .

ym28april_2014-04-28151633.pdf o o™\ % anonym23maj anonym28april anonym 3 april 15:12 Anonym infamn
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Text search

Enter a value in the textbox to find the right documents. You can search by enter part
of document name, date or tags. If you write, for example, the value 15, you will find
all documents that has the number 15 in its title, you will also find all documents that
have tags containing 15.

Tags
You will find all tags in the tag cloud:

By clicking one time on the tags you will filter on the tag you have chosen.

Click on the tag 2014HT:

You will get all documents with the tag 2014HT in your document list.
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Click one more time on the same tag:

AR
2014HT |201SHT 2015VT 2016VT Anonym2:
) o™ %  anonym23maj anonym 28 april anonym 3 april 1!
4-28 15116 anonym riktigt 28 april avanonymisering 14 april
delkurs inlamn, individ et  FKVA12 VT 2015 den a
) o™\ ¢  forsenad komplettering delkurs forsattsblad svenska
3-03 13:57 GLOBO2HT 2015 ' grupp inim editorn  gruppen gru

D) (e ————— =

You will hide all documents with the tag 2014HT. Your document list will show all
documents that does not have the tag 2014HT. The tag is now greyed to show that it

is hidden.

Click one more time (a third time) on the same tag 2014HT and you will make the tag

normal again, it is neither filtered nor hidden.

You may filter many tags at the same time:

() 4444444444_live12lat_Hanteradinlamning25aug_2015-08-25081013.pdf ' 3\, &

Amni 2015-08-25 08:10

(2015HT| GLOBO2HT 2015  + inlamning 25 aug

|| 4444444444 live12lat_Inlamning25aug_2015-08-25074546.pdf o g\ &
LeTTR T TE T 2015-08-25 07:45
(J) Mandagsgruppen_Gruppinldmning25aug_2015-08-25074617.pdf o B\B®

2015HT | GLOBO2 HT 2015 Gruppiniamning 25 aug  Inamningsuppgift 2015-08-25 07:46

Ta bort taggnamn

2014HT (2015HT | 2015VT | 2016VT | Anony
anonym 23 maj anonym 28 aprii  anonym 3 af
anonym riktigt 28 april avanonymisering 14 apri
delkurs inlamn, individ et FKVA12 VT 20156

1 i Selk Torea

sve
GLOBO2 HT 2015 grupp inim editorn _ grupper
gruppiniamn infamning - tiohooo | (gru
Gruppiniamning 25 aug  Gruppiniamning skapac
Hidden  Individuell 2-6-15  individuell del 2 It

infamni inlamn. i Ir

ingen gr
Inlamning pa grupp  Inlamningsuppgift = KOK03
komplettering Djevdet Massor av rutor  Mycke'
SOCAD2 HT 2015  SOCAD2 VT 2015  SOCAS

The example above shows a filter for documents containing 2015HT but NOT the tag

SOCA02 HT 2015.
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Create a zip-file containing your documents

Find the documents you would like to download, you can find them using the text
search or the tags. When you have found the documents, tick the checkboxes for all the

documents you would like to zip or tick the box all/none.

Larandeportfilj
Ladda upp nytt dokument
[mQERILEY Ladda ner ziparkiv ‘6 & 42 av 46 filer. fitrera
PViktig ocksa.pdf BaN® |NN399—| Lagg il
2014VT 4 feb anonym urkundinl  EEMAD1 Spring 2014  Inlamningsuppgift AR AR AR 90 Ta bort taggnamn
E’ 2012HT  2014VT 2015HT 2016HT 2017VT 4 feb anonym urkundinl
)_anonymn19majk_2016-05-18094123 pdf ) @\ -3 el B 18 maik = Sth of Feb
2014VT anonymn 18 majk EEMADT Spring 2014 Inlamningsuppgift RIS R leh) assignemine  Assignment December 11th  disvdet testar Dokl
EEMAD1 Autumn 2015 EEMAD1 HT 2012 EEMAQ1 Spring 2014
D7612284823J5113ﬁpa-s_lmp0rtanlaﬁsignment_201ﬁ-06—13073615,pdf B 5&\ -3 En heit omajiig infamning!  ENBC11 Auturin 2016 gruppiest  hejehj
2015HT EEMAD1 Autumn 2015  Important assignment  InEmningsuppgift 2016-06-13 07:36 Important assignment  Important hand-in  IMSA22 Spring 2017

When you have found all your files that you would like to zip. Click the button “Ladda

ner ziparkiv”. The zip-file will be created.

Larandeportfolj

Ladda upp nytt dokument

[Wia/Inga Ladda ner ziparkiv

[ 2 Vikiig ocksa.pdf

W] 669 _anonymn19majk_2016-05-19094123. pdf

®'%
2014YT 4 feb anonym urkundinl  EEMAD1 Spring 2014 Intamningsuppgift 201
2014vT anonymn 19 majk EEMAD1 Spring 2014 Inlamningsuppaift 201

Coprs | spme |- | oo |

. . . .
Vill du 8ppna eller spara Portfolio.zip frin liveatlund.lu.se?
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Bilaga 2:
Reflektionsuppgift inom
elektroteknikprogrammet

Frida Sandberg och Lars Wallman, Institutionen for biomedicinsk teknik

SAMMANFATTNING

Civilingenjérsutbildningen i Elektroteknik (E) i Lund lider av problem med
genomstrdmningen; méinga studenter hoppar av under utbildningens forsta ar och det
dr vanligt att man tar ling tid pa sig att klara de grundliggande matematikkurserna.
Under varterminen av forsta aret uppmanade vi studenterna att reflektera Gver sin
utbildning, sitt mal med utbildningen, samt sina behov av vidare kunskap.

Nir vi analyserar studenternas reflektioner ser vi att det dr stor spridning vilket ar
forvintat di Elektroteknikprogrammet i4r en vildigt bred utbildning och lockar
studenter med olika bakgrund och olika intressen. Vi ser ocksd en positiv koppling
mellan att ha fdrmagan att formulera mal, behov av kunskap och majligheter att lyckas
med studierna, dvs hur méinga poing dessa studenter tar under det forsta aret.

BAKGRUND

Civilingenjorsutbildningen i Elektroteknik (E) dr en femirig utbildning som varje ar
antar ca 80 studenter. De tre forst aren av utbildningen lises gemensamt och innehéller
forutom kurser inom elektroteknik dven grundliggande matematik, fysik och
programmering. Fjirde och femte aret viljer studenterna en av de tio specialiseringarna;
Bilder och grafik, Energi och miljo, Fotonik och hogfrekvenselektronik, Integrerade
system, Kommunikationssystem, Medicinsk teknik, Produktion, logistik och affirer,
Programvara, Reglerteknik och automation samt Signaler och sensorer.

Manga viljer att ldsa Elektroteknik pa grund av utbildningens bredd, och det 4r vanligt
att studenterna inte har nigon tydlig bild av vad de vill arbeta med efter examen. Ett
problem med utbildningen har linge varit genomstrémningen; manga studenter
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hoppar av under utbildningens férsta ar och det dr vanligt att man tar ling tid p4 sig
att klara de grundliggande matematikkurserna. Bidragande orsaker till detta skulle
kunna vara att brist pA motivation och att studenten inte inser sitt behov av denna

kunskap.

Fér att fa studenterna att stanna upp och fundera har de fatt skriva en kort reflektion
over sin utbildning; hur den bygger vidare frin gymnasiestudierna och pekar framat
mot mer avancerade kurser samt ett yrkesliv som ingenjor. I detta arbete vill vi genom
att analysera reflektionerna undersoka hur studenternas motivation och malbild
paverkar deras formaga att identifiera sitt behov av kunskap, och hur detta i sin tur
paverkar studieresultatet.

UTBILDNINGSSAMMANHANG

Reflektionsuppgiften ~ genomférdes  pa  vdrterminen i drskurs ettt  pa
civilingenjorsutbildningen i elektroteknik, som en del i den obligatoriska kursen
Elektronik (ESS010). Av de 71 studenterna (6 kvinnor) som var registrerade pa kursen
2016 limnade 62 (87 %) in reflektioner.

MOMENT

Larandemal

Malet med uppgiften var att, f6r den enskilda studenten, skapa forstaelse och Gverblick
over sin egen utbildning och kunskap. Reflektionsuppgiften adresserar framforalle
foljande mal for civilingenjorsutbildningen (Hogskoleforordningen 1993:100):

Vérderingstérmaga och férhaliningsséatt:

Fér civilingenjorsexamen skall studenten visa forméga att identifiera sitt behov
av ytterligare kunskap och att fortlspande utveckla sin kompetens.

Dessutom ger uppgiften trining i skriftlig kommunikation, dven detta ett mal for
civilingenjérsutbildningen enligt Hogskoleforordningen.
Firdighet och formaga:
Fér civilingenjérsexamen skall studenten visa formdga att i sivil nationella som
internationella sammanhang muntligt och skriftligt i dialog med olika grupper

klart redogdra f6r och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de argument
som ligger till grund for dessa.
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Instruktioner

Information om uppgiften gavs muntligt pa ett foreldsningstillfille knappt tre veckor
innan uppgiften skulle limnas in, samt skriftligt via utskick frin Live@Lund vid samma
tidpunkt. Foljande skriftliga information och instruktioner gavs:

"Reflektionen 4dr en kortfattad (1-2 sidor A4) redogorelse av dina tankar och
funderingar om din utbildning i ett brett perspektiv skriven i I6pande text. Utga frin
punkterna under tillbakablick och framatblick for att redogora dina tankar om din
utbildning i relation till dina befintliga kunskaper och firdigheter med fokus pa vad du
vill 4stadkomma.

Reflektionsuppgiften ingir som ett delmoment i kursen Elektronik ESS010. For
godkint krivs att samtliga punkter diskuteras i en korrekt skriven text pa svenska”.

Tillbakablick

e  Hur var din bild av utbildningen nir du ansékte forra viren jimfért med din
bild du har nu? P4 vilket sitt har den f6rindrats?

e Hur ser du pé det du lirt dig under det gingna dret? Stimmer det med dina
forvintningar du hade infor lisaret?

e  Hur passar det du lirt dig under utbildningen in i det du hade med dig frin
tidigare (gymnasiestudier, andra studier, arbetsliv, intressen, ideellt arbete)?

Framatblick

e Vad ir ditt mil med utbildningen? Kan du ge exempel pa vad du vill arbeta
med efter utbildningen?

e Vad behéver du lira dig for att kunna né ditt mal?

e Vilka forvintningar har du infor nista lisir och inf6r resten av utbildningen?”

Respons

Studenterna fick kortfattad skriftlig respons pé reflektionerna frin ldrarna i
programledningen. Nedan foljer tre exempel pa responskommentarer.

"Vilskriven reflektion. Du verkar ha en relativt tydlig bild av vad du vill med din
utbildning. Att tinka pa: *Forsok konkretisera dina visioner for framtiden. Hur ser
drémjobbet ut?”

"Trevligt att ldsa att du trivs med utbildningen. Att tinka pd: *Reflektionen ska vara
skriven i l6pande text pa korreke svenska. *Det kan vara bra att ha kortsiktiga savil som
langsiktiga mél och visioner. Har du nagot drémjobb?”

"Vilskriven och intressant reflektion. Du har visioner att du vill jobba praktiskt och du
har som mal att du vill jobba inom energi och kraft. Det ir inte som du befarar att
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utbildningen gir mot mjukvara utan utbildningen ger en bred bas att sta pa for att
kunna f6rdjupa sig inom ett antal omriden.”

METOD

Vi har gjort innehallsanalys av studenternas reflekterande texter for att hitta ménster
och genomgiende tema i vad studenterna skriver angdende sitt val av utbildning, sitt
mél med utbildningen samt sitt behov av kunskap. Vi letar dessutom kopplingar mellan
respektive tema.

Efter att separat ha list och forsokt identifiera teman diskuterade vi och kom
gemensamt fram till vilka teman som vi ville underséka narmre. Direfter klassificerade
vi separat varje reflektion efter om den innehdll ett tema eller inte. I de fall vér
klassificering skilde sig 4t diskuterade vi och kom fram till ett gemensamt beslut.

Reflektionerna jimfordes sedan med antalet hogskolepoing som respektive student tog
under forsta lasiret, d.v.s. mellan september 2015 och augusti 2016.

RESULTAT

Identifierade teman
Féljande teman identifierades i hur studenterna beskriver sitt val av utbildning:

o Aktivt valt utbildning (27 studenter, 44 %) — Studenterna formulerar att de har
valt utbildning efter intresse for kidrnimnena, specifika framtida
arbetsuppgifter eller bransch.

o [Ej aktivt valt utbildning (29 studenter, 47 %)— Studenterna formulerar att de
dr osikra pd vad de vill studera och arbeta med efter examen. Manga har valt
utbildningen for dess bredd och for att senare i livet ha méjlighet att gora val.

Studenter som valt utbildningen aktivt kunde t.ex. skriva "Nir jag lade in min ansékan
till elektroteknik vid LTH sa var jag redan siker pa att det var detta som jag ville plugga
och att Lund skulle vara en av de bista platserna jag kunde studera det pa.” eller "Nir
jag forst sokte utbildningen hade jag inte en sa stor forstaelse for vad den handlade om.
Det enda jag visste var att detta var den utbildningen min pappa gick och jag har alltid
varit intresserad utav det han gor som arbete. Sa for mig var det ritt sjilvklart vilken
utbildning som jag ville ga”

Ej aktivt val av utbildningen belyses av "Nir jag sokte i somras visste jag inte riktigt vad
jag sokte till. Jag visste bara att jag ville bérja plugga men inte vad eller vad jag vill gora
nir jag firdig examinerad. ”

Sex studenter beskriver inte varfor de valt utbildningen.
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Féljande teman identifierades i hur studenterna beskriver sitt mal med utbildningen:

o Lingsiktiga mal (45 studenter, 73 %) — Studenterna uttalar mal med vad de vill
gora efter examen.

o Kortsiktiga mdl (25 studenter, 40 %) — Studenterna uttalar mil inom
utbildningen, t.ex. klara tentor eller plugga utomlands.

o Inga mal (6 studenter, 10 %) — Studenter uttalar inga mal.
15 studenter formulerar bade lingsiktiga och kortsiktiga mal.

Studenter med langsiktiga mal kunde beskriva vad de skulle arbeta med eller var i
virlden de vill arbeta t.ex.”Mitt mél nir jag borjade utbildningen var att fa ett jobb som
handlar om att bygga och designa elektronikkretsar. 7, "Mitt mal med utbildningen ar
att fa en bred grund att kunna luta sig pa i arbetslivet.” eller "Mitt mal de senaste fyra
dren har alltid varit att dka till USA och hitta en jobb dir som ingenjor. ”

Studenter beskrev kortsiktiga mal som mal under utbildningens gang,”Just nu har jag
inga stérre mal. Jag siktar forst och frimst pd att klara av mina studier...” och "Mitt
mél med utbildningen ir att komma fram till vad jag vill arbeta med nir jag 4r klar med
utbildningen.”

De som inte kunde formulera nigra mal med utbildningen skrev t.ex.”Fér det forsta sa
vet jag inte alls vad jag vill hélla pi med och for det andra vet jag inte riktigt vad jag
kommer ha f6r mojligheter efter examen...Jag tror jag vintar med att svara pa frigan
om vad jag vill gora tills jag antingen har en uppenbarelse eller jag har nagra
valmaojligheter senare i livet.” , "For att veta det jag behdver lira mig for att nd mitt mal
behéver jag forst veta vad mitt mél ar.” eller "Négot som fortfarande ir lite abstrake for
mig dr hur man ska arbeta i framtiden. ”

Féljande teman identifierades i hur studenterna beskriver sitt behov av kunskap:

o [Indentifierat behov av specificerad kunskap (17 studenter, 27 %) - Studenterna
beskriver sitt behov av fordjupad kunskap inom specifika dmnen, t.ex. digital
elektronik och reglerteknik.

®  [Indentifierat behov av allmin kunskap och fardigheter (25 studenter, 40 %) -
Studenterna beskriver sitt behov av icke-specifik kunskap, t.ex. matematisk
problemldsning, forbittrad studieteknik och att koppla teori till prakeik.

o [j identifierar behov av kunskap (22 studenter, 35 %) — Studenten formulera
inget behov av kunskap.

Studenter som identifierat behov av specifik kunskap skrev t.ex. ”For att na mitt mal
behéver jag frimst fordjupa mina kunskaper inom omridena elektronik och
programmering men jag kinner dven att jag skulle behova lira mig hur civilingenjorer

jobbar i praktiken och hur man blir en duktig medarbetare.” eller "Jag hoppas fa
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utveckla den kunskap jag lirt mig samt lira mig en hel del nya saker. Speciellt inom
just elektronik sd som exempelvis analog elektronik, reglerteknik samt energiteknik.”

Behov av allmin kunskap kunde beskrivas som t.ex. D4 jag inte har nagot fast mal
med min utbildning 4r det svért att konkret siga vad jag behover lira mig for att nd
mitt mal, utéver att prestera bra.” eller "For att nd mina maél s tror jag att jag bara
behover fortsitta min utbildning, da det finns inriktningar for det jag vill gora.”

3 studenter formulerar bade specifika och allminna kunskapsbehov.

Kopplingar mellan teman

Koppling mellan val av utbildning och mal

21 av 27 studenter (78 %) som aktivt valt utbildningen formulerar lingsiktiga mal.
21 av 29 studenter (72 %) som ej aktivt valt utbildningen formulerar lingsiktiga mal.
Totalt formulerar 73 % av studenterna lingsiktiga mal.

10 av 27 studenter (40 %) som aktivt valt utbildningen formulerar kortsiktiga mal.
13 av 29 studenter (45 %) som e¢j aktivt valt utbildningen formulerar kortsiktiga mal.
Totalt formulerar 40 % av studenterna kortsiktiga mal.

1 av 27 studenter (4 %) som aktivt valt utbildningen formulerar inga mal.

3 av 29 studenter (10 %) som ej aktivt valt utbildningen formulerar inga mal.

Totalt formulerar 10 % av studenterna inga mal.

Det dr néagot vanligare att studenter som aktivt valt utbildning och formulerar
langsiktiga mal, och att studenter som ej aktivt valt utbildning ej formulerar nigra mal.

Koppling mellan val av utbildning och identifierat kunskapsbehov

7 av 27 (26 %)studenter som aktivt valt utbildningen formulerar behov av specifik

kunskap.

7 av 29 (24 %) studenter som ej aktivt valt utbildningen formulerar behov av specifik
kunskap.

Totalt formulerar 27 % behov av specifik kunskap

8 av 27 (26 %) studenter som aktivt valt utbildningen formulerar behov av allmin

kunskap.

9 av 29 (31 %) studenter som ¢j aktivt valt utbildningen formulerar behov av allmin

kunskap.
Totalt formulerar 40 % behov av allmén kunskap
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8 av de 27 studenter (30 %) som aktivt valt utbildningen formulerar inget behov av

kunskap.

13 av 29 studenter (45 %) som ¢j aktivt valt utbildningen formulerar inget behov av
kunskap.

Totalt formulerar 35 % inget behov av kunskap

Siffrorna antyder att det ir vanligare bland studenter som ej aktivt valt utbildning att
inte uttala nigot behov av kunskap, dven om skillnaderna mellan grupperna inte ir
statistiskt signifikanta.

Kopplingar mellan langsiktiga mal och identifierat behov av kunskap:
14 av 45 (31%) studenter som formulerar langsiktiga mal uttalar behov av specifik

kunskap.

3 av 17 (18 %) studenter som ¢j formulerar lingsiktiga mal uttalar behov av specifik
kunskap.

19 av 45 (42 %) studenter som formulerar lingsiktiga mél uttalar behov av allmin
kunskap.

6 av 17 (35 %) studenter som ej formulerar lingsiktiga mal uttalar behov av allmin

kunskap.

15 av 45 studenter (33 %) som formulerar langsiktiga mal uttalar inget behov av
kunskap.

7 av 17 studenter (41 %) ej formulerar langsiktiga mal uttalar inget behov av kunskap.
Resultaten tyder pa att det 4r vanligare att studenter som har formulerar lingsiktiga mal
uttalar behov av kunskap, dven om skillnaderna dr sma.

Antal hoégskolepoang

Studenterna tog i medel 43hp under det aktuella lisdret, att jimféra med 60hp per ldsar
for heltidsstudier och CSNs krav pa att ta 37.5hp under forsta ldsiret. Spridningen i
antalet tagna poing ir dock mycket stor, mellan 7.5 hp och 71.5 hp. Medianvirdet for
antalet tagna poing ir 45.5hp (kvartilavstind 32-54hp). 42 av 62 studenter (67 %)
uppfyller CSN krav pé antal tagna poing under den aktuella perioden.

Kopplingar mellan antal tagna hégskolepoang och val av utbildning

21 av 27 studenter (78 %) som aktivt valt utbildning klarar CSNs krav pa 37.5 hp
tagna under forsta lisiret. Medianantalet tagna poing dr 48.0 hp.

17 av 29 studenter (59 %) som ej aktivt valt utbildning klarar CSNs krav pa 37.5 hp
tagna under forsta lisaret. Medianantalet tagna poing ir 46.0 hp.
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Resultaten antyder att det 4r vanligare att studenter som aktivt valt utbildningen klarar
studierna under forsta aret, inga statistisk signifikanta skillnader finns dock mellan
grupperna.

Kopplingar mellan antal tagna hogskolepoang och mal

31 av 45 studenter (69 %) som formulerar lingsiktiga mal klarar CSNs krav pa 37.5
hp tagna under f6rsta lisiret. Medianantalet tagna poéng ir 46.0 hp.

17 av 25 studenter (68 %) som formulerar kortsiktiga mél klarar CSNs krav pa 37.5
hp tagna under forsta lisaret. Medianantalet tagna poing ir 45.0 hp.

3 av 6 studenter (50 %) som ej formulerar mal klarar CSNs krav pa 37.5 hp tagna
under forsta lisiret. Medianantalet tagna poing dr 44.0 hp.

Resultaten antyder att det ir vanligare att studenter som formulerar mal med
utbildningen klarar studierna under forsta éret, inga statistisk signifikanta skillnader
finns dock mellan grupperna.

Kopplingar mellan antal tagna hogskolepoang och identifierat behov av kunskap

13 av 17 studenter (76 %) som identifierar behov av specifik kunskap klarar CSNs krav
pa 37.5 hp tagna under forsta lisaret. Medianantalet tagna poing dr 46.0 hp.

15 av 25 studenter (60 %) som identifierar behov av allmin kunskap klarar CSNs krav
pa 37.5 hp tagna under forsta ldsaret. Medianantalet tagna poing ar 40.0 hp.

15 av 22 studenter (68 %) som ¢j identifierar behov av kunskap klarar CSNs krav pd
37.5 hp tagna under forsta lisiret. Medianantalet tagna poing dr 49.0 hp.

Resultaten antyder att det ir vanligare att studenter som identifierar behov av specifik
kunskap klarar studierna under férsta aret, inga statistisk signifikanta skillnader finns
dock mellan grupperna.

DISKUSSION

Det finns kopplingar mellan vad studenterna skriver i sina reflektioner och hur de
lyckats med sina studier under forsta lisiret. Studenter som skriver att de aktivt valt
utbildningen, studenter som formulerar langsiktiga och/eller kortsiktiga mal, samt
studenter som identifierar sitt behov av specifik kunskap lyckas i allminhet bittre med
sina studier.

Studenter som formulerar lingsiktiga mal med sin utbildning, dvs vad deras utbildning
skall leda till, visar i storre utstrickning behov av férdjupad kunskap 4n studenter som
inte har mal med sin utbildning. Det ska dock papekas att detta dr generella trender i
materialet, skillnaderna mellan grupperna 4r smé och inte statistiskt signifikanta.

56



Ett flertal studenter skriver att de har valt utbildningen fér dess bredd (ej aktivt val av
utbildningen) och detta val kan vara ett utryck for att man vill skjuta upp beslutet inom
vilket omrade man ska specialisera sig inom. Att studenterna som antas ej aktivt valt
utbildningen beror bland annat pa utbildningens historia och tradition, antal platser pa
utbildningen, s6ktryck, samt utbildningens bredd. Detta dr komplexa faktorer som édr
svara att direke paverka.

Studenter som formulerar mal med sin utbildning klarar av studierna i hogre grad 4n
studenter som saknar mal eller inte har formagan att definiera mal. Att studenter saknar
mél med sin utbildning 4r dock ndgot vi kan arbeta med mer aktivt inom utbildningen.
At inspirera studenter i tidiga kurser for att bidra dll att studenterna formulerar
langsiktiga mél kan vara en vig till 6kad genomstromning. Eftersom att dven kortsiktiga
mél verkar ha gynnsam effeket pa studieresultaten ir detta ocksd nagot att ta hinsyn dill.
De nya reglerna om att samtliga obligatoriska kurser (180 hp) ir uppfyllt for att fa
pabdrja examensarbetet dr ett steg i denna riktning. Aven andra krav inom
utbildningen, t.ex. krav pa godkinda kurser for att pabérja fortsiteningskurser eller for
att antas till utlandsstudier skulle eventuellt kunna verka gynnsamt pé studieresultaten.

At hjilpa studenter att identifiera sitt behov av specifik kunskap ir ockséd négot vi kan
arbeta aktivt med inom utbildningen. Ett sitt dr att regelbundet lita studenterna
reflektera 6ver sin utbildning, med reflektionsuppgifter av samma typ som i detta
arbete. Ett annat sitt skulle kunna vara att arbeta med utbildningens uppbyggnad, for
att tydliggora behovet av kunskap. Exempelvis kan man tydliggora varfor och till vad
de matematiska verktygen som lirs ut i de inledandande matematikkurserna behévs i
arbetet som civilingenjor i elektroteknik.
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Bilaga 3:

Retoriska portféljer. Studie av
studenters portf6ljskrivande inom
retorikimnet vid Lunds universitet

Sara Santesson, Institutionen for kommunikation och medier

Varje host sedan 2003 pabérjar ett fyrtiotal studenter heltidsstudier i retorik. Gruppen
brukar bestd av lika delar kvinnor och min. En del kommer direkt fran gymnasiet,
andra har hunnit med en eller flera terminers studier och har erfarenheter frin andra
imnen vid universitetet.

De flesta studenterna néjer sig med en termin och soker sig sedan vidare till andra
dmnen eller ut pa arbetsmarknaden.! Mellan hilften och en tredjedel fortsitter sina
retorikstudier. Retorikstudenter arbetar i stor utstrickning inom kommunikation,
journalistik och PR, men finns ocksd representerade bland yrkeskategorier som jurister,
ekonomer och grafiska formgivare (Wallby 2012).

En utmaning for retorikstudenter ar att en utbildning i retorik inte har siktet instillt pa
ett sarskilt yrke, utan att de sjilva méste formulera sina mal och sina kompetenser.
Studenter frin tidigare ar efterlyste just koppling till arbetsmarknaden (ibid.) i
utbildningen. I det sammanhanget kan en retorisk portf6lj hjilpa studenterna ate bli
medvetna om sina egna kompetenser och deras anvindbarhet i yrkeslivet och samhillet.

Sedan flera 4r tillbaka avslutar retorikstudenterna sin grundkurs med att skriva en
studiesammanfattning (Renberg 2013). Studiesammanfattningen ir ett exempel pa hur
man kan skriva for att lira, och syftet med den ir att studenten ska reflektera 6ver det
egna lirandet och den egna utvecklingen. Hosten 2015 utvidgades uppgiften till att
ocksa innefatta en kompetensbeskrivning, en kort text (max 1 sida) ddr studenten riktar
sig till en (fiktiv) arbetsgivare och beskriver sin retoriska kompetens. De retoriska
portféljerna som utgér grunden for denna studie skrevs under de sista veckorna pa

13-6 ar efter avslutad grundkurs ar 42 % anstéllda, 16 % studerar, 7 % driver eget foretag.
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héstterminen 2015. Uppgiften beskrevs dock och visades redan vid terminens borjan,
for att studenterna skulle se den som ett slutmal och ha den i dtanke under terminen.
Pa den retoriska portféljen fick studenterna formativ respons av kurskamrater och
summativ respons (kortfattad) av ldraren. Nir studenterna arbetade med den retoriska
portfoljen hade de vid ett flertal tillfillen under terminen trinat reflekterande skrivande
i korta dvningar. Uppgiftsinstruktionen finns i appendix 1.

Den retoriska portfoljen ska hjilpa studenten att se hur hen uppfyller nagra av kursens
mal, nimligen att:

kunna producera texter och tal i olika retoriska genrer och motivera hur deras
innehall, disposition och sprik dr anpassade till kontext och syfte,

kunna ge rdd och konstruktiv kritik till talare och skribenter i olika
kommunikationssituationer och dirvid anvinda en retorisk och sprik-
vetenskaplig terminologi,

kunna beskriva och virdera kommunikativa handlingar ur ett retoriskt

perspektiv.

STUDIENS UPPLAGGNING

Genom att studera de retoriska portf6ljerna vill jag undersoka:

1.

Hur beskriver studenterna sin retoriska kompetens — f6r sin lirare och for en
tinkbar arbetsgivare? Vad tinker de att de kan bidra med pa en arbetsplats?

Hur beskriver studenterna att deras lirande har gitt dll? Vilka faktorer lyfter
de fram som avgdrande for kunskaps- och kompetensutveckling?

Hur syns det om utbildningen har bidragit till ett livslingt lirande?

Hur upplever studenterna att arbetet med retoriska portfoljer kan bidra till det
egna lirandet?

I denna studie forsoker jag besvara frigorna genom ett material bestiende av foljande delar:

Retoriska portfoljer (29 st) bestiende av studiesammanfattningar och
kompetensbeskrivningar. 24 portfoljer citeras 1-4 ginger.

Milformuleringar. I borjan av terminen uppmanades studenterna att skriva
ner sina egna mal med kursen. Studenterna hade nigra minuter pai sig att
skriva.

Kursvirderingar (29 st). I slutet av terminen fick studenterna utvirdera kursen
i en anonym kursvirdering. En av fritextfrigorna gillde specifikt studenternas
retoriska portfoljer. 26 studenter besvarade frigan.

Rapporten ir disponerad efter ovanstiende fyra fragor.
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BESKRIVNING AV RETORISK KOMPETENS

I helhet 4r jag otroligt stolt Gver mina retoriska framsteg och jag ser mig sjilv idag
som en retoriker av hog standard.

Ovanstiende citat kan sigas sammanfatta de retoriska portf6ljerna. Det som
genomsyrar alla portféljer ir just en stolthet den egna utvecklingen och kompetensen.
Vilka kunskaper och vilken kompetens idr det da som studenterna anser sig ha erévrat?
Det kan sammanfattas med prakeisk firdighet, teoretisk medvetenhet, 6kat
sjalvfortroende och social kompetens. Det sistnimnda beskrivs framfor alle i
kompetensbeskrivningarna.

Praktisk fardighet

I studiesammanfattningen ska studenten reflektera ver sin utveckling: "Du ska titta pa
inspelningar frin dina talframtridanden, lisa dina reflektioner och rekapitulera de mil
som du sjilv satte upp i borjan av kursen. Vilken progression kan du se hos dig sjilv?
Pa vilket sitt har du utvecklats som retoriker?”

Hir beskriver studenterna framfor allt hur de utvecklats som retoriker. Ur ett fore-efter-
perspektiv beskriver de hur de tar sig an en kommunikativ utmaning och hur det firdiga
resultatet ser ut. Det handlar om vad de kan prestera, men kanske 4nnu mer om deras
arbetsprocess:

Innan kursen hade jag varit fullstindigt vilsen genom, infér och i genomférandet
av en uppgift som denna. Men efter flera 6vningar och stédjande professorer
kinde jag mig relativt siker infor denna utmaning.

Beskrivningarna giller i samtliga fall delar av den sé kallade partesmodellen, retorikens
beskrivning av arbetsprocessen for ett tal eller en text, uppdelad i sex steg:

e intellectio, att analysera kommunikationssituationen

e inventio, att finna innehall

e dispositio, att disponera

e clocutio, att formulera

® memoria, att memorera

e actio, att framfora

Olika studenter viljer dock att lyfta fram olika delar av processen. En okad forstaelse
for betydelsen av publik, syfte och kommunikationssituation lyfts fram av nistan
halften av studenterna. Nir de tidigare borjade skriva direke, har de nu lirt sig inzellectio,
att forst analysera kommunikationssituationen:
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Jag har tidigare forelist /---/ och har ansett mig ha nigorlunda koll pi vad som
ar viktigt att tinka pa vid ett framférande men det ir forst under denna kursen
som jag har fatt verklig forstaelse fér vikten av att ta hinsyn till den retoriska
situationen. /---/ Har publiken férutfattade meningar om mig och hur beméter
jag dessa for att vinna deras fértroende? /---/ Idag har jag verktygen for att beméta
dessa férdomar och visa pd sidor som publiken kan identifiera sig med.

Nir det giller inventio beskriver drygt hilften att de numera nirmar sig ett imne med
hjilp av retorikens ropiker, grupper av infallsvinklar for olika typer av texter och tal. De
uppger att topikerna dels gor skrivandet mer effektivt, dels hojer kvaliteten.

Tidigare har min tanke- och skrivprocess varit splittrad och nistan kaosartad.
Kursen i retorik har gett mig modeller och verktyg som tillater mig att strukturera
min tanke- och skrivprocess. Jag har frimst haft nytta av topiklistorna, i vilka jag
kan kategorisera och organisera stoffet till mina texter. Dessa har dven fungerat
som inspirationskillor i torra skrivartider, men jag har alltid forhallit mig frict till
dem fér ate kunna skapa originella texter istillet for opersonliga kopior av tusen
andra texter.

En genomging av de texter jag forfattat under kursens ging visar att jag i dag kan
skriva en mer djupgiende text dn vad jag formadde vid kursstart — detta mycket
tack vare att jag genom topiker lirt mig att bryta ned dmnet i mindre
bestandsdelar.

De ginger jag upplevt skrivkramp har jag anvint mig av topiker, som ocksa var
nagot helt nytt d4 jag pdbérjade kursen i retorik. De 7 frigorna har varit dill stor
hjilp di jag vill se dll att jag svarar pid “vem?” “vad?”, “var?”,’nir?”,
“hur?”, 7varfér?” och “med hjilp av vad”. Genom att svara pa alla frigorna i sin
text vet jag att jag har tickt mitt dmne, att jag inte limnar lisaren med
fragetecken. /---/ Topikerna hjilper mig att gi utanfor mina egna ramar, som jag
inte alltid dr medveten om.

Férmagan att hitta argument och motargument, en annan del av inventio, lyfts ocksa
fram som en nyfunnen styrka av drygt hilften av studenterna:

Just argument var jag vildigt dalig pd innan kursen, bide att komma p4 sjilv och
att genomskada andras. Att hitta motargument till sina egna argument gav mig
en insikt om hur manga sidor en friga kan ha och hur komplext det kan vara att
ta stillning for nigot.

Nistan tre fjirdedelar tar upp dispositio. De poingterar att en dispositionsmall
underlittar for bade skribent och ldsare:
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I de tidigare 6vningarna hade jag ingen direke struktur i mina texter. Jag valde ett
dmne och sedan skrev precis vad jag tinkte./---/ Nir jag idag ser tillbaka pd
berittelsen énskar jag att jag hade samma kunskap som jag har idag angiende
struktur.

Nir jag nu tar fram gamla jobbanféranden s inser jag att det ser bra ut men ir
ganska rorigt. Det tog mycket tid och kraft att planera dispositionen, dven om
det dr ganska enkelt om man haller sig till den klassiska dispositionsmodellen (till
att borja med). Jag tror faktiske att det dr i den ganska basala Dispositio jag gjort
stdrst landvinningar hur en osexigt det verkar.

Jag har for det forsta lirc mig att disponera och jag har dessutom lirt mig att
disponera vil. Om jag exempelvis jimfor debattartiklar jag skrev fore denna kurs,
med hur jag skriver nu ir skillnaden som natt och dag nir det kommer till
disponering. Dir jag forut disponerade texter helt slumpmissigt anvinder mig
numera mer in girna av den klassiskt retoriska dispositionsmodellen. En
dispositionsmodell som jag tycker fungerar utmirkt pa nistan alla typer av texter,
inklusive denna retoriska portfolj.

Nir det giller elocutio nimns anvindandet av stilfigurer av nistan tre fjirdedelar av
studenterna. Manga har initialt kint ett motstind mot stilfigurerna, men har senare
inforlivat dem i sin repertoar. Pluggandet av stilfigurer beskrivs som slitsamt men
belonande:

Jag har lirt mig en skrivande process som innefattar revidering av materialet.
Tidigare skrev man girna ihop nigot, mojligtvis rittade till dess stavfel och sedan
var man klar. Numera skriver jag ett utkast, viljer sedan att korrigera mitt sprik
och min stil, elocutio. Detta ger allt som oftast en mycket mer flytande och
vilformulerad slutproduke. Till en bérjan, i exempelvis berittelsen och krian
anvinde jag vildigt fa stilfigurer och hade inte heller nigon stérre aning om
stilfigurernas innebérd eller effekt. Ad Herenium gav mig dock en grundlig
genomgang av stilfigurernas virld och de har sedan dess varit stindigt nirvarande
i samtliga av mina retoriska texter.

Till en borjan sdg jag stilfigurer som vildigt frimmande och krystat men efter ett
tag kom det sig mer naturligt.

Jag méste erkinna att det inte alltid var kul att riplugga alla termer, si som antites,
sermocinatio och metonymi, men efter tentan nir de satt ganska bra insig jag

hur mitt anvindande av stilfigurerna hade 6kat markant.

En tredjedel nimner formégan att memorera sitt tal, memoria, som avgorande for
kontakten med publiken och for det egna sjilvfortroendet:
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Innan jag borjade péd kursen hade jag tidigare férsoke att memorera tal vid flera
tillfillen men det tog alltid vildigt ling tid eftersom jag inte riktigt hade nagon
teknik och det kidndes alltid lite oférberett. Men nir jag vil tittade pa mitt nista
framférande, ett smidelsetal 4t jantelagen, var det en otrolig skillnad nir jag
tillimpade min nyfunna teknik. Nir mina hinder inte klamrade sig fast vid ett
papper kunde de istillet gestikulera och engagera publiken. Eftersom jag inte
behévde snegla ner pa ett fuskpapper da och da, kunde jag halla 6gonkontakten
med 4hdrarna utan att tappa bort mig. Hela mitt framférande var mer
professionellt och sjilvsikert, bara p4 grund av att jag memorerat mitt tal.

Mer 4n hilften av studenterna beskriver hur deras actio, framférande, har forindrats,
vilket ménga kopplar till 6kat sjilvfortroende. En del studenter har studerat
inspelningar frin bérjan och slutet av kursen och noterar stora skillnader:

P4 videon av kursens forsta inspelade tal kan jag se mig sjilv i princip lisa frin
manus for att stundvis séka kontakt med publiken. Mot slutet kan jag istillet se
mig sjilv tala frite frin manus och verkligen vila blicken pé de som lyssnar.

Jag har dven utvecklats som talare genom att anvinda mig av min yviga
personlighet och min hoga rost i mina tal, och dragit fordel av min energi, istillet
for att se det som nagonting storande och negativt.

Teoretisk medvetenhet

Manga studenter soker sig till retorikutbildningen for att - kort och gott - bli bittre
talare. De kan ha uppfattningen att retorik 4r ett rent praktiskt imne. Vad manga inte
inser dr att det krivs en teoretisk medvetenhet for att formagan ska utvecklas. Dirfor dr
deras syn pd dmnet i manga fall sniv i borjan av terminen for att successivt férdjupas

och breddas:

Men mina forvintningar pa vad retorik var och hur en retorikkurs skulle vara,
stimde inte riktigt 6verens med verkligheten. I mitt huvud var retorik ndgonting
smalare, ndgonting i princip enbart praktiskt. Nu har jag fitt lira mig att retorik
dr ett enormt stort amne, dir det finns odndligt mycket kunskap att himta om
konsten att tala, skriva, analysera, och sitt att se pa livet till och med.

I bérjan av terminen hade jag som mal ate bli mer bekvim i talarrollen. Vad jag
tinkte med den formuleringen dd handlade framfor allt om att klara av att
improvisera i situationer jag inte ir helt bekvim med, och dirmed trodde jag
ocksd att retorikkursen skulle utveckla mig som minniska. Efter dessa manader
har jag dock insett att retorikbegreppet ir si mycket bredare in vad jag forst
trodde, och 4dven om mina malsittningar har funnits med hela vigen, har dir
tillkommit enormt mycket pa vigen som idag bidrar till min helhetsbild av
retoriken och dess innehall.
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For en del studenter ir den teoretiska delen av retoriken ovintad och till och med
ovilkommen, dven om de vid en tillbakablick framhaller dess betydelse:

I borjan av kursen var jag lite osiker pd om jag skulle kunna uppna mina mal
eftersom att det borjade vildigt teoretiskt och mindre praktiske. Jag ville komma
iging med att utveckla mitt sjilvf6rtroende och prata framfér klassen dven om
det teoretiska och skrivandet av texter sakta men sikert utvecklade min kunskap
i formulering osv. I efterhand inser jag att den grundliggande teorin bakom
retoriken dr vildigt viktig. Att f6lja olika modeller kring disposition osv. samt
infora ethos, pathos och logos i texten gor en enorm skillnad. Att ha den
kunskapen i bagaget och framférallt att tinka pa det naturligt infor alla texter och
framforanden inser jag nu ir vildigt viktigt.

Samtliga portféljer kan ses som exempel pa teoretisk medvetenhet - i mer eller mindre
utvecklad form - eftersom studenterna kopplar retorikens begreppsapparat till sin egen
praktik. En dryg tredjedel av studenterna uttrycker explicit att deras medvetenhet har
okat och vittnar i vissa fall om den:

Den storsta skillnaden mellan terminens bérjan och terminens slut 4r min
medvetenhet. Innan terminens ging visste jag inte riktigt vad som gjorde en text
bra. Nu har jag dock en viss medvetenhet nir jag liser och skriver texter. Jag dr
medveten om strukturen, medlen, knepen och stilfigurerna.

Tack vare teori och begreppsapparater i klassisk retorik och textvetenskap kan jag
nu namnge det som jag tidigare baserat helt pa mitt sprakéra.

Jag har alltid fatt hora att jag dr duktig pa att skriva, men aldrig varfér. Nir jag
nu har teorin i bagaget kan jag se varfor texter dr bra och var det finns
utvecklingspotential.

Okat sjalvfértroende

En anledning att soka sig till retorikutbildningen 4r uppfattningen att man genom att
bli en bicttre talare ocksa far okat sjilvfortroende. Bilden bekriftas i mer dn hilften av
studiesammanfattningarna, framfér allt av studenter som tidigare kint sig osikra i
talsituationer.

Jag kan inte pastd att kursen botat min svira scenskrick p.g.a. att jag varit tvungen
att 4ta receptbelagda mediciner hela hosten for att stoppa panikattackerna som
utloses av talarsituationen. Men min forvridna bild av talarsituationen har
forandrats efter att stindigt ha utsatts for den: jag har lirt mig att det kan kinnas
tryggt att tala infor en grupp — att det 4r rent av roligt att fa all uppmirksamhet
vind mot dig, dina ord och ditt budskap.
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Vad giller mina styrkor som talare och skribent har mitt sjilvfortroende, ja till
och med min sjilvkinsla, vixt under det halvir som passerat och de 30
hogskolepoing som avklarats.

Som talare har jag utvecklats d jag har fitt mer sjilvfortroende och dr mer
sjalvsiker nir jag star framfor en folkmassa. Dessa forbittringar har kommit fran
6vning.

Men vissa studenter har inte fitt 6kat sjilvfortroende utan tvirt om uppticke brister i
den egna retoriska kompetensen. De beskriver hur kursen har gett dem 6kad sjélvinsike,
och gjort dem medvetna om vad de kan utveckla:

Redan pi forhand tyckte jag sjilv att mina retoriska kunskaper vad goda. /---/
Redan innan jag pabérjade mina studier inom retorik hade jag alltsd lite for mig
att ta mig an en scen och berora en publik. Vad jag inte visste var att min roll
som talare var relativt sniv.

Actio, som jag till en bérjan trodde utgjorde i princip hela retorikens konst, dr
numera for mig bara en del av en helhet. /---/ Actio var nigot som jag sjilv kinde
att jag behirskade relativt vil och jag kunde kanske inte haft mer fel.

Social kompetens

En kompetens som en fjirdedel av studenterna nimner i sina studiesammanfattningar
dr den sociala kompetensen. Studenterna upplever att de har blivic bittre pd atc
samarbeta, att ge konstruktiv kritik och att ta emot kritik.

Jag tycker att jag efter den hir kursen blivit mycket bittre pa att samarbeta! Jag
har lirc mig att jag inte behdver kontrollera allt hela tiden och att andra ocksi
kan gora ett bra jobb. Jag har ocksi forstatt att ett grupp- eller pararbete till och
med kan hjilpa ett alster. Att man ofta i dessa arbeten kompletterar varandra och
lir sig saker utav varandra.

nigot den hir kursen har gjort att jag 6vat mycket pd och ocksa fatt mig att vilja
utveckla yteerligare, dr férmédgan att bemota kritik och kritisera utan ate bli
otrevlig. /---/ Att beméta kritik pd ett snyggt sitt dr verkligen en firdighet som
jag anser mig ha utvecklat stort under den hir kursen men ser fram emot att fa
utveckla ytterligare.

Att beskriva kompetensen fér en arbetsgivare

En del av den retoriska portfoljen utgérs av den si kallade kompetensportféljen, en
text ddr du pa ett klart och vélformulerat vis beskriver dina retoriska firdigheter for en
arbetsgivare /---/ for att framhaélla hur du som retoriker kan bidra pé en arbetsplats”.
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Textens omfing ir begrinsat till max en sida. Jimf6rt med den nyanserade bilden som
ges i studiesammanfattningarna framstir kompetensbeskrivningarna som ospecifika
och oreserverat positiva. Kompetensbeskrivningarna ger i allminhet en relativt
forenklad bild av studentens kompetens, vilket kanske inte ir si konstigt med tanke pa
det begrinsade utrymmet. Hir finns allmint sjalvforhirligande beskrivningar:

De firdigheter jag har uppnétt i RETA30 4r firdigheter som ér anvindbara vilket
jobb det 4n giller. Fér de firdigheter jag har uppnétt har gjort mig till en bittre
medminniska och det finns inget jobb i virlden som man inte 4r mer kvalificerad
till om man 4r en bra medminniska.

Min smidiga kommunikativa fsrméga kommer underlitta i alla arbetsprocesser
och jag dr dessutom Svertygad om att den kommer inspirera och utveckla alla i
min omgivning.

Hir finns dock ocksa exempel pd studenter som tinke sig in i vilka specifika uppgifter
som de kan tinkas bidra till:

Vill du utveckla dite skrift och talsprik for att bli en bittre ledare/talare och na
ut till organisationen? Behdver du forslag pd hur din enhet skulle kunna
kommunicera pd ett effektivare site? Vill du ha hjilp att matcha funktionella team
av befintligt anstillda eller vid nyanstillningar? Behover du hjilp att hantera
ldsningar i organisationen som blockerar utveckling? Har du funderingar om det
finns annat @n omorganisation? Hér av dig till XX

Jag ir siker pa att mina nyfunna formigor kan komma vil till hands vid
situationer som kriver férhandling.

Min retoriska kompetens innefattar en vilutvecklad skrivformaiga av texter inom
exempelvis marknadsféring, intern kommunikation eller varfér inte ett vanligt
mail tll vira nyckelkunder. /---/ Den retoriska kompetensen innefattar ocksd
givetvis foredrag pd missor, utbildningsdagar eller varfor inte ett underhallande
tal pa den arliga firmafesten?

Drygt hilften av studenterna lyfter fram sina sociala kompetenser nir de vinder sig till
en arbetsgivare. Exempelvis nimns formagan att kunna lyssna, samarbeta, se olika
perspektiv och att ge och ta kritik pa ett konstruktivt sdtt:

Tack vare min trining i debatt har jag for vana att se ting frin flera olika
perspektiv, vilket har hjilpt mig att bli en mer forstdende person. Detta ir en stor
fordel i alla konfliktssammanhang, dé det ofta krivs forstaelse fér motstandarsidan
for att en 18sning ska nds. God konflikthantering ir en fSrutsittning for att alla
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sorters kollegor ska kunna arbeta effektivt tillsammans, och med hjilp av dessa
verktyg kan jag bidra med positivitet och konstruktivism till arbetsplatsen.

Lika méinga lyfter fram sin formaga att systematiskt arbeta fram en retorisk produkt,
t.ex. en situationsanpassad text. De siger sig ocksa kunna hjilpa andra i deras skrivande:

Att sitta sig ner och skriva en text om nagonting som redan ir forbestimt kan
ofta kidnnas svart, framforallt i bérjan nar man knappt vet vad man ska skriva och
in mindre hur man ska géra det. Genom min utbildning har jag fitt en god insike
i hur man kan gi tillviga for att fi en s ldte fortskridande skrivprocess som
majligt. Ett stort fokus i utbildningen var den s3 kallade partesmodellen som gar
ut pé att just beskriva arbetsprocessen till tal och texter i from av idéfas (inventio),
uppbyggnadsfas (dispositio), skrivfas (elocutio), inévningsfas (memoria) och
framforandefas (actio). P4 en arbetsplats kan jag dela med mig om det som jag
kan till mina kollegor och fungera som ett stod i deras skrivprocess.

BESKRIVNING AV LARANDET

I de retoriska portfoljerna beskriver studenterna sin lirandeprocess. De tar upp vad som
har stimulerat deras lirande och vilka forutsittningar som har bidragit till att de har
erdvrat de kompetenser som de har vid terminens slut. Faktorer som nimns av de flesta
studenterna ir att Gva, att inspireras av kurskamrater och att fa positiv respons. Andra
faktorer som nimns ir att sitta upp egna mal, att tvingas halla sig inom givna ramar,
att reflekeera skriftligt, att se inspelningar av sig sjilv och att fa gora om, gora bittre.

Ovning

Att "6vning ger firdighet” bekriftas implicit av att studenterna till stor del anvinder
studiesammanfattningarna till att beskriva de 6vningar de har gjort och vad de har lirt
sig av respektive 6vning. I vissa fall uttrycks det mera explicit:

Jag har blivit bittre p att analysera tal, och detta ir for att vi fatt gora det flera
ganger och folja upp det med seminarier. Férsta gingen vi analyserade ett tal dvs,
Olof Palmes tal sd kinde jag mig totalt férvirrad och ritt dngslig. Men med
ovning si kom firdighet och dirfor kiindes det mycket naturligare att analysera
de sista 6vningarna nu nir man som talare kinde sig tryggare och att man évat
sin analysformdga nigra ginger.

Nir jag tinkte mig storre vana och kunskap om att tala infor grupp tinkte jag
mig att det var vana och kunskap som jag hade himtat frin att ldsa och ha
foreldsningar om hur man blev en god talare. Istillet fick jag det nistan helt och
hallet genom att faktiskt gora det.
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Ramar och modeller

Nir det giller 6vningar upplever nagra studenter att strikta dvningar och fasta ramar
utmanar och utvecklar - tvirt emot vad de tidigare trodde.

Tidigare har jag skrivit fritt och utan att ligga storre vikt vid disposition, men
genom att tvingas att anvinda olika dispositioner och topiker har jag utvecklat
mitt sitt att formulera olika texter.

Jag trodde att 6vningens strikea format skulle vara hindrande i skrivprocessen,
men faktum var att det hjilpte mig att komma pa vad jag ville skriva om.

Det var ldrorike att fi arbeta med samma berittelse i olika varianter. Det har jag
tagit med mig nir jag nu arbetar med en text, att det finns tusen sitt att beritta
samma sak pa. Det var ocksi roligt att se att nistan allas texter blev intressantare
med den omvinda kronologin.

Positiv respons

Pa retorikkursen arbetar studenterna i responsgrupper om 5-7 personer. I stort sett all
formativ respons som studenterna fir kommer frin deras kurskamrater, nagot som
nistan tre fjirdedelar av studenterna uppger vara avgérande for lirandet:

Att man kunde ldra sig si mycket av kurskamraternas respons, det kunde jag inte
tinka mig men om jag ska vara irlig sa 4r det nog av deras respons jag lirt mig
allra mest. Genom att hamna i en underbar grupp i kursens bérjan blev vi alla i
gruppen trygga med varandra och man vigade verkligen exponera sig sjilv trots
att man kanske kinde att ens idé inte var bra. I gruppen lirde jag mig att man
ofta blir blind” nir man kollar genom sitt tal eller sin text for minga ganger och
att det nistan alltid 4r bist att en utomstaende far titta genom vad man har gjort.
Ens kurskamrater ir de bista lirarna.

Redan fran terminens férsta dag uppmanas studenterna att ge varandra positiv respons,
att trdna sig i att peka ut styrkor i varandras alster och att sedan efterbilda det de ser
som foreddmligt. Vissa studenter ir till en bérjan skeptiska till vad de uppfattar som
icke-konstruktiv snillhet, men under terminens ging brukar merparten se fordelarna
med den positiva responsen. Det som lyfts fram 4r bade att det bidrar till ett stéttande
arbetsklimat och att det hjilper studenten att vidareutveckla sina personliga styrkor.
Mer in hilften av studenterna beskriver att positiv respons har bidragit till deras
utveckling:

Jag trodde, irligt talat, att jag skulle ha lite svért att endast ge positiv respons men
det gick ldttare 4n forvintat. Efter att ha skrivit flertalet reflektioner och responser
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dir jag fokuserar pa det positiva ser jag nu hur viktigt det dr dels for min egen
skull, men dven fér mina medstudenter och klassrumsklimatets skull.

I bérjan var jag lite skeptiske till att endast jobba med positiv respons, men nu
nir jag ser tillbaka pa det hela s forstdr jag verkligen vilket otroligt pedagogiskt
arbetssitt detta dr. Den positiva responsen har gett mig sjilvfortroende som bide
talare och skribent, och fitt mig att vaga att gd utanfér min komfortzon. Det har
skapat ett tryggt arbetsklimat och en kinsla av att vi alla i klassen r ett team som
stdttar och hjilper varandra.

Kurskamraternas positiva respons gillande min rést fick mig att arbeta vidare
med résten. Aven om jag har langt kvar ir det ingen tvekan om att jag under
retorikkursen lirt mig att medvetet anvinda min rost som ett redskap vid
framforande. I dag végar jag ligga in konstgjorda pauser samt markera utvalda
ord och meningar genom att hoja eller sinka rostvolymen och tempot

Kurskamrater som goda exempel

Mer dn hilften lyfter fram sina kurskamrater som viktiga for lirandet. Studenterna
uppger att de utvecklas genom att se varandras alster, peka ut styrkor samt inspireras

och efterbilda:

Gillande min actio har jag fakeiske dragit de storsta lirdomarna frin mina
kurskamraters framforanden. Till exempel, nir en av studenterna fullstindigt
dgde scenen under sitt tal tog jag mig tid att férsoka bryta ner helhetsintrycket i
smabitar for att kunna anvinda mig av hennes tekniker. Hon hade den stadiga
stansen, frinvaron av fuskpapper, varierande men klar rést kompletterad av
avslappnad, littsam mimik. Imitatio 4r ju trots allt en av grundpelarna i den
retoriska lirandeprocessen, och det var precis det jag gjorde for att forbdttra mina
framtridanden. Jag kopierade hennes styrkor och 6vande in dem sjilv, spelade in
mina framféranden i mitt sovrum och studerade mig sjilv f6r att se hur det kunde
bli 4nnu battre.

Klassens texter och tal har inspirerat mig. Det ir hiftigt att se hur olika vi kan
tolka en uppgift och vad vi gor med den. Jag har lirc mig mycket av att lyssna pd
de andras framforanden och ldsa deras texter, de har ocksd gett mig nya
infallsvinkar och vidgat mitt sett att se pd saker.

Att jobba tillsammans med kurskamrater i responsgrupperna har framforallt
hjilpt da jag har face hora deras framforanden och arbeten. Jag fungerar som s
att jag girna jimfor mig med andra som ir bittre 4n vad jag dr och da vill jag
girna uppnd samma niva. Att f3 deras respons pa mitt arbete har sjilvklart ocksd
hjilpt en hel del. Jag forsoker hela tiden lyssna och lira mig av vad andra gor.
Nir nagon gdr ndgot bra sa vill jag ocksd gora nigot bra.
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Restkomplettering

Besvikelsen nir en inlimnad text inte blir godkind kan kompenseras av att det dr
ldroriket att arbeta om och forbittra. Det vittnar tva studenter om:

Jag var vid tv4 tillfillen tvungen att indra min textbyggnad for att bli godkind.
Nigot jag tyckte var anstringande vid tillfillec men som nu hjilpt mig vildigt
mycket.

jag misslyckades med tentan den forsta gingen, jag har nimligen en tendens att
gora saker mer kringliga 4n vad de egentligen behéver vara. Efter mycket
frustration och mer plugg gjorde jag om tentan och denna gingen blev den
godkind. Jag hade forstdtt vikten av att texten skulle vara 6verskadlig och enkel
for att vara funktionell, med tydliga avsnitt och rubriker for att enklare kunna
navigera sig igenom texten. Terminologin satt dntligen p plats och jag upplevde
att det for forsta ginget var enkelt att ge repons och att faktiske gora det bra.

Egna utmaningar

Niégra studenter beskriver hur de har satt upp egna mal och gett sig sjilv utmaningar
och ddrigenom utvecklats:

Jag satte ganska tidigt maélet att "viga slippa manus och ha mer kontakt med
publiken’. Under kursens ging forsokte jag sedan att 6va mer pd mina tal och
prova olika minnestekniker...

Genom att jobba med vningarna utifrin de kommentarer jag fitt anser jag att
jag har blivit bittre som talare. Jag har reflekterat dver kommentarer och tagit
med dem till kommande évningar for att kunna utmana mig sjilv och utvecklas.

Ett annat mél jag hade var att bittre kunna anpassa mitt sprik till olika syften
och situationer, och det tycker jag att jag fict 6va pa mycket. Till
uppgiften "Lovtal” valde jag att skriva i en talgenre jag aldrig arbetat med tidigare
- ett begravningstal. Jag ville utmana mig sjilv, gora nigot annorlunda och som
sagt testa en ny genre. Genom att lisa pd, och till exempel lira mig
begravningstalets generella uppbyggnad, fick jag innu en genre att ligga till i min
copia.

Nigra studenter visar tydligt hur de har utgate ifran sina inspelade framféranden for att
utvecklas som talare:

Som sagt var jag mycket nervos forsta gingen jag stod pa scen, och det darrande
pappret var en vildigt stdrande detalj nir jag i efterhand sig pa mitt framférande.
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S& gingerna direfter, la jag ifrdn mig pappret och bestimde mig for att lira mig
talen utantill.

...det som kindes vildigt dverdrivet nir jag stod framfor gruppen sig inte alls
lika 6verdrivet ut i filmen sedan. Det gav mig en bittre uppfattning av hur mycket
man behdver kdnna att man 6verdriver innan det faktiskt mirks négon skillnad
utdt sett.

INDIKATIONER PA LIVSLANGT LARANDE

I studiesammanfattningen uppmanas studenterna att besvara féljande frigor: ”Vilka
mél sitter du upp f6r din fortsatta utveckling som retoriker? Hur ska du né dit?” Syftet
med frigorna dr att uppmuntra till att fortsitta lirandet nir kursen ir slut. Tre
fjardedelar av studenterna uttrycker sina mal efter kursens slut. "Resan slutar inte vid

SOL”, som en av studenterna skriver i sin studiesammanfattning.

Lirandet kan rikta sig mot bestimda mél, som att atgirda svagheter eller vidareutveckla

styrkor.

Jag vill viga ta ut svingarna ytterligare for att verkligen engagera min publik och
inte bara framsta som engagerad sjilv.

Mitt framtida mal inom bl a retoriken ir att férdjupa mina kunskaper i kinslor
och gruppdynamik med mera for att bli en bittre ledare i vad jag 4n tar mig fér.

Processen som arbetsmodell tar jag definitivt med mig till vidare studier, speciellt
nu nir jag till viren ska skriva min kandidatuppsats.

Men lirandet i sig kan ocksa vara ett mal - ett lirande forhallningssitt:
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Jag tinker dven anvinda retoriken till att analysera det jag hér och léser,
exempelvis politiska tal och reklam. P4 sa vis hoppas jag bli mer medveten och

kritisk.

...jag ser fram emot att fi bygga pi min copia med innu fler anvindbara
analysmetoder, att fi lira mig anpassa mitt tal och skrift till dnnu fler olika
situationer och att fi 6va mer p3 att tala infor folk

Fér att nd dit sd ska jag inte sluta uppmirksamma retoriska stildrag nir nigon
annan talar. Ett sdtt jag anvint f6r att ldra mig stilfigurer har varit att peka ut dem
for mig sjilv ndr nigon annan talar och anvinder sig av dem. Ibland kan jag
utbrista ” Det dir var en prosopopeia!” och det tinker jag fortsitta utbrista nir
det hinder iven efter retorikkursen.



Nigra studenter beskriver viljan att utsitta sig f6r utmaningar for att fortsitta utvecklas:

...att utvecklas som retoriker, detta genom att dels lira mig nidgot mer retorisk
teori, men framforallt genom att viga utsitta mig for retoriska situationer. Att
aktivt arbeta for att oftare f& anvindning for min retoriska kompetens. Detta tror
jag dr en oerhort viktig och essentiell malsittning di mina ny forskaffade
kunskaper annars litt kan férlora site virde.

Jag tycker redan att jag under denna termin har ftt en betydligt djupare forstdelse
for konsten, men for att verkligen briljera som talare finns det fortfarande en ling
vig att gd. Som jag tidigare nimnt ligger en stor del av utmaningen for mig i att
inte drabbas av hybris; varje tal kommer kriva en hel del forberedelser for att bade
actio och memoria ska fungera vil.

Jag ska ni mina mal genom att 6va, ta risker och tvinga mig igenom vissa
tillfillen. Vigen dit kanske inte kommer vara den littaste, men jag vdgar nistan
lova att jag kommer tycka resan var vird slutdestinationen.

UPPLEVELSE AV DET REFLEKTERANDE SKRIVANDET

I de anonyma kursvirderingarna vid terminens slut fanns en fritextfriga som specifikt
rorde de retoriska portféljerna: “Den retoriska portfoljen (som bestir av tva texter),
kursens sista uppgift, 4r tinkt att fungera som ett verktyg for lirande. Pa vilket sitt
upplever du att portféljskrivandet har bidragit till ditt lirande?”

De flesta studenter (fler dn 90 procent) ir positiva till portféljskrivandet. Hir uppger
studenterna att det gav dem en helhetsbild av de kunskaper de tillignat sig under
kursen. Ménga skriver att det 4r bra att reflektera och summera och nigot man borde
gora efter alla kurser:

Jag har ... reflekterat dver vad jag faktiske lirde mig. P4 sa vis kommer jag ocksa
att ha mer nytta av de kunskaperna.

Mina nyfunna kunskaper blev tydligare for mig.

Nir man skriver ner ndgot pd papper sa reflekterar man bittre sina kunskaper.
Mer in hilften av studenterna framhéller att det har hjilpt dem att se sin utveckling
och att det har fatt dem att inse hur mycket de har lirt sig. Nagon beskriver det som

ett tillfille att repetera teorin. En student menar att det ocksé var ldrorike att lisa andras
portfoljer.
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Naturligtvis var inte alla overtygade. Négra studenter sig inte meningen med
portfoljarbetet, och tre personer menade att det var onddigt att gora en retorisk portfolj,
nir de redan under terminen skrivit reflektionsuppgifter. En student menade att fyra
sidor var ”16jligt lite” och en annan att tre sidor var “onédigt langt”.

Néigra av studenterna har specifikt kommenterat skrivandet av kompetens-
beskrivningen, vilket 4r intressant eftersom det dr den text i den portfoljen som avser
att  koppla studierna dill arbetslivet. Av den tredjedel som kommenterat
kompetensbeskrivningen hors fyra kritiska réster och fem positiva. Nagon menade att
uppgiften var “overklig”(eftersom ingen arbetsgivare skulle vilja lisa en text om en
sirskild kurs) eller ”onddig” och “dubbelarbete”. Nagon tyckte uppgiften var
svar “eftersom jag inte har tinkt mig en yrkesbana utanfor universitetet”. Emellertid ér
det ocksd studenter som ser nytta och glidje i att skriva en kompetensbeskrivning och
menar att den ir ”[b]oostande for sjilvfortroendet”

Bra att tdnka i banor med ankn till arbetsmarknad
Friamst har den fict/tvingat en att héja sig sjilv, vilket dr svdrt men nyttigt

Kompetensbeskrivningen gav mig inblick i hur jag ska anvinda mina kunskaper
i framtiden

DISKUSSION

Portféljerna visar vad studenterna anser att de har lirt sig under kursen. Det kan
sammanfattas sd att de har tillignat sig ett arbetssitt dir de fatt okad kompetens inom
alla delar i den retoriska arbetsprocessen, analys, planering av innehéll och strukeur,
formulering, memorering och framférande. De har ocksa fitt teoretisk medvetenhet
och stirke sjilvfortroende. Men det dr tydligt att studenterna inte bara tar med sig
imnesrelaterade kompetenser frin kursen utan i kanske lika stor utstrickning sociala
kompetenser; de har lirt sig ett sdtt att forhalla sig till sina medminniskor, att samarbeta
och hjilpa varandra framat genom positiv och konstruktiv respons. Det ir
anmirkningsvirt att det i hog utstrickning ar dessa generella kompetenser som de viljer
att lyfta fram i for en arbetsgivare.

I portféljerna gir ocksa att se vad studenterna uppfattar som avgorande f6r inldrningen.
Hir bekriftas studier om skrivutveckling (Dysthe m.fl. 2011) som visar att man for att
utvecklas som skribent behéver trining, respons och en miljo ddr texter diskuteras. Den
positiva arbetsmiljon framhills, liksom principen med positiv respons (Sigrell 2014)
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och kursens uppliggning som gor det mojlige att lira varandra och lira av varandra.
Ovningar med strikt form och fasta ramar nimns ocksa som bidragande for lirandet®.

Ett syfte med portféljerna ir att uppmuntra till livslingt lirande, varfér studenterna
ocksd uppmanas att i sin studiesammanfattning sitta upp mal for sitt lirande. Det finns
ménga indikationer pi att studenterna faktiskt kommer att fortsitta lira och att deras
lust att utmana sig sjilva ir stor.

Ett problem med tolkningen av studenternas reflektioner 4r att avgora om skribenten
har lirt sig ndgot, att t.ex. avgora om den som siger sig ha blivit bittre pa att disponera
verkligen har blivit det. Det gir inte att utesluta att studenterna reproducerar
formuleringar frin lirare, kursplaner eller litteracur om vad de bdr uppna. I de
reflektioner som bildar underlag for denna studie finns dels tydliga dskadliggoranden
av hur studenter anvinder sina férvirvade firdigheter, dels formuleringar som mer
generellt beskriver en forméaga utan att exemplifiera. Ibland 4r grinsdragningen vansklig
for vad som ska riknas som exempel pa studenters lirande. For att portfoljskrivandet
verkligen ska anvindas for reflektion 6ver det egna lirandet borde det vara viktigt att
tydliggora for studenterna att liraren inte bedomer deras prestationer pa kursen efter
vad studenterna sjilva siger sig ha uppnatt. For att de kunskaper och firdigheter som
studenterna beskriver ska kunna ses som exempel pd deras lirande krivs att de formar
visa hur de loser en situation eller hur de applicerar sina kunskaper. Detta dr ett skil att
stilla tydliga krav pa skribenterna, t.ex. "Ge exempel pa hur du l6ser en retorisk
situation idag jimfort med hur du skulle ha gjort for ett halvir sedan, hur du upptrider,
hur du forbereder dig etc.”

De retoriska portfoljerna kan inte bara ge inblick i studenternas lirande och deras
instillning till lirandet. De kan ocksa utgdra en del av lirandet. Portf6ljerna fungerar
dirmed béide deskriptive (fér ldraren) och performativt (for studenten).
Kursvirderingarna visar att ocksa ménga studenter upplever det som nyttigt att beskriva
helheten och reflektera 6ver vad man lirt sig. Skrivandet fungerar dirigenom kognitivt,
som ett tankeredskap.

Och genom att studenterna reflekterar Gver hur deras lirande gir dll finns
forutsittningar for att grunden liggs for ett livslingt lirande. Studenterna blir mer
aktivt delaktiga i sin utveckling och sin utbildning genom att sitta upp mal, folja upp
mélen, sitta nya mal, bestimma hur de ska nd mélen, osv, nigot som syns i portfoljerna.
Ett av malen f6r kandidatkursen uppnas dirigenom redan pa grundkursen och skulle
kunna skrivas in i kursplanen, att "kunna identifiera sitt behov av ytterligare kunskap
och kompetensutveckling”.

I kursvirderingarna framkom att enstaka studenter upplevde att metareflekterandet var
onddigt. Det ir inte férvanande; att fa samtliga studenter att applidera momentet 4r

2 Pa retorikkursen anvands Progymnasmata, en antik Gvningsserie som bygger pa fasta
dispositionsmodeller och topiker. Ovningsserien finns bland annat i Eriksson (2002).
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inte realistiskt. Eftersom kursvirderingarna dr anonyma gar det inte att se vilka
studenter som ir kritiska och om just deras portfoljer 4r mindre reflekterande 4n de
andras. Samtliga portf6ljer ger dock i ndgon méin prov pa lirande, si dirfor kan man
anta att de har bidragit dven dll de motvilliga studenternas utveckling. Och om
portfdljskrivandet kan hjilpa en stor del av studenterna att tilligna sig ett lirande
forhallningssitt som fortsitter efter kursens slut, dd 4r det mycket virt. Vid nista
kurstillfille kommer studenterna dirfor ocksd att uppmanas att beskriva hur de vill
tillimpa sina nyvunna kunskaper efter kursens slut.

En brist i studien 4r att studenterna vid skrivandet av portfoljerna inte hade tillgang till
sina malformuleringar frin kursens borjan. Det dr svart att se nigon korrelation mellan
enskilda  studenters maélformulering i bérjan av  kursen och  deras
studiesammanfattningar, t.ex. att lirandet under kursen skulle paverkas av hur hogt
eller lige stillda mal som studenten formulerat vid kursstart. Ibland fanns en
overensstimmelse, ibland inte. Om studenterna i slutet av terminen hade fitt se de mal
som skrevs vid kursstart, skulle det vara intressant att se hur de stiller sig till sina tidigare
mél: om de ligger fast eller om de forindrats ver tid. Det skulle ocksd vara intressant
att lita dem jimf6ra sin egen definition av dmnet vid kursens start och slut. I
portfdljerna beskriver manga hur deras syn pa damnet har breddats och f6rdjupats, men
det kan inte uteslutas att studenterna beskriver sig sjilva som mer inskrinkta i borjan
for att deras vidgade horisont ska framga extra tydligt.

Sammanfattningsvis blir bilden att studenterna kommer till retorikkursen fér att bli
bittre talare. Under kursen utvecklar de sin syn pd dmnet, vixer som minniskor och
fortsitter ut i livet med nya mal och lust att lira. Det finns skil att tro att portféljerna
hjilper dem att se sin utveckling — och att vilja fortsitta utvecklas.
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APPENDIX 1

Retorisk portfél]

Den sista uppgiften introduceras den 4 december. Uppgiften innebir att sammanstilla
en si kallad portf6lj med alster som du producerat under grundkursen i retorik. Syftet
med portf6ljen dr att visa konkreta prov pa dina retoriska fardigheter, till exempel f6r
en arbetsgivare. Sammanstillandet av portf6ljen bidrar ocks till att géra dina nyvunna
fardigheter tydliga for dig sjilv. Portf6ljen ska innehilla féljande:

1.

Arbetsprover. Ett urval av de retoriska alster som du producerat under
terminen. Som retoriker vet du att evidentia ir ett starke retoriskt medel. Dina
alster dr din evidentia! Fér att materialet ska vara overskddligt (och en
presumtiv arbetsgivare ska orka ldsa/lyssna/titta) bor det réra sig om max fyra
hela alster. Men det idr ocksd majligt att visa utsnitt - da kan man tinka sig fler.
Vilj med omsorg!

Studiesammanfattning. En text dir du reflekterar dver din utveckling. Du ska
titta pd inspelningar frin dina talframtridanden, lisa dina reflektioner och
rekapitulera de mil som du sjilv satte upp i bérjan av kursen. Vilken
progression kan du se hos dig sjilv? Pa vilket sitt har du utvecklats som
retoriker? Uppgiften hjilper dig att ta tillvara dina erfarenheter frin kursen och
utveckla en djupare forstaelse av dmnet samt att analysera och virdera din egen
insats. 1 Bra skrivet vil talar beskriver Bo Renberg pa s. 23-25 hur en
studiesammanfattning kan se ut. Du ska skriva en sammanhingande,
vildisponerad och vilformulerad text dir du beskriver ditt arbete med kursens
uppgifter, utvirderar resultatet, ssmmanfattar dina lirdomar och sitter upp
nya mal.

Diskutera kring f6ljande fragor:
e  Vad lyckades du riktigt bra med, vad kunde ha gatt dnnu béttre?

e  Davilket sdtt dr du en bittre talare/skribent? Jamfor dina prestationer
i bérjan av kursen med hur du gér nu, ge exempel!

e  Vilken hjilp har du haft av kurskamraternas respons?

e  Vilka inslag frin dina kurskamraters framféranden/texter har du nu i
din copia?
e Vilka mil sitter du upp for din egen utveckling som retoriker? Hur

ska du na dit?

Var explicit i dina beskrivningar! Skriv t.ex. inte bara a7z du har blivit battre pa
att disponera, utan beskriv /ur du gjorde férut och hur du gor nu. Skriv inte
bara art du dr bittre pd att skapa pathos, utan beskriv sur du nu skapar pathos.
Anvind retorisk terminologi! Omfing: 3 sidor
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3. Kompetensbeskrivning. En text dir du pa ett klart och vilformulerat vis
beskriver dina retoriska firdigheter f6r en arbetsgivare. Retorisk trining och
kunskap som du fatt utanfér kursen kan med fordel inkluderas - allt for att
framhélla hur du som retoriker kan bidra pd en arbetsplats! Texten ska
exemplifieras av dina utvalda alster och hjilpa mottagaren att se fortjinsterna i
dem. Omfing: max 1 sida

Skiss. Den 18 december tar du med en utskriven skiss av hur du ska bygga upp din
portfolj: vilka firdigheter du ska lyfta fram, hur du ska disponera portfsljen och vilka
av dina tal och/eller texter du ska ta med. Omfing max 1 sida. Skriv ut 4 ex. Texten
(utan bilagor) laddas ocksi upp pa UP.

Preliminérversion. Den 4 januari laddar du upp en preliminirversion av portf6ljen
(utan bilagor) sa att dina gruppmedlemmar kan ldsa den.

Responsgrupp. Den 8 januari triffas ni i responsgruppen och ger varandra respons pa
portfoljen.

Inlimning. Den 11 januari laddas slutversionen av portféljen (utan bilagor) upp pa
UP.
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Bilaga 4:

Reflekterande uppgifter under
sjukhusfysikerutbildningens
praktiktermin

Crister Ceberg och Lena Jonsson, Avdelningen for medicinsk stralningsfysik

BAKGRUND

Sjukhustysikerutbildningen (NASJF) omfattar 300 hégskolepoing och idr en natur-
vetenskaplig yrkesexamen som berittigar till legitimation som sjukhusfysiker, utfirdad
av Socialstyrelsen. Utbildningen ir ocksi en masterexamen och den engelska
oversittningen ir Master of Science in Medical Physics.

Den legitimerade sjukhusfysikern ir sjukvardens strilningsexpert inom bildgivande
medicinsk diagnostik (réntgen, nuklearmedicin och magnetresonanstomografi) eller
inom strilbehandling. Férutom det kliniska arbetet jobbar ofta sjukhusfysikern med
forsknings- och utvecklingsprojekt. Sjukhusfysikern har ansvar for att stralskyddet pa
sjukhuset efterlevs och har ett stort stralskyddskunnande f6r andra omréden i samhillet.
Man kan idven fi jobb som strilningsexpert utanfér sjukvirden, tex inom
stralskyddsmyndigheter och i medicin-tekniska foretag.

Utbildningen till sjukhusfysiker innehéller en termin verksamhetsforlagd praktik, som
i huvudsak genomférs pa Skines Universitetssjukhus, SUS. Vi dr 6vertygade om att
denna praktiktermin 4r mycket viktig for hur studenterna utvecklar sin syn pa
patientsikerhet och betydelsen av kommunikation, samt for deras lirande i allminhet.
For att hjilpa studenterna att tydliggdra detta for sig sjilva har vi infort ett moment pa
utbildningen dir studenterna far i uppgift att limna in en skriftig reflektion om den
egna utvecklingen i dessa avseenden.

I detta arbete vill vi utvirdera denna reflektionsuppgift genom att exemplifiera hur
studenten kan anvinda reflekterande skrivande med f6ljande specifika fragestillningar:
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e Hur kan studenten anvinda reflekterande skrivande for att beskriva hur hen
har utvecklat sin syn pé patientsikerhet?

e Hur kan studenten anvinda reflekterande skrivande for att beskriva hur hen
har utvecklat sin syn pé betydelsen av kommunikation?

e Hur kan studenten anvinda reflekterande skrivande for att beskriva sitt
lirande?

UTBILDNINGSSAMMANHANG

Sjukhusfysikerprogrammet 4r en 5-irig utbildning. De tva forsta arens kurser ldses
tillsammans med andra fysikstudenter pd kandidatnivin och ger grundliggande
kunskaper i fysik och matematik. Frin den femte terminen giller fordjupade studier i
medicinsk stralningsfysik, och under termin 9 (MSFM31) genomgar studenterna den
verksamhetsforlagda praktiken.

Pa praktikterminen fir studenterna delta under handledning i den kliniska
verksamheten pa SUS avdelningar for rontgendiagnostik, nuklearmedicin, MRI, samt
stralbehandling. Under tiden far studenterna fir individuella uppgifter i form av mindre
projekt och sammanhérande kommunikationsévningar med muntliga presentationer.
Dessutom innehéller praktikterminen tematiska inslag med foreldsningar och
inlimningsuppgifter.

Studenterna samlar alla sina projekt och inlimningsuppgifter, tillsammans med
rapporter frin de olika praktikplaceringarna, i en slutrapport som limnas in vid
terminens slut.

MOMENT

Vid det aktuella kurstillfiller, H15, var det 9 studenter som var registrerade pa
MSFM31. Denna ging fick studenterna med sig foljande reflektionsuppgift (se dven
Appendix 1):

”Skriv en reflektion pa 4 till 1 sida per uppgift kring den egna utvecklingen
avseende patientsikerhet, kommunikation och din roll som sjukhusfysiker samt
det egna lirandet under din utbildning. Skriv dina reflektioner i [6pande text och
anvind fragorna som stod for din disposition. Frigorna ska vara besvarade pa ett
forstaeligt st och sa att de bildar en meningsfull struktur och ett sammanhang.”

Syftet med denna uppgift var att studenten genom reflekterande skrivande skulle

formas att fundera 6ver hur praktikperioden har bidragit till den egna utvecklingen.
Det gillde speciellt hur praktiken kunde hjilpa studenten att utveckla sin syn pé
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patientsikerhet och betydelsen av kommunikation, men 4ven hur dessa erfarenheter
medverkade till studentens lirande i allmanhet.

Reflektionsuppgiften resulterade i skriftliga rapporter, dir studenterna i [opande text
beskrev olika praktikmoment eller situationer som uppkommit under praktiken, och
ddrunder besvarade de fragor som stilldes i uppgiften (se vidare Appendix 1):

Patientsikerhet

o Hur har din egen syn pé patientsikerhet dndrats eller utvecklats sedan du
borjade pé praktiken?

o Hur har patientsikerhetsuppgiften pa temaveckorna bidragit till din syn
pa detta?

o Hur ser du pa din roll som sjukhusfysiker i samband med
patientsikerhetsproblem eller incidenter?

Kommunikation

o Hur ser du pa din roll som sjukhusfysiker i kommunikationen med
andra yrkesgrupper, patienter och anhériga?

o Vilka utmaningar ser du i kommunikationen med dessa grupper?

o Hur har din syn pa sjukhusfysikerns kommunikation med dessa grupper
forandrats under praktiken?

o Vad har du tagit med dig frin din kommunikationsuppgift frin
temavecka 4 och den édterkoppling du fick i samband med uppgiften och
redovisningen?

Utbildningen

o Vad lyckades du riktigt bra med under din utbildning till sjukhusfysiker,
vad kunde ha gatt dnnu bittre?

o Pavilket sitt dr du bittre férberedd for att bérja arbeta som
sjukhusfysiker nu jimfért med fore MSFM31, ge exempel!

o Vilka mil sitter du upp for din egen utveckling som sjukhusfysiker? Hur
ska du na dit?

o Vad kan du bidra med pé en arbetsplats?

METOD

Studenternas rapporter analyserades med hjilp av ”content analysis”. Detta innebir att
vi liste igenom texterna och sokte efter formuleringar dir studenten beskrev sin
utveckling och sitt lirande i form av sorterade intryck. Vi sokte dirvid sirskilt identifiera
vilka av dessa som kunde betraktas som akademiskt reflekterande formuleringar. Vir
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definition av en reflekterande formulering var att den skulle uttrycka nigon form av
evidens for lirande. For detta krivdes att studenten skulle beskriva hur en hindelse eller
erfarenhet, stilld i relation till tidigare kunskap, kunde leda till en insikt som kan fa
betydelse f6r hur studenten kommer att beméta liknande situationer i framtiden. Att
bara beskriva ett hindelseférlopp eller en personlig upplevelse bedomdes inte vara

tillrickligt.

Dessa formuleringar grupperades sedan med avseende pé vilka olika aspekter som
berérdes. De aspekter vi anvinde identifierades under lisandets ging, men var tydligt
relaterade till de frigor som delades ut tillsammans med reflektionsuppgiften.

RESULTAT

Totalt fr de 9 studenterna insamlades text omfattande 7932 ord, och i detta material
kunde vi identifiera 42 akademiskt reflekterande formuleringar. Antalet reflektioner for
de 9 olika studenterna visas i Figur 1. Man kan urskilja en mindre grupp om tre
studenter som har producerat nigot fler reflekterande formuleringar 4n de Gvriga. Det
framgir ocksd att flest reflekterande formuleringar identifierades inom Z4mnet
kommunikation (23), f6ljt av lirande (12) och patientsikerhet (7).

Antal reflektioner

10
9
8
7
6
5
4
3
2
0 ||

A B C D E F G H |
M Patientsdkerhet B Kommunikation Larande
Figur 1.

Antal akademiskt reflekterande formuleringar fér de olika studenterna.

De olika studenternas texter var av olika lingd, och spridningen var ganska stor. Den
kortaste texten omfattade 402 ord och den lingsta 1488 ord. Det 4r dock intressant att
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notera, att vi inte kunde se nigot samband mellan antal ord och antal akademiskt
reflekterande formuleringar, se Figur 2. De studenter som har producerat flest
reflekterande formuleringar har alltsd inte anvént fler ord 4n de ovriga.

#ord
1600
1400
1200
1000
800
600 . ()
400 ®

200

Figur 2.
Det totala antalet skrivna ord for de olika studenterna, som funktion av antalet reflekterande formuleringar.

Férdelningen av de reflekterande formuleringarna pd de olika aspekterna framgér av
Tabell 1. Pa dmnet patientsikerhet berérde studenterna ofta betydelsen av att vara
ndrvarande i kliniken, och att ha en regelbunden kontakt med personal och patienter.
Gemensamt for flera studenter var ocksé att de reflekterade over sjukhusfysikerns roll
och ansvar, samt att de noterade behovet av en god insikt i organisationen och ett 5ppet

klimat som inbjuder till delaktighet.

“I believe that all staff members always want the best for their patients and that
they want to work in a patient safe way. In order to make this happen it’s
important to constantly remind yourself and your colleagues to keep patient
safety in mind, since it is easily forgotten about. You also have to have a good
insight in how the organization works, so that you won’t create tasks that are
going to be difficult to incorporate in reality.”

Nir det gillde kommunikation talade ménga studenter dterigen om nédvindigheten av
ndrvaro i kliniken, och dess betydelse for att skapa goda relationer och delaktighet hos
personalen. Utformning och anpassning av undervisning och utbildning av personal
var en annan aspekt som lyftes fram av flera studenter, liksom vikten av att information
till patienter och anhériga hélls pa en limplig niva.
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”Genom en bra kommunikation med patienter och anhériga kan dessa lugnas
och kinna sig trygga i sin behandling/undersokning. Utmaningen i
kommunikationen med patienter och anhériga ir att inte siga for svara ord som
gdér dem vilsna i resonemanget. Det ir ibland nodvindigt act jag i vissa
resonemang tinjer pa grinserna i vad som ir sanningen for att lugna patienten
eller anhorig. Att inte beridtta hela sanningen ir det som jag tycker ir tuffast och
det dr nigot jag har fitt lira mig att tacklas med under min prakeik.”

P4 temat lirande var reflektionerna lite mer spridda och kanske nigot mer personliga,
och handlade mestadels om det egna lirandet. De olika aspekter som berdrdes
inkluderade dven praktikens betydelse for forstdelsen av sjukhusfysikerns arbete och for
omsittningen av kunskap som tidigare pa utbildningen endast behandlats teoretiske,
samt vikten av motivation och att kunna identifiera behovet av kunskap och trining.

”I have gotten experiences, e.g. about procurement of new equipment and quality
assurance work, that most certainly will come in use in the future. At the same
time, I realize that I'm not fully learned and more practical experience would
make me more secure and confident in the role of a medical physicist and the
responsibility that it entails.”

“Alla projektet har inneburit mycket sjilvstindigt arbete och jag har pé sa sitt face
trina mig i att planera, genomféra och utvirdera mitt arbete, vilket jag sjilv anser
har vildigt nyttigt for mig dé jag har fatt 6va mig i att granska min arbetsprocess
och val av arbetsmetod. Jag anser att denna tid att fundera éver min arbetsmetod
har fitt mig att inse att ingen sitter inne med alla svar och att om man misslyckas
med ett projeke s dr det bara att ga tillbaka till ritbordet och forséka pé nytt.”

“I feel like I am better qualified to work as a medical physicist now than before
the internship. The main reason is that now I know more about the environment
and the work flow in the clinic and I would thus quicker find my place taking
into account my strengths and weaknesses. This way I will be able to contribute
as much as possible to the workplace.”
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Tabell 1a.

Fordelning av antal sorterade intryck respektive akademiskt reflekterande formuleringar pa olika aspekter inom amnet
patientsakerhet.

Aspekt Sorterade Reflekterande
intryck formuleringar

Praktiken och att vara ute i kliniken och fa kontakt med patienterna 5 1
Okade forstaelsen for patientsékerhetsarbetet

Insikt i organisationen kravs for att kunna skapa anvandbara 4 2
kontroller for 6kad patientsakerhet

Fysikerns roll och ansvar inom patientsakerhetsarbetet 4 1
Oppet klimat och delaktighet 2
Inte belasta enskilda personer vid avvikelser 1 0
Dra lardom av misstag och fora fram dem i ljuset 1 1
Helhetssyn inkluderande personalfragor och ekonomi i 1 0

patientsdkerhetsfragorna

Tabell 1b.

Fordelning av antal sorterade intryck respektive akademiskt reflekterande formuleringar pa olika aspekter inom amnet
kommunikation.

Sorterade Reflekterande
intryck formulering
Kontakt, relation, delaktighet, narvaro i kliniken, kommunikation 12 8
Undervisning och utbildning av personal - anpassning av nivan efter 8 8
forkunskaperna
Patienter och anhdriga - anpassa omfattningen av innehéllet och 4 4
nivan (inte séga hela sanningen)
Skapa intresse genom eget engagemang 1 1
Insikt om skillnader i sprak mellan olika yrkeskategorier 1 0
Kvitto pa en bra kommunikation 1 0
Skapa en god miljo for larande genom att sjélv vilja lara 1 1
Sjalv stélla fragor och vara éppen for andras fragor 1 1
Tabell 1c.

Fordelning av antal sorterade intryck respektive akademiskt reflekterande formuleringar pa olika aspekter inom amnet
larande.

Aspekt Sorterade Reflekterande
intryck formulering
Det egna larandet 6 5
Béattre insikt i sjukhusfysikerns arbete 4 1
Okad forstéelse tack vare praktiska uppgifter under praktiken 4 0
Motivation for larande och arbetet 3 2
Behov av mer kunskap och tréning 3 3
Skapat egna kontakter inom fysikerkaren 1 1
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DISKUSSION

Vi har i detta arbete inte haft som ambition att férséka utvirdera hur studenterna kan
anvinda reflekterande skrivande i sitt lirande, utan snarare hur studenterna kan
anvinda reflekterande skrivande for att beskriva sitt lirande. Det enda vi har att ga pa
dr sjilva texterna, och hur studenterna uttrycker sig i dessa. Ur detta kan vi inte dra
nigra slutsatser om huruvida studenterna verkligen har blivit hjilpta av sjilva
skrivandet, utan vi ir begrinsade till att kunna ge exempel pa deras formuleringar. Med
detta som utgingspunkt har vi sokt igenom texterna efter formuleringar dir studenten
har beskrivits sin utveckling och sitt lirande i allminhet, och reflekterande
formuleringar i synnerhet.

Vi har dirvid forsokt att skapa en definition av vad som utgor en akademiske
reflekterande formulering. En stor del av de inlimnade texterna bestir endast av
beskrivningar av genomgingna moment och uppkomna situationer. Redan detta
antyder en viss grad av eftertanke genom att studenten har sorterat sina intryck och
gjort ett urval for rapporten, men betraktas i detta sammanhang inte som en
reflekterande formulering.

“Inom strilbehandlingen berér manga av dessa frigor dven stralskyddet.
Patientsikerhetsuppgiften pa temaveckorna har bidragit till denna insikt och har

dessutom gett en god Sverblick av sjdlva processen.”

"Under praktiken och temaveckorna blir man mer varse om att det finns
patientsikerhetsproblem och att det 4r ndgot man aktivt jobbar med.”

Manga ginger dr dessa enkla beskrivningar kompletterade med att studenten
konstaterar att hen har lirc sig nigot nytt. Detta antyder en néigot hogre grad av
eftertanke genom att studenten kan peka pa konkreta exempel pa okad eller férdjupad
forstaelse. P4 denna niva ir texterna ofta vilformulerade och insiktsfulla, men mer sillan
relaterade till ndgon specifik upplevelse under praktikperioden.

”Som jag kinner mig sjilv dr det forst ute pa en arbetsplats och dir det
forekommer vningar av nigot slag som man har chansen att tillgodogora sig de
teoretiska kunskaperna Efter att man gétt igenom de teoretiska delarna och 6vat
pd dessa sa dr det mojlige ate bérja axla rollen sjukhusfysiker vad det giller
incidenter.”

”Under de f6rsta fyra dren av utbildningen har jag samlat pd mig en bra mingd
teoretisk kunskap som jag hoppas kunna anvinda i framtiden. Det har varit roligt
och jag kinner att jag har lyckats ta till mig mycket av informationen. Nu har jag
en mycket bittre férstdelse av de olika tillimpningarna av stralning och vad jag
kan bidra med inom virden.”
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Tidigare i utbildningen har det varit patientsikerhetsforelisningar och man
lyssnar och forstdr innebérden, men d4 man auskulterar och fir triffa patienter
som behandlas och underséks och ser att det dr riktiga minniskor sa blir
begreppet patientsikerhet tyngre i sin innebérd. Att ha foreldsningar under
praktiken om patientsikerhet gav inte mer 4n vad som tidigare hade sagts. Utan
det var framférallt att vara i kliniken och héra talas om incidenter som hint
tidigare som gav mig mest lirdom.”

I ett betydligt mindre antal fall forkommer akademiskt reflekterande formuleringar,
enligt var definition, om hur nya konkreta erfarenheter sitts i relation till studentens
tidigare kunskaper, och har lett till en insikt med betydelse for hur studenten kommer
att bemota liknande situationer i framtiden.

Vi inser att det finns brister i detta forfarande. Eftersom vi i texterna letar efter en
fordefinierad typ av reflekterande formulering finns det troligen en risk for att vi
overtolkar texterna. Man ar helt enkelt benégen att hitta det man letar efter. Dessutom
dr det givetvis s att studenternas formaga att uttrycka sig i skrift varierar. Med tanke
pa dessa svarigheter finner vi det mycket svart att avgéra om vi egentligen analyserar
studentens formaga till lirande, studentens formaga att reflektera over sitt lirande, eller
helt enkelt studentens férméga att uttrycka sig i skrift.

Om vi upprepar denna uppgift vid nista kurstillfille dverviger vi vissa forandringar.
For det forsta kan det vara rimligt att definitionen av en reflekterande formulering
forklaras i uppgiften till studenten. For det andra vill vi gora det tydligare att svaren pa
fragorna bér sammankopplas med konkreta exempel pd egna erfarenheter. Slutligen
tycker vi att det skulle vara mycket intressant om vi kunde jimféra denna typen av
analys mellan olika argingar.

APPENDIX 1. REFLEKTIONSUPPGIFTEN

Reflektionsuppgift MSFM31 HT2015

Skriv en reflektion pa Y5 till 1 sida per uppgift kring den egna utvecklingen avseende
patientsikerhet, kommunikation och din roll som sjukhusfysiker samt det egna ldrandet
under din utbildning. Skriv dina reflektioner i 16pande text och anvind fragorna som
stdd for din disposition. Fragorna ska vara besvarade pa ett forstdeligt sitt och s att de
bildar en meningsfull struktur och ett sammanhang.

Uppgift 1 - Patientsdkerhet

e Hur har din egen syn pa patientsikerhet dndrats eller utvecklats sedan du

borjade pa praktiken?
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Hur har patientsikerhetsuppgiften pa temaveckorna bidragit till din syn pa
detta?

Hur ser du pa din roll som sjukhusfysiker i samband med patientsikerhets-
problem eller incidenter?

Uppgift 2 - Kommunikation

Hur ser du pd din roll som sjukhusfysiker i kommunikationen med andra
yrkesgrupper, patienter och anhériga?

Vilka utmaningar ser du i kommunikationen med dessa grupper?

Hur har din syn pd sjukhusfysikerns kommunikation med dessa grupper
forandrats under praktiken?

Vad har du tagit med dig fran din kommunikationsuppgift frin temavecka 4
och den aterkoppling du fick i samband med uppgiften och redovisningen?

Uppgift 3 - Utbildningen

Hiér ska du gora en 6vergripande reflektion om ditt ldrande under hela utbildningen
till sjukhusfysiker. Anvind fragorna som stod till dina reflektioner.
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Vad lyckades du riktigt bra med under din utbildning till sjukhusfysiker, vad
kunde ha gatt dnnu bittre?

Pa vilket sitt dr du bittre forberedd for att borja arbeta som sjukhusfysiker nu
jimfort med fore MSFM31, ge exempel!

Vilka mal sitter du upp f6r din egen utveckling som sjukhusfysiker? Hur ska
du na die?

Vad kan du bidra med pa en arbetsplats?



Bilaga 5:

Den pedagogiska portféljen — en vig
mot ett kvalificerat akademiskt
lararskap

Susanne Pelger, PLUS, och Maria Larsson, AHU

INLEDNING OCH BAKGRUND

En pedagogisk portfolj anvinds i allt stérre utstrickning som en del av
bedémningsunderlaget nir lirare vid hogskolor och universitet séker en tjdnst eller
befordran. Liknande portfoljer anvinds ocksd dé lirare soker till pedagogiska akademier,
en typ av pedagogiska meriteringssystem som finns vid ett flertal svenska universitet och
hégskolor (Ryegard, 2013). De pedagogiska akademierna uppmirksammar och belonar
goda pedagogiska insatser och skapar en pedagogisk karridrvig pé liknande sitt som det
finns karridrvigar for vetenskapliga insatser.

Vid Lunds universitet infordes en pedagogisk akademi vid Lunds tekniska hogskola
(LTH) ar 2002, och i dag finns akademier vid ytterligare tre fakulteter: den
naturvetenskapliga, den medicinska och den samhillsvetenskapliga. For lirare vid LTH
samt vid N- och S-fakulteterna anordnas arligen en workshop med namnet “Den
pedagogiska portfoljen”. Den omfattar tre tillfillen om tre timmar och har som mal att
stédja skrivprocessen fér den som vill skriva en text dill sin pedagogiska portfslj, till
exempel for att ansoka till en pedagogisk akademi. Uppliagget gir ut pa att deltagarna
ingdr i responsgrupper om cirka fyra personer dir de ldser varandras texter och ger
feedback pa dessa. P4 si sitt far de ta del av andras texter samtidigt som de fir
dterkoppling pé den egna.

I den pedagogiska portféljen ska den sokande beskriva sin pedagogiska grundsyn och sin
praktik. Det ska vara en filosoferande text som knyter an till exempel fran praktiken.
Texten ska vara mellan tio och tolv A4-sidor.

89



Sokande till de pedagogiska akademierna vid LTH och Naturvetenskapliga fakulteten
ska redovisa hur man over tid, medvetet och systematiske, strivat efter att utveckla
studenternas lirande i det egna dmnet samt hur man verkat for att gora de egna
erfarenheterna av detta pedagogiska arbete tillgingliga for andra (LTH, 2005;
Naturvetenskapliga fakulteten, 2007). Den sokande ska dven kunna problematisera och
reflektera kring sina pedagogiska handlingar med hjilp av litteratur och andra killor,
och redovisa hur man med hjilp av dessa utvecklat sitt tinkande kring lirande och
undervisning i relation till tre kritericomraden:

e Fokus pa studenternas lirande
e  En klar utveckling over tid
e Ett forskande forhallningssitt

For samhillsvetenskapliga fakulteten giller att den sokande i sin pedagogiska portfolj
ska visa (Samhillsvetenskapliga fakulteten, 2011):

e  Ett forhallningssitt som frimjar studenternas lirande

o  Vetenskaplig forankring och vetenskapligt forhallningssitt som speglar bredd
och djup i dmnet

e  Undervisningsskicklighet och engagemang
e Helhetssyn och samverkan

e Kontinuerlig reflektion och utveckling utifrin kunskap om undervisning och
lirande

o Skickligheti att leda, organisera och reflektera 6ver pedagogisk utveckling

e Formdga att skapa kreativa dialoger inom och mellan olika amnen och med det
omgivande samhillet

Den pedagogiska portfoljen ska alltsd, genom evidens och koppling till pedagogisk teori,
spegla lirarens pedagogiska skicklighet.

Ett kvalificeratakademiskt lararskap (scholarship of teaching)

Pedagogisk skicklighet kan beskrivas utifrin en modell i tre nivier (Kreber, 2002).
Krebers modell utgar ifrin hur lirare ser pa sin egen och andras kunskap om
undervisning och lirande och pé hur denna kunskap kan utvecklas (Winka & Ryegard,
2013). Skickliga ldrare vars kompetens frimst bygger pa egna erfarenheter uppvisar det
som benimns teaching excellence. Lirare som anvinder sig av relevant vetenskaplig
litteratur och 6ppnar upp sin praktik genom att ha en dialog med kollegor for att 6ka
sin kompetens, uppvisar teaching expertise. De lirare som dessutom dokumenterar och
kommunicerar sina kunskaper och erfarenheter till en stérre publik och later sig
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granskas pa ett vetenskapligt sitt praktiserar scholarship of teaching, det som pa svenska
kan versittas till ett kvalificerat akademiskt lararskap.

Stegen mellan de olika nivierna kinnetecknas av att ldraren kopplar sin
undervisningspraktik till teori pa ett allt mer underbyggt sitt och att ldraren pa olika vis
gor sina erfarenheter och systematiska undersokningar av sin praktik publika. Det finns
en progressionstanke som innebir att varje niva bygger vidare pd och omfattar de ligre
nivéerna; en expert forutsitts ocksd vara excellent, liksom ett kvalificerat ldrarskap
innefattar bade expert- och excellentnivén.

De pedagogiska akademierna lyfter fram och bel6nar en vil fungerande, medveten och
underbyggd pedagogisk praktik. Bedomningskriterierna anger vad som virdesitts och
styr de som onskar soka i en riktning mot ett kvalificerat akademiskt lararskap.

Att skriva for att upptacka

Det krivs flera samverkande faktorer for att lirare ska utvecklas i sin pedagogiska
praktik. Egna erfarenheter kan, tillsammans med kurser, kollegialt utbyte och reflektion,
bidra till detta. Lararens formaga att reflektera 6ver sin praktik ir avgorande bide for ett
professionellt yrkesutévande och for mojligheten till progression (Tummons, 2011).
Samtidigt dr reflektionsférmagan i sig nagot som behdver trinas och utvecklas.
Akademisk reflektion kriver, utdver att aterge och beskriva hindelser, ocksa en formaga
att resonera om orsak och verkan, och att forutse vilket utfall olika atgirder och
handlingar kan leda till (Ryan, 2010).

Ett sdtt att trina dessa formagor, och dirmed formagan att reflektera Gver den egna
praktiken, kan vara att skriva en pedagogisk portfolj. Men for att portfoljskrivandet
verkligen ska utveckla formégan till reflektion behover det omfatta en personligt
formulerad teori (Jones, 2010). Handal & Lauvas (1987) definierar en sidan teori som
“a person’s private, integrated but ever-changing system of knowledge, experience and
values which are relevant to teaching practice at any particular time”. Den pedagogiska
portféljen skulle kunna fungera som verktyg for reflektion genom att den synliggdr
kopplingar mellan lirarens tidigare erfarenheter. Dessutom skulle den kunna bli en
sprangbrida for fortsatt utveckling av den pedagogiska praktiken (Trautwein m.fl.,
2015).

Vid det flertal tillfillen som den forberedande workshopen har genomférts sedan éar
2002 har deltagare ofta framhallit att skrivandet av en pedagogisk portfolj har fatt dem
att reflektera over sin pedagogiska praktik, pd ett sitt som de inte har gjort tidigare.
Minga av deltagarna har ocksa vittnat om att en sidan reflektion har gett nya insikter
och inspirerat till pedagogisk utveckling. Syftet med denna studie 4r att systematiske
undersoka dessa effekter genom att s6ka svar pa foljande fragor:

1. Vilka insikter har lirare fatt genom portfoljskrivandet?
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2. Hur tar sig dessa insikter uttryck i lirarnas praktik, i métet med studenter och
i det kollegiala sammanhanget?

DATAINSAMLING OCH ANALYS

Studiens empiriska material utgors av enkitsvar frdn lirare vid Lunds universitet som
arbetat med att skriva en pedagogisk portfolj. Samtliga respondenter har deltagit i den
hégskolepedagogiska kursen “Workshop: den pedagogiska portféljen” och majoriteten
av dem har skrivit for att soka till ndgon av de respektive fakulteternas pedagogiska
akademier. Det innebir att de maéste ta hinsyn till givna bedémningskriterier som
dirmed har styrt hur och vad man skrivit. Enkiten innehdll tre frigor dir lirarna i
fritext beskriver sina upplevelser:

1. Har du fite ndgra nya insikter genom att skriva en reflekterande text till din
pedagogiska portfolj? Har skrivandet gjort att du fict syn pd saker som du
tidigare inte har varit medveten om?

2. Hur ser du att eventuella nya insikter kan komma till anvindning i din
undervisningspraktik i fortsittningen?

3. Har processen att skriva en pedagogisk portfolj paverkat hur du samtalar om
pedagogiska fragor med kollegor? Ge girna exempel.

Enkiten skickades till samtliga deltagare fran fyra kurstillfillen genomférda 2014-2016,
sammanlagt 77 ldrare frin naturvetenskaplig, teknisk och samhillsvetenskaplig fakultet.
For enkiten anvindes det elektroniska verktyget Survey & Report. En link skickades
till lararna cirka fyra veckor efter avslutad kurs, med en paminnelse efter ytterligare en
vecka. Totalt 26 av lirarna besvarade fragorna, vilket ger en svarsfrekvens pd 34 procent.
Svaren pé de tre enkitfrigorna utgor det empiriska materialet i undersokningen. Pa
grund av det relative begrinsade antalet lirare frin respektive fakultet har ingen
jamforelse gjorts mellan svaren fran olika amnesomriden.

Lirarnas svar analyserades genom en innehéllsanalys (Cohen m.fl.,, 2007).
Innehéllsanalys som metod erbjuder ett sitt att systematiskt undersoka texters innehall
for att identifiera, kategorisera och beskriva dterkommande teman. Metoden limpar sig
dirmed vil f6r beskrivande forskningsfrigor, och di olika aspekter av ett dmne ska
belysas (Cohen m.fl., 2007; Miles & Huberman, 1994). Lirarnas enkitsvar listes forst
enskilt av oss bdda. Under ldsningen identifierade vi, individuellt, dterkommande teman
dir ldrarna resonerade om hur skrivandet av en pedagogisk portfolj har (eller inte har)
lett till nya insikter, bidragit till utveckling av undervisningspraktiken samt paverkat det
kollegiala, pedagogiska samtalet. For varje enkitfraga klassificerades olika yttranden i
lirarnas svar och dessa sammanstilldes under respektive tema. Pi si sitt utgick
kategoriseringen ifrin en induktiv analys, dir yttranden fran olika lirare jimfordes, och
didr teman efter hand kunde identifieras i deras svar. Efter en f6rsta, enskild identifiering
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av teman diskuterade vi klassificeringen tills konsensus nidddes. Dirigenom skapades en
enad bild av de kategorier i ldrarnas svar som belyser olika teman f6r hur skrivandet av
en pedagogisk portfolj kan fd betydelse for lirarens forstaelse av den egna praktiken,
lirarens framtida undervisning samt det pedagogiska samtalet mellan lirare.

RESULTAT

I den enkit som ldrarna besvarade fanns tre frigor om erfarenheten att skriva en
pedagogisk portfolj. Den forsta frigan ror de insikter som lirarna eventuellt har face
genom portfoljskrivandet. Den andra frigan konkretiserar de effekter som foljer av
insikterna. Den tredje frigan fokuserar sirskilt pa hur det kollegiala utbytet har
paverkats av ldrarnas portfoljskrivande.

Foér var och en av frigorna f6ljer hir en sammanstillning av lirarnas svar utifran de
teman som har identifierats.

Fraga 1: Har du fatt ndgra nya insikter genom att skriva en reflekterande text till din
pedagogiska portfolj? Har skrivandet gjort att du fatt syn pa saker som du tidigare inte
har varit medveten om?

Fragan besvarades av 26 lirare. De teman som aterkommer i lirarnas svar pa frigan
handlar om att bli medveten om sin roll som lirare, att férsta vad som leder till lirande
och hur detta kan observeras och utvirderas, att bli medveten om sin egen utveckling,
och att se virdet av att dokumentera och reflektera 6ver sin pedagogiska praktik.

Medvetenhet i lararrollen

Sammanlagt tolv ldrare beskriver hur de genom att skriva en pedagogisk portfélj pa olika
stt har utvecklat sin medvetenhet i lirarrollen. Exempelvis speglar foljande citat hur en
lirare, genom att formulera sin pedagogiska grundsyn, tydligare kunde se helheten i sin
verksamhet.

Ja, jag blev mer medveten om att jag har ett sirskilt forhillningssitt och kan sitta
ord pa det. Jag blev medveten om min pedagogiska grundsyn genom att formulera
den. Portféljskrivandet hjilpte mig att bittre se helheten och linjerna i min
verksamhet.

Flera av lirarna beskriver hur portféljskrivandet har gjort dem mer medvetna om
vixelverkan mellan pedagogisk teori och praktik. Féljande exempel betonar hur
portfdljskrivandet kan ga hand i hand med lirarens egen utveckling, och pi si sitt vara
ett sitt dven fér mindre erfarna lirare att bli medvetna om sin undervisning och
bakomliggande teorier.
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En lirare poingterar sirskilt hur litt det kan vara att reflektion 6ver den egna
undervisningen dsidosdtts, och att det reflekterande skrivandet kan vara ett sitt att

Jag gick workshopen under mitt andra ar som doktorand. Syftet var inte att skriva
en firdig pedagogisk portfslj nu (t.ex. med syftet att ansoka till den pedagogiska
akademin eller soka en lektorstjinst) utan att skapa medvetenhet i min
undervisning si att jag, nir det vil blir dags att soka till den pedagogiska akademin
eller en lektorstjinst, har medvetna exempel att presentera i min portfélj.
Workshopen i hostas hjilpte mig att sitta ord pa och hitta en del "teorier” som
beskriver vad jag redan gér och under varterminen har jag kunnat fortsitta att
utveckla min undervisning medvetet utifrin dessa.

motivera sina pedagogiska val for sig sjilv.

Nigra ldrare podngterar, som i féljande tvi exempel, ocksa den betydelse en sadan 6kad
medvetenhet kan fi for studenters lirande, genom en 4n mer strukturerad

Jag tycker att alla pedagogiska kurser har varit virdefulla for att gd tillbaka och
tinka kring min roll som lirare och hur min undervisning gar till. Ibland kidnns
det som att det faller i glomska diremellan i allt annat som hinder. Skrivandet
har gjort att jag synliggjort vissa delar av detta och fict fundera éver vad och varfér.

undervisningspraktik.

Annu en effekt som lyfts fram av ett par lirare ir hur processen att skriva fram och
reflektera 6ver den egna samlade praktiken ledde till insikt hos en lirare om hur hogt

Genom att skriva portfoljen har jag tydligare kunnat se hur jag kontinuerligt
arbetar med utvecklingen av lirandet. Detta ger méjlighet till ett dnnu mera
strukturerat tillvigagingssitt framéver.

Att det faktiske finns ett ménster i hur jag undervisar och i vad jag vill att
studenterna ska fi med sig frin min undervisning, och att jag kan motivera det
pedagogiskt. Konkretisering av vad jag tycker 4r viktigt inom undervisning och
lirande och att samla ihop erfarenheter och tankar till nagra s.k. kirnprinciper.

denna sjilv virderar sitt pedagogiska arbete — ndgot som illustreras av foljande citat.
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Jag har tydliggjort mina pedagogiska kirnprinciper. Fatt ned dem i print och i
mina egenreflektioner visat hur jag arbetar efter dem. Satt tydliga ord pa mitt
akademiska ledarskap, visioner och mél (ur ett ledarperspektiv). Tydliggjort allt
mitt pedagogiska arbete och sett hur mycket det egentligen ir. Sett hur mycket
jag sjilv virderar detta arbete och att jag verkligen vill att det ska bli bra. Och att
jag vill dela med mig och ta till mig av andra d4 det 4r ur dylika diskussioner som
man lir sig vildigt mycket.



Larandets forutsattningar och utfall

Ett annat tema, som uppmirksammas av fem ldrare, 4r hur skrivandet av en pedagogisk
portfolj har gjort sambandet mellan undervisning och lirande tydligare. En ldrare
beskriver hur portfoljskrivandet innebar en majlighet att reflektera dver detta samband.

Jag har kunnat reflektera mer 6ver mina styrkor och svagheter samt vad som leder
till lirande och forstielse.

Ett annat citat visar hur en lirare genom att tydliggora pedagogiska idéer for sig sjilv
utvecklade ett mer analytiskt och systematiske férhallningssitt for att na resultat i sin
undervisning.

Jag tydliggjorde en del av mina idéer for mig sjilv. Saker som ibland kindes
spontant kan jag nir jag analyserar resultatet se pedagogiska poinger med. Det
gdr att jag kommer systematisera dessa idéer och metoder lite bittre och
forhoppningsvis nd dnnu bittre resultat i undervisningen.

Ytterligare ett exempel speglar hur systematisk reflektion bidrog till att ldraren insag
sambandet mellan dtgirder som vidtagits och det resultat som de ledde till. Citatet gor
ocksa tydligt hur insikten bidrog till att 6ka ldrarens sjdlvkinsla.

Att systematiskt tinka igenom allt jag gjort har nog fatt mig att se orsakssamband
jag inte tidigare tinkt pa, t ex vad det egentligen var for dtgird som gjorde att
kursvirderingen blev bittre pa en specifik punkt. Det har ocksd fitt mig att
fundera 6ver mycket som man skulle kunna tillimpa i framtiden, sma 4ndringar
jag provat att gora som jag skulle kunna viga satsa mer pa.

Lararens egen utveckling

Ett tredje tema 4r hur lirare genom att skriva en pedagogisk portfolj har synliggjort sin
egen utveckling. Detta tema dterkommer i fyra lirares svar. Ett av svaren resonerar om
hur skrivprocessen forklarade vad som hade paverkat ldrarens utveckling hittills, och hur
denna insikt gav 6kad inspiration till undervisning.

Skrivandet ledde bl.a. till att jag fick inspiration i min ldrargirning genom att jag
sdg vad jag gjorde i undervisningen och varfor jag gjorde det. Jag dndrade en del i
min undervisning som f6ljd av skrivandet men det var inte det stora som hinde.
Det viktiga var kinslan jag fick med mig frin skrivandet - att det var sa roligt att
vara ldrare. Men det viktiga var att jag sig vad det var som hade lett fram till den
lirare jag ir idag, att det fanns en rod trid.

Ett annat svar lyfter fram portfoljskrivandet som ett sitt att askddliggora hur de olika
delarna av lirarens praktik hinger samman, och dirmed hur liraren sjilv har utvecklats.
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Féljande utdrag av svaret poingterar hur dessa insikter i sin tur synliggjorde kirnan i
lrarens pedagogik och stakade ut riktningen pa den fortsatta utvecklingen.

Jag behovde verkligen gi den hir portfoljkursen av tva skil: (1) Att uppticka nya
saker hos mig sjilv som pedagog (det ingdr i mitt dagliga forsknings- och
undervisningsarbete att hela tiden reflektera ver pedagogiska fragestillningar
som har med lirandets villkor att géra, men nir jag gick kursen hade jag ett stort
behov av introspektion for att utvecklas vidare som pedagog), (2) Att fi stod i att
skriva fram en bra portf6lj for att soka till pedagogisk akademi.

[...] P4 sa vis blev portfoljarbetet som ett terapiarbete for mig: nu kunde jag se
hur mina vitt skilda pedagogiska erfarenheter hingde ihop, hur de hade utvecklat
mig som pedagog och vad som egentligen 4r kirnan i min pedagogik och hur jag
vill arbeta vidare.

Det finns ocksa exempel pé hur lirare upplever den pedagogiska portfoljens form, och
sammanhanget som portfoljen har skrivits i, som alltfor styrande for att skrivprocessen
ska bidra till lirarens egen utveckling.

Jag har soke till Pedagogiska akademin till [fakultet]. I det arbetet har jag ocksd
kint att jag styrts vildigt mycket av formen och att det ir till en ansékning. Det
har jag upplevt att jag gjort en del mer taktiska val och fokuserat pd sidant som
ir bra och valt att ta upp mindre antal saker som 4r negativt som jag behover
arbeta med. S3 f6r min egen personliga utveckling hade en friare variant som inte
ska bedémas kanske hjilpt mig med som pedagog.

Vardet av dokumentation och reflektion

Det fjirde temat som identifierades handlar om virdet av att dokumentera pedagogiska
meriter och erfarenheter, och att reflektera 6ver dem. Detta tema uppmirksammas
bland sex av lirarna. En av dem lyfter sirskilt fram insikten att skrivandet av en
pedagogisk portfélj dr nagot som bor ske kontinuerligt.

Frimsta insikten 4r att detta 4r nigot man bor bérja med tidigt och sedan folja
upp dtminstone arligen.

Aven i nista exempel beskriver lraren hur portféljen successivt kan vixa fram 6ver tid,
som ett sitt att regelbundet dokumentera den pedagogiska praktiken. Liraren resonerar
vidare om hur en sddan process samtidigt ger tillfille till reflektion som synliggér bade
lararens kvaliteter och utvecklingsmojligheter i undervisningen.

Jag deltog i workshopen av tvd anledningar: 1. Jag vill vildigt girna lira mig hur

man skriver en pedagogisk portfolj pa ett tidigt stadie, da jag tror att detta
dokument successivt behéver utvecklas. Om jag fir méjlighet att lira mig hur jag
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skapar ett korreke skelett, sa kan jag senare fylla i nya uppgifter efterhand. 2. Nir
jag skriver si reflekterar jag 6ver vad jag har gjort och har dirmed storre
mojligheter att uppticka brister eller se mojligheter till férbattringar i min
undervisning. Det blir ocksi tydligare f6r mig vad jag ska registrera och
dokumentera, f6r att fi en uppfattning av kvaliteten av min insats som lirare.

Foljande citat illustrerar hur en lirare med redan vilreflekterad praktik fick en in
tydligare bild av helheten genom att sammanstilla dokumenterade data. Liraren
poingterar sirskilt virdet av att reflektera 6ver den egna praktiken i samverkan med

kolleger.

Jag tror att jag redan tidigare var forhallandevis reflekterande och medveten om
min ldrargirning, si sjilva portfdljskrivandet innebar inte ndgra stdrre aha-
upplevelser for min del. Diremot medférde processen bl a en 6kad integration av
olika kunskaper och forstielser jag bar pa sedan tidigare, och en sammanstillning
av olika data frin t ex kursutvirderingar som man liksom aldrig tagit sig tid till
tidigare. F6r mig var interaktioner med kollegor kanske den mest givande delen
av processen med att skriva den reflekterande texten.

Bland de svarande lirarna finns ocksid tvd som menar att den dokumentation och
reflektion som skrivandet av en pedagogisk portfolj innebir inte har lett till nigra nya
insikter. Till skillnad frén lirarna i tidigare exempel uttrycker en av dessa att skrivandet
innebdr en konstruktion — snarare 4n ett synliggorande — av olika samband och av
lirarens praktik.

Nja, det skulle jag inte siga. Det man gor i skrivande ér ju atc spraksitta och
konstruera vissa samband, berittelsen om mig som lirare.

Den andra liraren vittnar om att portféljskrivandet blev en ytterligare belastning i en
redan anstringd situation dir resurser och tid tll undervisning och pedagogisk
utveckling dr knappa.

Nej, portfdljskrivandet 4r endast mer byrakrati fér lirarna som tar tid frin
undervisning och forskning. Man blir bittre p4 att undervisa genom att undervisa
och fa medel till kursutveckling som gor att man kan prova olika metoder for att
forbdttra kurserna. Som det ser ut nu fér mig s 4r kurslitteraturen till flera kurser
jag undervisar under all kritik. Trots att bade jag och studenterna papekar detta
ges inga resurser till kursutveckling. Istillet satsas pA meningslosa kurser hur man
skriver portfoljer och undervisningen utvirderas baserat p& hur bra man ir pa att
skriva dessa meningslésa dokument. Hur bra man ir pa att formedla kunskaper
till studenterna och kvaliteten pd deras kunskaper mits inte alls.
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Fraga 2: Hur ser du att eventuella nya insikter kan komma till anvindning i din
undervisningspraktik i fortsittningen?

Frigan besvarades av 24 ldrare. Bland svaren identifierades fyra aterkommande teman.
Dessa har att gora med trygghet i ldrarrollen, systematiske tillvigagingssitt i
undervisning och utvirdering, kollegialt utbyte samt den egna utvecklingens riktning.

Trygghet

Bland ldrarnas svar dr det atta som beskriver hur okad insike leder till 6kad trygghet i
rollen som ldrare. Detta uttrycks i tvd av svaren som att trygghet foljer av en 6kad
erfarenhet och medvetenhet hos liraren om hur praktik och filosofi kopplar till
varandra.

Jag kommer att vara mer dvertygad om att det jag gor verkligen ir bra idéer som
passar med min filosofi. Jag kommer kinna mig tryggare.

Jag tror att jag blir en bittre lirare som végar prova olika undervisningsmetoder
eftersom jag kinner mig sikrare nir jag har min egen erfarenhet med mig.

En annan ldrare poidngterar sirskilt lirarens roll som ledare och att en pedagogisk ledare
behéver kunna uttrycka sin pedagogiska grundsyn, bide f6r sig sjilv och andra. Liraren
resonerar om hur portféljskrivandet har utvecklat denna férmaga, vilket har lett till 6kad
trygghet i undervisningen.

Jag har alltsd blivit tryggare i min undervisning genom att jag nu kan sitta ord pa
vad som faktiske dr kirnan i min pedagogik. Det innebir inga dndringar i mitt
uppligg och sitt att undervisa/examinera, men det innebdr att jag numera ganska
kort och koncist kan forklara for mig sjilv och andra vad som 4r min individuella
pedagogiska profil. Jag har sjilvfallet haft den hir profilen under ling tid, men det
var inte helt ldtt att uttrycka den exake och explicit innan jag tvingades formulera
mig i portféljen. Nu kan jag det. Ett pedagogiske ledarskap mdste nog vara
grundat i en ledare som vet vad han/hon star for, mer 4n vad som stér i kursplanen

tycker jag.

Tva ldrare beskriver hur den insikt de har vunnit gor det littare att argumentera for sina
g g
pedagogiska val och att dirmed ocksi motivera studenterna.

Jag kan tydliggora for studenterna den pedagogiska tanken med en kurs och hur
de forvintas arbeta for att ge sig sjilva kunskaper. Det kan jag gora bade om
kursen anvinder moderna pedagogiska metoder eller om den ir traditionellt

uppbyggd.
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Jag kommer kunna bittre arbeta med motivering av relativt sett mindre
motiverade studenter.

Ett annat resultat, som beskrivs i f6ljande citat, r att 6kad insikt hjilper liraren att fatta
vilgrundade beslut och gora prioriteringar. I det andra citatet beskriver en lirare hur
okad insikt ger en grund att std pa som ingjuter mod att férnya och férindra.

D4 man sillan hinner goéra allt det man skulle vilja gora sa tror jag att det kommer
att bli ldttare att prioritera vad som méste goras for att fi 6nskat resultat och vad
man kan vilja bort om tiden blir f6r knapp. Siledes blir det littare att prioritera
framover.

Ingen stérre forindring jimfort med det kontinuerliga forbittringsarbetet jag
bedriver. Tydliga pedagogiska principer kommer dock att géra det arbetet mer
fokuserat.

Systematik

Ett tema som dterkommer i sex svar handlar om hur 6kad insike bidrar dll ett
systematiskt stt att g tillviga i undervisning och utvirdering. Ett exempel dr den ldrare
som beskriver hur detta kan innebéra bade en teoretisk férankring av den pedagogiska
praktiken och en uppf6ljning dir utfallet utvirderas.

Férhoppningsvis blir inte det jag gbr slumpmissigt utan jag har en tydlig
forankring i teorin och jag kan utvirdera undervisningsmomenten efter hand for
att fi "bevis" pd om mina tankar funkar eller inte.

Ett annat exempel visar hur en lirare genom reflektionsprocessen har fatt stod for sina
idéer om hur en systematisk undersékning om studenters forstaelse kan genomforas.

Ett par olika idéer jag burit pd sedan tidigare kommer (antagligen) att omsittas i
praktik pga reflektionsprocessen. Deras gorbarhet och relevans kom att framtrida
tydligare i och med portfoljarbetet. Det kidnns bra! (I mitt fall rér det sig t ex om
ett  systematiskt undersokande av  studenternas uppfattningar och
missuppfattningar, som jag tidigare gjort isolerat inom varje kurstillfille men med
enkla medel tror mig kunna jimfora dven 6ver tid och mellan kurstillfillen.)

Ytterligare ett uttalande ger exempel pé hur en lirare har utvecklat ett reflekterande
forhallningssitt som kan komma till anvindning i den fortsatta praktiken.

Jag kommer nog bli bittre pd att reflektera kring pedagogiska aspekter av saker
som jag hittar pa i kurserna.
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Kollegialt utbyte

Fem av de svarande lirarna beskriver hur deras insikter har medfort en ambition att 6ka
utbytet av erfarenheter med andra. Flera uttrycker en vilja att sprida sina pedagogiska
insikeer till kolleger, och i fljande citat nimns sirskilt yngre lirare som mottagare.

Ja, som exempelvis underlag i samband med féredrag eller motsvarande for yngre
lirare eller t.0.m. doktorander.

Ett annat enkitsvar podngterar virdet av kollegialt utbyte som 4ven kan ge nya
infallsvinklar till liraren sjilv.

Maste bli mer publik med mina erfarenheter, diskutera dem och fi nya
infallsvinklar.

Det finns ocksa lirare som vittnar om att nya insikter har medf6rt en ambition att
ytterligare nirma sig pedagogisk forskning.

Kanske genom att mitt utvecklingsarbete blir mer maélinriktat, fokusera mer pa
sidant som jag tycker ir viktigt — girna ocksa roligt — och ir bra pé (dessa tre
egenskaper sammanfaller inte alltid). Att jag ska forsoka fa tid till mer pedagogiskt
utbyte och del av pedagogisk forskning genom t.ex. samtal, seminarier, kurser,
konferenser, litteratur.

Den egna utvecklingens riktning

I fyra fall uttrycker lirare hur nya insikter har fatt deras tankar om den egna fortsatta
utvecklingen att ta form. I tre av fallen handlar tankarna om en utveckling inom ramen
for lirarnas nuvarande praktik. Ett exempel pa detta dr foljande citat dir en lirare
beskriver sina planer pd att anvinda studenters utvirderingar som underlag for

pedagogisk utveckling.

Jag har redan face flera olika forslag till bidde hur jag ska registrera och
dokumentera studenternas uppfattning om min insats, samt forslag till forbittrad

pedagogik.

Ett annat exempel speglar hur nya insikter har konkretiserat en lirares 6nskan att bredda
sin praktik och arbeta med pedagogiskt ledarskap.

Jag har insett att jag ir mycket mer intresserad av pedagogiskt ledarskap dn vad

jag trodde fran bérjan, s detta vill jag girna jobba vidare p4 om jag nigon ging
far chansen.
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Fraga 3: Har processen att skriva en pedagogisk portfélj paverkat hur du samtalar om
pedagogiska fragor med kollegor? Ge girna exempel.

Totalt besvarades fragan av 24 lirare. Av dessa svarar fyra att det redan tidigare fanns ett
vilutvecklat pedagogiskt samtal med kollegor, och att portféljskrivandet inte har
medfért nagon forindring. Sju lirare svarar "Nej”, medan en svarar "Vet inte”. I tvd svar
beskriver lirare att det var kurssammanhanget i vilket de skrev sin portfélj, snarare 4n
skrivprocessen i sig, som ledde till pedagogiska samtal. Denna erfarenhet exemplifieras
av foljande citat:

Nej, det kan jag inte riktigt siga. Det ir kort tid sedan jag skrev portfoljen och
det har inte varit s manga tillfillen att samtala om pedagogiska fragor sedan dess.
Under kursens (workshop pedagogisk portfélj) gang hade vi ju dock gruppvis
diskussioner om portféljerna, som di var nigot konkret att utgd frin, t.ex. att
jimfora exempel.

Ovriga tio lirare utvecklar i sina svar hur skrivandet av en pedagogisk portfolj pa olika
sitt har paverkat samtalet om pedagogiska frigor med kollegor. Dessa fragor kan
kategoriseras som konkreta - av praktisk natur och med direkt koppling till den egna
vardagliga undervisningssituationen - respektive generella - dr praktik knyts an till teori
och placeras i ett vidare sammanhang.

Utbyte av konkreta erfarenheter

I fyra fall lyfter ldrarna fram hur de i det kollegiala samtalet utbyter konkreta erfarenheter
och diskuterar frigor som ror savil undervisning som kursansvar, vilket aterspeglas i de
foljande citaten. I det tredje exemplet betonar en lirare sirskilt hur portféljskrivandet
har gjort det littare att argumentera for egna stindpunkter, bide gentemot kollegor och
studenter. I det fjirde exemplet resonerar en lirare ocksai om hur det kollegiala
pedagogiska utbytet kan ge 6kad status at undervisning.

I och med att ett antal kollegor har sokt, eller 4r pa vig att séka ETP, si har
samtalen kring ldrande blivit fler. Vi utbyter tankar och idéer kring undervisning
och tipsar varandra om anvindbara metoder.

Det har stimulerat ett pdgiende samtal som redan fanns. Konkreta exempel ir att
mina kollegor dven i sin tur reflekterar mer over sina kursansvar, och att vi
tillsammans forsoker fornya, och lirande-optimera.

Jag kan ldttare argumentera for min egen stindpunke i enskilda frigor 4n vad jag

gjorde tidigare. Det giller i samtal med kollegor, men i minst lika hég grad giller
det i samtal med studenter.
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Absolut. Vi pratar mycket mer om pedagogiska frigor nu i kollegiet, bide med
den grupp som har gitt kursen och med andra som inte har gjort det. Jag ser
nistan dagligen exempel pd hur vi forindrar och forbittrar vir undervisning
genom att vi pratar om det istillet for som tidigare var och en gjorde sitt. Igir
ledde t.ex. ett sidant samtal till att jag och en kollega bytte forelisningar pd en
kurs sa att de passade vara imnesomraden bittre. I det stora hela s3 leder dessa
samtal dill en 6kad forstdelse for pedagogiska frigor och att dessa frigor nu fors
hojer statusen pa lararverksamheten vilken ér vildigt roligt.

Utbyte som leder till vidgade perspektiv

Férutom vardagliga, konkreta frigor beskriver larare i sex fall ocksd hur kollegiala
diskussioner fors pa ett mer generellt plan. De f6ljande exemplen belyser hur samtalen
mellan kolleger har kommit att kinnetecknas av ett vidgat perspektiv, och ett kritiske
forhallningssite till den egna undervisningen.

Ja, portféljskrivandet innebir ju att beskriva sin pedagogiska praktik. Har jag
gjort det en gang i skrift dr det ocks littare att tala om den — med kollegor och
andra. Portfoljskrivandet (och lisandet av andras portféljer) gav mig ocksd
insikten att min praktik sikert skiljer sig frin mina kollegors, vilket gor mig
nyfiken pa hur de tinker.

Vi pratar ofta om pedagogiska frigor pa var avdelning, men de mer organiserade
samtal jag forde med mina tvi kritiska vinner var vildigt utvecklande. Mina
kritiska vinner valde jag utifrin att de inte undervisar i samma dmne som jag och
ddrfor har jag inte pratat si vildigt mycket om undervisningsmetodik med just
dem. Mycket man anvinder inom ett visst imne ir ju specifika metoder som
fungerar vildigt bra just utifrin Zmnets natur, men att prata med minniskor vars
dmnen 4r av en helt annan natur har vidgat mina vyer och 6ppnat upp f6r andra
potentiellt anvindbara idéer.

Varje ny erfarenhet jag gor utékar min repertoar i samspelet med mina kollegor.
Jag kan nu beskriva mina egna upplevelser av att kritiskt granska mig sjilv och
min undervisnings-praktik och hur jag stillde mina pedagogiska grundprinciper
mot varandra. Just steget att fundera éver om det fanns nigon inbyggd motsigelse
eller konflike i de principer jag ansdg priglade min undervisningsprakeik har jag
mirkt vicker viss forvaning hos mina kollegor. Jag tycker att det ir vildigt
intressant att fundera ver sidana saker och jag gor det i storre utstrickning nu
och tar dessutom upp det med mina kollegor.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis resonerar ldrarna, i sina svar pa de tre frigorna, om hur skrivandet
av en pedagogisk portfolj har lett till effekter pa olika plan. For det forsta ges exempel
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pa insikter som rér métet med studenterna, i lirarens egen undervisning. Fér det andra
diskuteras kopplingen mellan lirarens undervisningspraktik och pedagogisk teori, och
hur denna koppling kan leda till en mer medveten och systematisk praktik. For det
tredje ndmns i nagra fall portfoljskrivandets effekt pd det kollegiala utbytet, och hur

detta kan bidra till att sprida erfarenheter och kunskap om lirande och undervisning.

DISKUSSION

I denna studie har vi undersokt vilka insikter lirare upplever sig ha fatt genom processen
att skriva en pedagogisk portfolj. I det foljande kommer vi att diskutera de teman som
identifierades i lararnas enkitsvar, och direfter resonerar vi om hur portféljskrivandet
kan fungera som tankeverktyg och bana vig mot ett kvalificerat akademiske lararskap.

Motet med studenter

De teman dir lirarna beskriver hur insikter har forindrat métet med studenterna
handlar framfor allt om en 6kad trygghet i lirarrollen och undervisningssituationen.
Mer specifikt kan det for liraren innebira att kinna sig trygg i sina pedagogiska val och
att kunna motivera dessa for studenter. Liknande upplevelser har rapporterats i en
studie dir nyzeelindska lirare inom hégre utbildning berittar att skrivandet av en
pedagogisk portfolj gav bekriftelse 4t deras identitet som ldrare (FitzPatrick & Spiller,
2010).

Utvecklingen av den egna undervisningen

Lirarna beskriver ocksa hur insikter som har foljt av portféljskrivandet har bidragit till
en forindring av undervisningspraktiken. Inom samtliga teman som har identifierats
finns exempel pé hur insikter kan leda till en mer medveten och systematisk utveckling
av undervisningen. En aspekt som aterkommer i flera teman ir hur liraren, genom att
koppla egna erfarenheter till teori, bittre kan forstd, motivera och utveckla sin praktik.
Portfoljskrivandet innebir en process dir ldraren reflekterar ver négra specifika fall ur
sin egen undervisningserfarenhet, knyter an till litteratur och formulerar en egen
personlig teori eller filosofi. En sadan personlig teori kan hjilpa ldrare att uppticka dels
att deras praktik vilar pa en teoretisk grund, dels vad denna teoretiska grund innehaller
(Jones, 2010). Det handlar alltsi om att sitta ord pa och motivera sina pedagogiska val,
nagot som inte alltid 4r sjalvklart i akademiska larares praktik.

Fér manga larare kan det upplevas som svért att uttrycka den tysta kunskap som priglar
den praktiska delen av yrkesutovandet (Smith & Tillema, 2003). En férklaring som har
forts fram 4r att kunskap av praktisk natur ofta 4r implicit och att det darfor ar svért att
verbalisera den; dessutom utgdr den praktiska kunskapen en del av en mer holistisk
professionell kunskap, vilket kan gora det problematiske att bryta ner denna kunskap i
mindre fragment (Zanting m.fl., 1998). Genom att skriva fram en portfoljtext kan
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liraren 6va sin formaga att uttrycka och se samband mellan de enskilda delarna och den
samlade professionellalirarkompetens som de tillsammans utgor. I synnerhetatt frfatta
en reflekterande personlig teori innebir trining i att formulera hur olika tankar och
erfarenheter frin den egna praktiken kan knytas ihop till en sammanhallen helhet
(Jones, 2010).

Det kollegiala utbytet

I nagra fall har lirarnas portfoljskrivande i férlingningen ocksa lett till en forindring av
hur pedagogiska samtal fors mellan kollegor, och till en vilja att sprida erfarenheter och
insikter. Dirigenom har det skapat forutsittningar f6r 6kat utbyte med andra ldrare.
Sédana samtal och erfarenhetsutbyten har stor betydelse for utvecklingen, inte bara av
den individuella liraren, utan ocksé lirarkollektivet och den pedagogiska praktiken.
Resonemanget ir i linje med den birande tanke som finns inom sé kallade communities
of practice (Wenger, 1998), som pa svenska benimns praktikgemenskaper (Gustafson,
2010): att lirande kan ske nir individer inom en praktikgemenskap strivar mot
gemensamma mal, och att forutsittningar for nytinkande, och for utveckling och
spridning av tyst kunskap kan skapas inom gruppen. De samtal och kollegiala utbyten
som akademiska lirares portf6ljskrivande bidrar till att frimja, kan pa s vis bidra till
fornyelse och utveckling av hogre utbildning.

En kognitiv skrivprocess

De tre beskrivna effekterna speglar pa olika sitt en utvidgning av den pedagogiska
praktiken ddr varje niva innebir en 6kad komplexitet: frin individuell och lokal, till
kollektiv och global. Vi kan naturligtvis inte med sikerhet veta om lirarna verkligen har
fatc de insikter som de beskriver. Utifrin de manga, och i flera fall samstimmiga,
exemplifieringar som ldrarna ger 4r det dock rimligt att anta att portfoljskrivandet
faktiske har lett till nya insikeer.

Ett par av lirarna poingterar i sina enkitsvar att skrivandet av en pedagogisk portfélj
inte ledde till nya insikter. En instillning som ibland férekommer ir att
portfoljskrivandet handlar om att skriva en “politiskt korrekt uppsats”, en uppfattning
som dock ofta 6verges nir lirare har bekantat sig med genren (Jones, 2010). Fér manga
akademiska ldrare innebir den pedagogiska portféljen ett nytt och annorlunda sitt att
skriva, som det inte ir sjilvklart att omedelbart ta till sig. For att portfoljskrivandet, och
den reflektionsprocess det innefattar, ska leda framat behéver liraren utveckla strategier
for att reflektera, och dven fi respons pd sin text (Trautwein m.fl,, 2015). I den
forberedande workshopen, som ldrarna i var studie har deltagit i, riktas dirfor sarskile
fokus pa dessa forutsittningar.

De resonemang som ldrarna for om portfoljskrivandets effekter i den pedagogiska
praktiken kan jimforas med hur ett argumenterande skrivande kan bidra till
dmnesforstaelse. Keys (1999) har beskrivit den argumenterande skrivprocessen som ett
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mote mellan tva kognitiva rum, ett &mnesrum och ett retoriskt rum, dir den sprakliga
och dmnesmissiga forstdelsen utvecklas hand i hand. I dmnesrummet identifieras
relevanta data, data tolkas, slutsatser dras och en forstielse av imnet utvecklas successivt.
I det retoriska rummet gors sprakliga val, datas betydelse artikuleras, argument
formuleras, och en forstéelse av genren och vetenskapen som sidan utvecklas. Tillimpad
i ett sammanhang dir pedagogik utgdér damnet och genren ir en pedagogisk portfolj,
skulle dmnesrummet bestd av ett pedagogiskt rum, med data i form av
undervisningsexempel och lirandeutfall, som tillsammans med det retoriska rummet
kan utveckla bide pedagogisk forstielse och en forstaelse av det reflekterande skrivandet
och utbildningsvetenskapen i sig. I Keys (1999) modell blir métet mellan de kognitiva
rummen en iterativ process, som frimjar formégan att aterkommande identifiera nya
problem och formulera nya mél. Enligt denna modell kan skrivandet av en pedagogisk
portfolj frimja bade lirares pedagogiska och reflekterande f6rmaga, och dirigenom
ocksa deras vetenskapliga forhallningssitt till den pedagogiska praktiken. P sa vis kan
lirare anvinda portfoljen som verktyg for att nd ett kvalificerat akademiske lararskap.

Excellens, expertis och kvalificerat akademisktlararskap - kriterier f6r bedémning och
utveckling

De insikter som ldrare upplever sig ha fatt genom processen att skriva en pedagogisk
portfolj kan kategoriseras med hjilp av Krebers (2002) nivier excellens, expertis och
kvalificerat akademiske lirarskap. Motet med studenter och en okad upplevd sikerhet i
lirarrollen kan sigas motsvara teaching excellens, medan utvecklingen av den egna
undervisningen med stéd av en informerad pedagogisk diskussion, grundad i litteratur,
visar pa expertis. Slutligen skulle det kollegiala utbytet kunna visa pé ett kvalificerat
akademiske lararskap.

De kriterier som de pedagogiska akademierna definierar motsvarar i huvudsak
expertnivan. Det dr ocksd denna nivd som de flesta ldrares insikter kan relateras till i
denna undersokning. Enbart utifrin enkitsvaren kan vi inte avgora om de dessutom ér
excellenta i sin praktik. En vil fungerande praktik 4r dock ett av de pedagogiska
akademiernas bedomningskriterier. Om vi utgar ifrdn att lirarna uppfyller 4ven detta
kriterium skulle deras upplevda insikter spegla steget frin excellent till expert, en
utveckling som det r troligt att portfdljskrivandet har bidragit till. Den hogsta nivan,
kvalificerat akademiskt lirarskap, som kinnetecknas dven av en vilja att sprida erfarenhet
och kunskap, aterfinns bara i ett fatal av lirarnas utsagor. En slutsats skulle darfor kunna
vara att portfoljskrivandet framfér allt medverkar tll att frimja 6vergingen fran
excellens till expertis.

Vad som skrivs i lirarnas pedagogiska portfoljer paverkas givetvis av den forberedande
workshopens utformning och de pedagogiska akademiernas kriterier. Négon av lirarna
i denna undersékning resonerar om att skrivandet av portfoljen har styrts av det faktum
att den ska ligga till grund f6r en bedomning. Liraren upplever att skrivandet dérfor har
priglats av taktiska val snarare in av majligheten till pedagogisk utveckling, en effekt
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som har uppmirksammats dven i andra sammanhang (Jones, 2010). Det kan alltsa
uppsta en konflikt om portfdljen skrivs for flera syften, t.ex. bade f6r beddmning och
egen utveckling (FitzPatrick & Spiller, 2010). Bland de fyra renodlade portfljtyper som
Smith och Tillema (2003) urskiljer, och som beskrivs mer ingdende i den 6vergripande
projektrapporten, kategoriseras portfoljerna dels utifrin syfte, dels utifrin
forutsittningar. Portfoljerna skrivs antingen fo6r bedomning eller utveckling, och de
skrivs antingen obligatoriskt eller frivilligt. Enligt denna indelning kan de pedagogiska
portfoljer som har skrivits av lirarna i denna studie nirmast kategoriseras som en
reflektionsportfolj, dvs. den skrivs frivilligt och for bedomning. Hirigenom skiljer den
sig frdn kategorin utvecklingsportfélj, som dven den skrivs pé frivillig basis, men vars
frimsta syfte dr att utveckla. Trots att manga av lirarna i denna undersokning har skrivit
sin portfolj for att ansoka till en pedagogisk akademi visar enkitsvaren generellt inte
niagon upplevd motsittning mellan att skriva for bedomning och utveckling. En
bidragande orsak till detta kan vara den forberedande workshopen, som uppmuntrar
reflekterande snarare 4n normerande portfoljer, och ocksd poingterar vikten av att
synliggora ldrarens och undervisningspraktikens utveckling over tid.

En vag mot kvalificerat akademiskt lararskap

Samtidigt som kriterier av vissa ldrare kan upplevas som styrande, kan de vara ett st6d i
den process da den pedagogiska portfoljen skrivs fram. Kriterierna poingterar vikten av
att knyta ldrarens praktik till pedagogisk litteratur och att sprida kunskaper utanfér det
lokala sammanhanget. P4 si sitt uppmuntras excellenta lirare att ta steget till
expertnivin, med en tydlig koppling mellan teori och praktik, och vidare till ett
kvalificerat akademiskt ldrarskap, dir pedagogisk kunskapsbildning och spridning av
erfarenheter blir mer framtridande. Oavsett vilken nivé liraren befinner sig pa kan
portfoljskrivandet leda till progression, och dirigenom bidra till en framvixande
akademisk praktikgemenskap som priglas av ett vetenskapligt forhallningssite till
undervisning och lirande.
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